


Ýíý ºðãºí 
óóäàì îð÷ëîí 
õîðâîîä Àðãà 
Áèëèã õýìýýõ 
2 ýíåðãè 
îðøèí áàéäàã. 
Áèä èõýíõäýý 
Àðãà-ä íü 
à ì ü ä à ð ÷ 
ºäºð á¿ð ìàø 
îëîí ñºðºã 
ì ý ä ý ý ë ý ë , 
áîäîë ñàíààã 
õ¿ëýýí àâ÷ 
áàéäàã.  Èéì 
ë ó÷ðààñ ýíý 
äýëõèé  ÿäóó 

òàð÷èã áàéäàë, äàéí äàæèí áîëîí ºâ÷èí çîâëîíãîîð 
ä¿¿ðýí áàéäàã. Õýðâýý áèä ýíý çîâëîíãèéí äàëàéãààñ 
÷ºëººëºãäºæ,öààøëààä ýíý äýëõèéãýý àâðàõûã 
õ¿ñâýë áèä ýåðýã,á¿òýýë÷ ìýäýýëëèéã îðîíä íü 
õ¿ëýýí àâ÷ áàéõ õýðýãòýé.  Èíãýõèéí òóëä ãýãýýðýë 
õýìýýã÷ öîðûí ãàíö çàì áèäýíä òóñëàõ þì.  Ãýãýýðýë 
íü áèäíèé äîòîð îðøèõ ýåðýã õ¿÷èéã äóóäàí 
ñýðýýæ ìóíõàãëàëûã àðèëãàí áèäíèé Àðãà Áèëãèéã 
òýíöâýðæ¿¿ëäýã.” Ýåðýã õ¿÷íèé ÿëàëò” öóãëóóëãûã 
Áàãø á¿òýýñýí íü èéì ó÷èðòàé. Òýðýýð àìüä àìüòäûí 
õýëáýëçëèéã ºíäºðñãºí, òýäíèé ñ¿íñèéã àðèóñãàõ 
íàéäâàð òàâüæ áàéãàà þì.  Ýíý áîë “Òýíãýðëýã 
×èìýã” ç¿¿ëòíèé öóãëóóëãûã ¿çýýä ìèíèé òºðñºí 
áîäîë. Ñóâä íü Áèëèã óõààíû ãýðëèéã õàðèí ìîëîð 
íü Áóðõàíû ãýðëèéã áèëýãäýíý.  Øóíàë, äóð õ¿ñýë 
òà÷ààë ã.ì. ñºðºã ìóó õ¿ñëèéã èëòãýã÷-ìîãîé íü ýäãýýð 
2 òýíãýðëýã ãýðëèéí íºëººëºëä àâòàí õàéðûí ãýðýëä 
óóñàí ýåðýã õ¿÷ áîëæ áàéíà. Èéì ó÷ðààñ ìîãîéã öýâýð 
àðèóí àëòàí ºíãººð  ä¿ðñýëæýý.  ¯¿íèé õàæóóãààð 
Áàãø íýãýí îíöãîé “  ∞ “ òýìäãèéã îðóóëñàí.  Ýíý íü 
3 óòãà àãóóëãàòàé.1-ðò: “ Òºãñãºëã¿é òîì”.   Áóðõàíû 
õ¿÷òýé íýãýíò õîëáîãä÷èõâîë áèäíèé áèëã¿¿í óõààíû 
ãýðýë ýãýë æèðèéí åðòºíöºä ÷ òàñðàëòã¿é íºëººëæ 
áàéäàã. ¯¿íèéã Áóðõàíû õýìæýýëøã¿é ãýðýë ãýäýã. 2 
äàõü óòãà áîë “Áóðõàíû çàìààð ÷èãë¿¿ëýõ íü”  õýçýý ÷ 
òºãñºõã¿é áàñ ýõëýëã¿é.  3 äàõü óòãà áîë “Õ¿ì¿¿í” þì.  
Òàî Òå ×èíã-ä ¿¿íòýé õîáîîòîé íýã õýñýã áàéäàã: 

“Òîì” õýìýýõ íóóöûí òàéëàë
Áàãøèéí ” Ýåðýã õ¿÷íèé ÿëàëò” õýìýýí íýðëýãäñýí Òýíãýðèéí 

÷èìýã ç¿¿ëòíèé óòãà ñàíàà

  Òàéâàíû Òàéïýé õîò äàõü àâøèãòàí íîìûí àõ ×åí Òàè Êè áè÷èæ àâøèãòàí 
íîìûí ýã÷ Âàíã Êñèþ Êèíã ýìõýòãýâ.

Ä¿ãíýí õýëýõýä, Òàî íü Äèâààæèí áîëîí Åðòºíö 
áèé áîëîõîîñ ºìíº ¿¿ññýí þì.  Ýíý íü á¿õèé ë 
Á¿òýýëýýñ äýýø îðøäîã õîîñîí áà íàì òàéâàí 
þì. Õààíà ÷ õýçýý ÷ ýíý íü ººð÷ëºãäºøã¿éãýýð  
òàñðàëòã¿é ÷èãë¿¿ëæ áàéäàã. Áèä ¿¿íèéã Òàî 
ãýæ íýðëýäýã áºãººä àãóó õýìýýõ ¿ã íü ò¿¿íèéã 
õýçýý ÷ á¿ðýí ã¿éöýä òîäîðõîéëæ ÷àäàõã¿é þì. 
Äýýðõ èøëýëýýñ ¿çâýë Òàî íü “Òîì” õýìýýí 
òîäîðõîéëîãäîæ áîëäîã.  Õÿòàäûí õàíç ¿ñãýýð 
(çóðàãò ä¿ðñ) “Òîì” ãýäýã ¿ã íü õ¿í 4 ìº÷ºº 
ñóíãàõûã èëýðõèéëäýã. “∞ “ òýìäýã íü Òàî-ãèéí ¿éë 
àæèëëàãààã áèëýãäñýí  2 äóãóéã ä¿ðñýëäýã. 1 òîéðîã 
íü òîëãîéã,õàðèí íºãºº íü èõ áèåèéã òºëººëºí 
ä¿ðñýëäýã.  Ãóàíü Èíèé àðãààð áÿñàëãàã÷ õýí ÷ 
2 òîéðãèéã õîëáîæ áóé õýñýã íü áèëãèéí í¿äèéã 
áèëýãäýí ¿ç¿¿ëæ áàéíà ãýäãèéã ìýääýã.  Õî¸ð çàì 
áîëîí ýñðýã ÷èãëýëýýð ýðãýëäýõ 2 äóãóé íü àðèóí 
îðîí áîëîí áóçàð îðîíã õî¸óëàíãèéí çàìûã çààæ 
áàéäàã. Äèâààæèí áîëîí ýõ äýëõèé, Õ¿í òºðºëõòºí 
íü ìºí Òàî-ãîîñ àíãèä òóñäàà “Òîì” þì. Òýãýõýýð 
õ¿í ãýã÷ íü õýð òîì þì áý? Áóääàãèéí ñóäàðò 
“Õ¿í áîë á¿õèé ë îð÷ëîíã ººðòºº àãóóëäàã” ãýñýí 
áàéäàã. Äèâààæèí, Òàì õ¿ðòýë áèäíèé äîòîð 
áàéäàã þì.  Ýíý õîâîð íàíäèí õ¿íèé áèåèéã çºâ 

àøèãëàí áÿñàëãàë õèéæ äîòîîä äàõü  “Äèâààæèí 
Áóðõàíû îðîí“ áîëîí Áóðõàíûã îëîõ õýðýãòýé.  
Õýäèéãýýð Áóðõàíû îðíûã òàíèõ çàìä ìàø îëîí 
÷ºòãºðèéí ñààä òîòãîðóóä áàéäàã ÷ áèä íýãýíò 
äîòîîä äàõü Áóðõàíàà îë÷èõ þì áîë ýíý íü “Ýåðýã 

õ¿÷íèé ÿëàëò “ áîëîõ  áîëíî!

Òºãñ Óðëàã

“Åðòºíö ¿¿ñýõýýñ ºìíº íýãýí õýëáýðã¿é 
,òºãñ ç¿éë áàéâ.  Ýíý áîë àìàðëèíãóé,àìàð 
àìãàëàí, õîîñîí. Öîð ãàíö, ººð÷ëºãäºøã¿é, 
õýìæýýëøã¿é, õÿçãààðãé,ìºíõºä îðøèõ ç¿éë 

þì. Ýíý áîë îð÷ëîíãèéí ýõ áèëýý.  Ò¿¿íä 
îíîæ òîõèðîõ íýð áàéõã¿é ó÷èð áè ò¿¿íèéã 
Òàî ãýæ íýðëýå. Ýíý íü á¿õèé ë ç¿éë äîòîð 

ãàäíàã¿é óðñäàã áà á¿õèé ë ç¿éëñèéí ýõ 
ÿçãóóð ðóó ýðãýí áóöäàã.  Òàî áîë àãóó.

Îð÷ëîí åðòºíö àãóó .Äýëõèé ìààíü àãóó. 
Ãàðèã åðòºíö àãóó….”



Ãàð÷èã
Ìèíèé ýöãèéí ãýðò òýíãýðëýã, 

ñ¿ð æàâõëàíãààð ä¿¿ðýí 
îëîí îðä õàðø áèé.2.	 “Äàõèí ñàíóóëãà”

	
4.	 “Îí÷ Ìýðãýí Vãñ”

5.	 “Võýë áà Ãýãýýðýë”

12.	   “Áèëã¿¿í óõààíû ñóâä
	 Ýãîãèéí îâ ìýõ, áàøèð àðãà” 	
			

13.	 “Ãýðëýëòèéí òàëààðõè
                  òººðºãäºë”
		

14.	 “Ìºíãºí Ñàðíû Ãýðëèéí Äîð”
		

21.	 “Áÿëõàæ áóé àç æàðãàë”
		

22.	 “Òºãñãºëã¿é õàéð, 
         Äóóñàøã¿é çîâëîí”
		

23.	 “Áóðõàí Àáðàõàìûã 
                øàëãàñàí íü”

29.	 “Z” (çýò) ãàðèãèéí ò¿¿õ”

	 “Áèäýíä áàéäàã ç¿éëñ ìààíü
                  áèäýíä õàìãèéí
              òîõèðîìæòîé íü þì”

32.	 “Çºâ ãýñýí ç¿éëýý
           çîðèãòîéãîîð õèé”

33.	 “Õàìãèéí ò¿ð¿¿íä Áóðõàíûã    	
          ýðæ õàé, òýãâýë áóñàä á¿õ 		
 	  ç¿éë ÷àì ðóó èðýõ áîëíî”
 

34.	 “Áÿöõàí õýðýìíèé ¿íýí
	               ò¿¿õ”

37.	 “Õàðü ãàðèãèéíõàíòàé 
	           óóëçñàí íü”
 

	 “Àéäàñã¿é áÿöõàí 
              Áîäèñàäâà”
   

38.	 “Óðëàãèéíõíû òººðºãäºë”

40.	 “Àéìøèãò õàð òàìõè”

41.	 “Àìüäðàëûí äàðààõ 
                  àìüäðàë”

42.	 “Áèëèã îþóíû çàìä îðñîí 
                  àçòàé ãýð á¿ë”

43.	 “Òàíû Òºëºº Ãýðýëòýí 		
              Àñ÷ Áóé Äýíë¿¿”

	 “Áè Õýí Áý?”
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Äàõèí 
ñàíóóëãàÈõ Áàãø ×èí Õàé íîì 

àéëäñàí íü. 
Ëîñ Àíæåëåñ. ÀÍÓ. 

1997.07.06.

	 Áèäíèé àÿëàë àâøèã õ¿ðòñýíýýð 
ýõýëäýã.  Èíãýýä òà ººðèéí àìüäðàëàà èë¿¿ 
ñàéí òàë ðóóãàà áîëñíûã ìýäíý. Áàñ Äºõºì 
àðãà çààëãààä õýñýã áÿñàëãàñíû äàðàà 
àìüäðàë òàíü ººð÷ëºãäºæ, ºìíºõººñºº ÷ 
èë¿¿ ñàéæèðñíûã òà ìýäýðäýã. Òèéì áèø 
ãýæ ¿¿ ? (Ñîíñîã÷èä: Òèéìýý). Òèéìýýñ 
ë òà íàð ýíä äàõèí äàõèí èðýýä áàéãàà 
þì.  ªíººäºð òà íàð ºìíºõººñºº ÷ èë¿¿ 
óõààðàí îéëãî÷èõîîä áàéãàà áà àäèñëàë, 
áàÿð áàÿñãàëàí ÷ ìýäýýæ ºìíºõººñºº 
èõ áàéõ áîëíî. Òà á¿õýí èë¿¿ ñàéõàí, 
àìàð àìãàëàí, óðñàì çººëºí àìüäðàëäàà 
áàÿñ÷, ºìíº íü õ¿íä õýö¿¿ áàéñàí ç¿éë 
ìàø àìàðõàí áîëæ, øèéäýæ ÷àäàõã¿é 
áàéñàí á¿õèé ë àñóóäàë áýðõøýýë¿¿äýý 
îäîî áîë ìàø àìàðõàí, õóðäàí, èë¿¿ 
òîäîðõîé áàéäëààð øèéäýæ ÷àäàõ áîëíî. 
Òèéìýýñ öàã ãàðãààä áÿñàëãàëàà ºäºð á¿ð 
õèéæ áàéãààðàé. ªºðèéãºº áîëîí ýä ýñ, 
óóðàã òàðõèà áîõèðäóóëàõ ñàìóóí èäýý 
óíäààíä àíõààðàë áîëãîîìæòîé õàíäàæ 
áàé, ýñ áºãººñ ýäãýýð íü ººðèéí òàíü 
áèëèã óõààíû ºñºëòºíä ñààä ó÷ðóóëàõ 
áîëíî ø¿¿. Áóðõàí áèäíèé þó èäýæ áóéä 
ñàíàà òàâüäàãã¿é. Ãýâ÷ õýðâýý áèä ìàõ, 
àìüòíû ãàðàëòàé õ¿íñ ìºí ìàíñóóðóóëàõ 
áîäèñîîð ººðñäèéãºº õîðäóóëàõ þì áîë 
áèäíèé òàðõè áîëîí áèåèéí ýä ýñ¿¿ä ìºí ë 
¿éìýð÷ ñàìóóðíà. Èíãýýä áèä þìûã ñàðóóë 
òîäîîð áîäîæ ñýòãýæ ÷àäàõàà áîëüæ àìàð 
àìãàëàí, áèëã¿¿í óõààíûõàà ýõ áóëãèéã 
îëîõ ãýæ òàéâàí ÷   ñóóæ ÷àäàõàà  áîëüäîã. 
Áèä àìàð òàéâíààð ñóóõ õýðýãòýé, ãýâ÷ 	

	          çºâõºí ñóóõ ÷ áèø ºäºð á¿ð 	
	         áÿñàëãàõ 	õýðýãòýé.  ªäºð 
	         òóòìûí ýíý ¿éë ÿâö íü èë¿¿          	
                  àìàð òàéâàí, èë¿¿ äîòîãøîîãîî 
          ÷èãëýñýí áàéæ ãýìýýíý áèä ººðñäèéí 
òýð æèíõýíý Áóðõàíëèã øèíæ ÷àíàðûí ýõ 
¿¿ñâýðòýé õîëáîãäîæ ÷àäàõ þì. Òýíäýýñ 
ë áèä ºäºð òóòìûíõàà àìüäðàëûí ýëäýâ 
àñóóäàë, çîâëîí áýðõøýýëèéã øèéäýæ 
óëìààð àìàð àìãàëàí áîëäîã. Õýðâýý áèä 
ººðñäèéí ýä ýñ, òàðõè öóñàà ñàìóóðóóëáàë 
ýíý “ýìçýã óÿí õýñýã” ìààíü ÷ áàñ ñàìóóðäàã. 
Òýãýýä áèä øóóä øóëóóíààð áîäîæ 
÷àäàõã¿é, áÿñàëãàí ñóóõ ¿åäýý ÷ òàéâàí 
àìãàëàí áóñ, ñýòãýë ò¿ãøñýí, ñàíàà çîâñîí 
áàéäàëòàéãààð ñóóõ áîëíî. Õýäèéãýýð 
áÿñàëãàõäàà ñàéí ñóóëàà ÷ áèäíèé õàðàà, 
áèëèã îþóí ìààíü áèåäýý îðóóëñàí õîðò 
áîäèñûí ñºðºã ìóó íºëººíä õàëõëàãääàã. 
Òèéìýýñ Áóðõàí áèäíèé þó èäýæ áóéä 
ñàíàà òàâèíà ãýñýí ¿ã áèø, ýñâýë æààõàí 
ìàõ èäýõýä ë øóóä òàì ðóó ÿâíà ÷ ãýñýí 
¿ã áèø þì. Ýíý áîë õóäëàà. Ýíý íü åðäºº 
ë, õýðâýý Áóðõàíòàé àäèë áàéõûã õ¿ñäýã 
þì áîë áèä ººðñäèéí õèéæ áóé á¿õèé ë 
ç¿éëäýý, èäýæ áóé á¿õèé ë ç¿éëýý öýâýð 
ýñýõýä ñàíàà òàâüæ  àíõààðàõ õýðýãòýé. 
Èíãýæ ë  áèäíèé áèå, õýë, ñýòãýë àðèóí áàéõ 
áîëíî.  Áè òà íàðûí þó èäýæ áàéãààä ñàíàà 
òàâèõã¿é, ãýâ÷ þó èäíý òýð ÷èíü òà íàðûí 
áÿñàëãàë, äàäàë, çàí ààø, ñýòãýë ñàíààíû 
áàéäàë, õóâèéí øèíæ ÷àíàð, àìüäðàëûã 
¿íýëýõ ¿íýëýìæèíä ÷èíü íºëººëíº. Á¿õ 
ç¿éë ¿¿íýýñ øàëòãààëäàã.  Íýãýíò áèä 
ìàòåðèàëëàã åðòºíöºä áàéãàà ó÷ðààñ 
ìàòåðèàëëàã ç¿éëñ áèäýíä íºëººëñººð 
ë áàéõ áîëíî.  Òèéìýýñ ë áèä ¿¿í äýýð 
àíõààðàëòàé áàéæ ººðñºääºº áàãàõàí  
äàðàà òºâºã áîëîõ, èë¿¿  öýâýð, ¿éëèéí 
¿ð áàãàòàé õîîë õ¿íñèéã ñîíãîæ õýðýãëýõ 
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õýðýãòýé. Àìüòàä ìàø èõ çîâæ áàéíà.Òýä 
¿õëýýñ àéæ, àìüäðàë ðóó òýì¿¿ëæ áàéíà. 
Õýðâýý òýä áèäíèé òºëºº çóóðäààð ¿õýõýä 
õ¿ðâýë ìýäýýæ òýäíèé àéäàñ ¿çýí ÿäàëò 
áèäíèé èäýæ áóé ç¿éëä øèíãýæ ¿ëääýã. 
Èéìýýñ ë áèä ò¿ðýìãèé, ñýòãýë ò¿ãøñýí, 
çàðèìäàà òýäãýýð àìüòäûí ¿õýõýýñýý 
ºìíº ìýäýð÷ áàéñàí äîãøèí øèð¿¿í çàí 
áàéäëûã ãàðãàäàã. Óðãàìàë íîãîî áàñ 
ìýäðýõ¿éòýé, ÿã ÷ ìýäðýõ¿é áóñ ç¿ãýýð 
ë õàðèó ¿éëäýë þì. Ãýâ÷ òýä àìüòàäòàé 
àäèë òèéì àìüäðàëûí ìº÷ëºãã¿é áàéäàã.  
Óðãàìëûí àéäàñ íü òèéì ÷ èõ õ¿÷òýé áèø. 
Ò¿¿íýýñ ãàäíà òýä äàõèàä óðãà÷èõíà. Ìºí 
íýã ìîäíû ìº÷ðèéã òàéðëàà ãýõýä òýð õî¸ð, 
çàðèìäàà á¿ð ãóðàâ áîëîîä ë óðãà÷èõäàã. 
Òèéìýýñ áèä ìîä òàéð÷ óíàãàëàà ãýõýä 
ýíý ç¿ãýýð. Ãýõäýý èë¿¿ èõ ìîä òàðüæ 
áàéãààðàé. Ìºí 3 äàõèí èë¿¿ óðãóóëàõûí 
òóëä áèä ìº÷ðèéã íü òàéðäàã ø¿¿ äýý.  Ýíý 
áîë ç¿ãýýð. Áèä áàéãàëèéã òàõèí ø¿òäýãã¿é 
õàðèí àøèãëàäàã áºãººä ººðñäèéíõºº 
òºëºº ò¿¿íèéã õàìãààëæ áàéäàã þì. Õ¿í 
òºðºëõòºí 1-ðò òàâèãäàõ ¸ñòîé. Çàðèì 
õ¿ì¿¿ñ õýòýðõèé òóéëøèðñàí áàéäàã.Òýä 
õýëýõäýý: “Çà òýãâýë, óðãàìàë ÷ áàñ àìüòàé 
áîëîõîîð áèä ò¿¿íèéã èäýõýý áîëú¸” 
ãýäýã.Òýãýõýýð íü áè “Çà òýãâýë ¿õäýý, ¿õ“ 
ãýäýã. Áèä òóéëøðàõ ¸ñã¿é, áèä á¿õ ç¿éë 
äýýð äóíäûã áàðèìòëàí ýâòýéõýí àðãààð 
õèéäýã. Ýíý íü ÿã îäîî áèäíèé áÿñàëãàæ 
áàéãàà áàéäàëòàé àäèë þì. Áèä á¿òýí 
ºäºðæèí áèø õàðèí ºäºðò 2 öàã 30 ìèíóò ë 
áÿñàëãàäàã. Áèä á¿õ ¿¿ðãýý áèåë¿¿ë÷èõýýä 
àìàð÷ òàéâøèðñíûõàà äàðàà áÿñàëãàõààð 
ñóóäàã. Òà íàð 2 öàã 30-àà íýã ñóóëòààð 
ë äóóñãàõ  àëáà áàéõã¿é. 1 öàã ñóóãààä  
ÿäðààä áàéâàë áîñ÷èõ. ªãëººäºº èë¿¿õýí 
áÿñàëãàõ õýðýãòýé.  Äàðàà äàõèàä ñóóõàä 
ÿäðàõã¿é áàéâàë èë¿¿õýí ñóó÷èõ.  Òýãýýä 
ýíý ÷èíü íýìýãäýýä áàéíà. 2:30 ýñâýë 
3 öàã áàéõàä ýíý áîëíî. Çàðèìäàà òà 
íàð íèéëýýä íýã äîëîî õîíîã ýñâýë õî¸ð 
äîëîî õîíîã áÿñàëãàäàã. Òýãýõäýý á¿òýí 
ºäºðæèí ñóóæ áîëíî. Ýíý íü òà íàðò 
ìàø ñàéí þì. Ìºí òà íàðûí áÿñàëãàëàà 
õèéãýýã¿é ýñâýë õàíãàëòòàé áÿñàëãàæ 
÷àäààã¿é ºäð¿¿äèéã ÷èíü íºõºõ áîëíî. 
Òèéìýýñ áèäíèé òàíèëöóóëæ áàéãàà ç¿éë 
òà íàðò ìàø èõ àøèã òóñòàé. ¯¿íä ÿìàð÷ 

ä¿ðýì æóðàì, çààâàð áàéõã¿é. ¯íýíäýý 
ñàõèë ÷ ãýæ áàéõã¿é þì. (Ýíý ÷èíü ç¿ãýýð 
ë áèä àìüäðàëäàà ýðõýì äýýä, àðèóí 
¸ñîîð àìüäðàõ àðãà õýëáýð þì). ßàãààä 
ãýâýë, õýðâýý õ¿í áîëãîí òà íàð øèã 
àìüäàðäàãñàí áîë ýíý äýëõèé äèâààæèí 
áàéõ áàéñàí.  ¯íýõýýð òèéì áîëîõ áàéñàí.  
Äýëõèé äýýð ìàø èõ äàéí ñàìóóí, àþóë 
ãàìøèã òîõèîëäîæ áàéíà.  Ó÷èð íü áèäíèé 
èõýíõ íü Áóðõàíû áèäýíä èëãýýñýí òýð 
ñàéõàí ýðõýìñýã àìüäðàëààð àìüäðàõã¿é 
áàéãàà þì. Áèäíèé èõýíõ ìààíü ººðñºääºº 
áàéãàà òýð Áóðõàíëèã øèíæ ÷àíàðààð 
àìüäðàõã¿é áàéíà. Áèä ººðñäèéíõºº 
Áóðõàíëèã øèíæ ÷àíàðûã áóëøëàí îðîíä 
íü åðòºíöèéí øèíæ ÷àíàðàà õýòýðõèé 
èõ õºãæ¿¿ëæ áàéíà. Èéìýýñ ë áèäíèé 
àìüäðàë òýíöâýðã¿é áàéãàà áºãººä á¿õ 
ç¿éë èë¿¿ ìàòåðèàëëàãæèí, õàðèí õàðèóä 
íü ãàé ãàìøèã áîëîí òýìöýëäýã÷ áàéäëûã 
óðèí äóóäàæ áàéíà. Áèå áèåíòýéãýý 
òýìöýëäñýíýýð äàéí äàæèí, çºð÷èë 
òýìöë¿¿ä îëîí óëñ äàÿàð ãàð÷ áàéíà.  
Òèéìýýñ áèäíèé ÿâæ áóé ýíý àìüäðàëûí 
çàì áîë õàìãèéí øèëäýã, õàìãèéí ýðõýì 
äýýä, õ¿í áîëãîíû ÿâàõ õýðýãòýé òýð çàì 
ìºð þì.  Ãýâ÷ õ¿í áîëãîí ýíý çàìààð 
ÿâàõã¿é áàéãàà íü ýíý äýëõèéí õàìãèéí 
õàðàìñàëòàé ç¿éë þì.  Áè ç¿ãýýð ë òà íàðò 
ºíººäðººñ ýõëýí ÿâàõààð ñîíãîñîí çàì 
÷èíü òºãñ òºãºëäºð ãýäãèéã ë ñàíóóëàõ ãýñýí 
þì.Òèéìýýñ ýíý çàìààðàà ¿ðãýëæë¿¿ëýí 
ÿâàõûã ººðòºº ñàíóóëæ áàéãààðàé. Õóó÷èí 
àâøèãòíóóä ÷ ãýñýí ñîíãîñîí çàì ÷èíü òºãñ 
ãýäãèéã ìºí ñàíààðàé. Áèäíèé îäîîãèéí 
ñîíãîñîí çàìààñ èë¿¿ äýýð çàì ãýæ 
áàéõã¿é, èë¿¿ äýýð àìüäðàõ àìüäðàëûí 
õýëáýð ãýæ áàéõã¿é þì. ßìàð ÷ ººð ñîíãîëò 
ñîíãîñîí áàé õàìààã¿é òà íàð çîâîõ áîëíî.  
Òèéìýýñ áèäíèé ýíý ÿâæ áàéãàà çàì, 
áÿñàëãàëàà õèéæ ñºðºã ìóóãààñ òàòãàëçàí 
ººðèéí àìüäðàëàà õÿíàæ, ¿¿íèéãýý õ¿íëýã 
ýíýðýíã¿é, òîäîðõîé çîðèëãîòîé áîëãîæ 
÷àäàõ ãàíö ñîíãîëò áîë ýíý çàì þì. ªºð 
ñîíãîëò áàéõã¿é.  ªºð ñîíãîëòûã ñîíãîëîî ÷ 
ýíý íü ñàéí áèø áàéõ áîëíî ãýäãèéã òà íàð 
ìýäýæ áàéãàà.  Èéì ë ó÷ðààñ òà íàð ¿ëäýõ 
õýðýãòýé áºãººä ¿¿íèéãýý ÷ ìýäýæ áàéãàà.  
Áè çºâõºí, òà á¿ãäèéí ñîíãîñîí çàì ÷èíü 
õàìãèéí øèëäýã íü ãýäãèéã ë õýëýõ ãýñýí 
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Ñàíààíä òààðàõã¿é ÿìàð ë çóðøèë áàéíà 
ò¿¿íèéã óñòãàæ õàÿõûã õè÷ýý. Ìºí èë¿¿ òºãñ, 
ýðõýì äýýä  ãýæ áîäñîí þó ë áàéíà, ò¿¿íèéãýý 

ººðèéí õ¿÷ ÷àäàë, öàã õóãàöàà, ÷èí ñýòãýë, 
÷àðìàéëò îðîëäëîãî á¿õýíäýý  øèíãýýõ õýðýãòýé.

       Ñààä òîòãîð íü áèäíèéã ñóðãàæ 
äàäëàãàæóóëàõûí òóëä áàéäàã. Ñààä áýðõøýýëòýé 
í¿¿ð òóëàõààñ õýçýý ÷ á¿¿ àéæ õóë÷èé. ¯ðãýëæ 

ò¿¿íòýé í¿¿ð òóëàõ çîðèãòîé áàé.

Îí÷ ìýðãýí ¿ãñ

þì. Ýíý íü áèäýíä ººðñäºä ìààíü áîëîí 
äýëõèé åðòºíöºä ñàéí, õ¿í á¿õíèé äàãàâàë 
çîõèõ ¿ëãýð æèøýý àìüäðàëûí çàì ó÷ðààñ 
áè òà íàðûã ýíý ñîíãîëòîíäîî áàò çîãñîíî 
ãýäýãò èòãýæ áàéíà.  Áèä õºðøºº ¿¿íèéã 
õèéæ ýõëýõèéã õ¿ëýýõ õýðýãã¿é. Áèä ýõëýýä 
õèéãýýä òýãýýä õºðø ìààíü áèäíèéã äàãàõ 
áîëíî. Íýã õ¿íýýñ ýõëýõýä ò¿¿íèéã îëîí 
õ¿í äàãàõ áîëíî. Ãýõäýý  çºâõºí ãàíöààñ 
ë ýõýëñýí, íàäààñ, òýãýýä ë òà íàð íàäààñ 
æèøýý àâ÷ áàéãàà. Òàíû ãýðýë ãýãýýíýýñ 
õè÷íýýí îëîí ìÿíãàí õ¿í èë¿¿ ãýãýýëýã, àç 
æàðãàëòàé áîëæ áîëîõûã  õýí ìýäýõ áèëýý? 
Òèéìýýñ òà áîë ìàø ÷óõàë. Íýã õ¿í-÷óõàë, 
õî¸ð õ¿í – èë¿¿ ÷óõàë, íýã õýñýã õ¿ì¿¿ñ-ýíý 
äýëõèéä ìàø èõ ÷óõàë þì. Àâøèã àâñàí 
òýð ºäðººñ ë òàíû áÿñàëãàëûí ýíåðãè 

õ¿÷ýýñ áîëîõ ¸ñòîé áàéñàí äàéí áîëîëã¿é 
çîãñîæ, îëîí àþóë ãàìøèã áàãàññàí 
áàéãàà.Òà á¿ãä àíçààðàõ áîëíî. Õ¿ðýýëýí 
áóé îð÷èí òàíü õ¿ðòýë ñàéæèðíà, èë¿¿ 
ñàéõàí õàðàãäàíà. Ìîä öýöýãñýýñ ãýðýë 
öàöàð÷, ñýòãýëèéã òàíü áàÿñãàí, ãèøãýæ 
áóé çàì òàíü õ¿ðòýë ãýðýëòýí á¿õ ç¿éë òýð 
àÿàðàà ñàéæèðíà. Òà íàðààð äàìæóóëàí 
ìàø îëîí õ¿í ýíý çàìûã äàãàí ìºðäºæ 
èæèë ¿ð øèìèéã õ¿ðòýõ áîëíî. Òèéìýýñ 
÷ áè òà á¿õýíä ýíý äýëõèéí ñàéí ñàéõíû 
òºëºº áèäýíòýé íýãäýæ áàéãààä òàëàðõàæ 
áàéíà. (Àëãà òàøèëò) Áè òà á¿õýíä õàìãèéí 
ñàéí ñàéõàí á¿õíèéã õ¿ñýí åðººå! Áóðõàíû 
àäèñëàë  òà á¿õýíòýé  ¿¿ðä õàìò îðøèíî.  
¯¿íä ýðãýëçýõ ç¿éëã¿é. ¯íýõýýð ýðãýëçýõ 
ç¿éëã¿é. (Àëãà òàøèëò)
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¯õýë á
à ãýãý

ýðýë 

	 ªíºº îðîé áè òà íàðò õýí íýãýí 
ýíý äýëõèéã îðõèñíûõîî äàðàà þó áîëäîã 
òàëààð çàðèì íýã îéëãîëòûã ºãüå. ßàãààä 
ãýâýë áèä ýíý äýëõèéä àìüäàð÷ áàéõäàà 
þó õèéõýý àëü õýäèéíý ìýäýæ áàéäàã.  
Èõýíõ õ¿ì¿¿ñ ýíý äýëõèéãýýñ ÿâàõàä þó 
áîëäãèéã ìýääýãã¿é. Áè ÷ ãýñýí “ ¿õýë “ ãýæ 
íýðëýãäýõ àõóé îéëãîëò ãýãýýðýë õî¸ðûí 
õîîðîíä õàðüöóóëàëò õèéõèéã õ¿ñ÷ áàéíà.  
Áèä ¿õýõ ¿åäýý ¿íýíäýý æèíõýíýýñýý 
¿õäýãã¿é þì. Áèä ç¿ãýýð ë ãàäààä ôèçèê 
ä¿ðýý ë ººð÷èëäºã, ýñâýë çàðèìäàà áèä 
áîãèíî õóãàöààíä ìàãàäã¿é óðò õóãàöààíä, 
100 æèë, îëîí õîíîã, îëîí ìÿíãàí æèë ýíý 
ìàõàí áèåý îðõèäîã þì. Òýãýýä áèä äýëõèé 
äýýð äàõèí èðæ ýíý ôèçèê òºõººðºìæººðºº 
(áèåýýðýý) ººðñäèéí áèëã¿¿í óõààí, 
òóðøëàãàà äàõèí èëýðõèéëæ áîëíî. 

Ãýãýýðýë áîë ºäºð áîëãîí ¿õýõ

    Áèáëè äýýð íýãýí ãýãýýíòíèé ºã¿¿ëñíýýð, 
òýðýýð ”ªäºð á¿ð ¿õäýã” ãýñýí áàéäàã. ªºð 
íýã õýñýãò “Àìüäðàõûí òóëä áèä ýõëýýä 
¿õýæ ñóðàõ ¸ñòîé” ãýñýí áàéäàã. Ìºí 
“Õýðâýý òà á¿õýí àìüäðàëàà çîëèîñëîõ þì 
áîë àìüäðàëàà òýòãýõ áîëíî” ãýñýí áàéäàã. 
Òèéìýýñ áèä Áèáëèéã óíøèõäàà èéìýðõ¿¿ 
ºã¿¿ëáýðòýé òààðàëäâàë èõýä áóäèëæ 
òººðºëääºã. ¯õýæ ñóðàõ íü ÷óõàë þì. 
Òýãæ áàéæ òà àìüäàð÷ ýõëýõ áîëíî. Ìºí 
ººð íýã õýñýãò “Òà àìüäðàëààñ òàòãàëçâàë 
àìüäðàëûã îëæ àâàõ áîëíî” ãýæ äóðäñàí 

¯õýë á
à ãýãý

ýðýë 

áàéíà.  
     Òèéì áîëîõîîð áèä Áèáëè óíøèæ 
áàéõäàà èéìýðõ¿¿ ºã¿¿ëáýð¿¿äòýé 
òààðàëäàæ ¿¿íä á¿ð áóäèëæ òººðºëäºæ 
îðõèäîã. Àìüäðàõûí òóëä ¿õíý ãýäýã íü þó 
ãýñýí ¿ã âý?  Õ¿í ºäºð á¿õýí ¿õýæ ÷àäíà 
ãýæ ¿¿?  ßàæ áèä íàð àìüäðàëûã îëîõûí 
òóëä àìüäðàëààñ òàòãàëçàõ âý? Ýíý íü 
áîëîìæòîé ãýæ ¿¿?  Òà íàðûí îëîíõ íü “ 
Àìüäðàëûí äàðààõ àìüäðàë” ãýäýã íîìûã 
óíøñàí áàéõ ãýæ áîäîæ áàéíà. Ýíý íîìîíä 
íýãýí àìåðèê ýì÷ ¿õýýä àìèëñàí õ¿ì¿¿ñèéí 
òàëààðõ ò¿¿õ¿¿äèéã öóãëóóëàí ýìõýòãýñýí 
áàéäàã áºãººä òýäíèé èõýíõ íü íýãýí èæèë 
òóðøëàãóóäûã ºã¿¿ëæ áàéñàí þì. Òýä 
¿õýýä ýíý ôèçèê ìàõàí áèåý îðõèìîãö ìàø 
èõ áàÿð æàðãàë, ýðõ ÷ºëººã ìýäýð÷, á¿ð 
ìàø àëñ õîëûí îðîí ðóó íýãýí õîíãèëîîð 
ÿâàí î÷èæ ãýðýë ãýãýý, õàéð ýíýðýë, ä¿¿ðýí 
òºðºëòí¿¿ä òýäíèéã óãòàí àâ÷ áàéñàí ãýíý. 
Ãýãýýðýë ãýæ íýðëýãäýõ òýð àõóé îéëãîëòûã 
¿çýõ ¿åä  áèä ¿¿íòýé èæèë ç¿éëèéã ¿çýæ 
òóóëàõ áîëíî. Èéì ë ó÷ðààñ “Áè ºäºð 
á¿ð ¿õäýã“ ãýäýã þì. Ãýãýýðýë ãýäýã íü, 
áèä èë¿¿ ºíäºð, äýýä åðòºíöèéí ºíäºð 
äàâòàìæòàé õîëáîãäîíî ãýñýí ¿ã. Áèä ýíý 
îð÷ëîí åðòºíöºä  ãàíöààðõàíàà îðøäîãã¿é 
áºãººä áèäíèé, îäîî àìüäàð÷ áóé àìüäðàë 
ìààíü ÷ áèäýíä çàÿàñàí ýõíèé áºãººä 
ýöñèéí ãàíö íü áèø þì. Òèéìýýñ, õýðâýý 
áèä ãýãýýðýë õýìýýõ àõóé îéëãîëòûã îëæ 
àâáàë ýíý íü áèä ÿã òýð öàã õóãàöààíä 
èë¿¿ ºíäºð äýýä åðòºíöòýé õîëáîãäñîí 
áàéíà ãýñýí ¿ã áºãººä çàðèìäàà áèäíèé 
ºíãºðñºí ¿å äýõ ñ¿ð æàâõëàíò åðòºíöèéí 
ñ¿ð æàâõëàíò àõóé îéëãîëòóóä äàõèí 
òºðæ áàéäàã þì. Áèä ¿ðãýëæ õ¿í òºðºëòºí 
áàéãààã¿é, áèä çàðèìäàà Áóääà, ñàõèóñàí 

Èõ Áàãøèéí Êîñòà Ðèêà-èéí Ñàí Æàéñä 
òàâüñàí ëåêö
1989.11.22
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òýíãýð, ãýãýýíòýí, Áîäüñàäâà íàð áàéñàí.  
Áîäüñàäâà ãýäýã íü Õðèñò íýð òîìú¸îãîîð 
Ãýãýýíòýí ãýñýí óòãàòàé. Ýíý íü çºâõºí 
Ñàíñêðèò õýëíýýñ îð÷óóëàãäààã¿é íýð þì.  
Áîäü ãýäýã íü “Ãýãýýðñýí”, Ñàäâà ãýäýã íü 
“Òºðºëòºí” ãýñýí óòãàòàé. 
     Áèä ºíººã õ¿ðòýë ººð, ººð åðòºíöºä ìàø 
îëîí òºðºëäºº àìüäàð÷ áàéñàí. Çàðèì ¿åä 
áèä ìàø ñ¿ð æàâõëàíò îþóíëàã åðòºíöºä 
àìüäàð÷  áàéñàí. Ãýâ÷ áèäíèé èõýíõ íü 
ýíý åðòºíöºä èðýõäýý ºíãºðñíºº á¿ãäèéã 
ìàðòäàã. Õàðèí áèä ãýãýýðýõ ¿åäýý ýäãýýð      
ºíãºðñºí äóðñàìæóóäàà çàðèìäàà ýðãýí 
ñàíàõ áîëíî. Òýãýýä áèä áàéõ ̧ ñòîé ãàçðàà, 
èðñýí ãàçàð ðóóãàà ýðãýí î÷èõ áîëîìæòîé 
áîëäîã áºãººä áèä õè÷íýýí àãóó òºðºëòí¿¿ä 
ãýäãýý ýðãýýä ìýäýð÷ ýõýëäýã þì. Ýíý íü ÿã 
ë çàðèì õ¿ì¿¿ñèéí ¿õýõ ¿åèéí ìýäðýìæòýé 
àäèë þì.  Èõýíõ õ¿ì¿¿ñ ¿õýë ãýæ íýðëýãäýõ 
òóðøëàãûã ¿çýæ òóóëàõ ¿åä, òóóëñàí 
ºíãºð¿¿ëñýí á¿õèé ë àìüäðàë íü 
í¿äíèéõ íü ºìíº ÿã ë êèíî øèã 
ãàð÷ ºíãºðäºã áàéæýý. 
     Ãýâ÷ èõýíõ ¿õñýí õ¿ì¿¿ñ 
çºâõºí ýíý àìüäðàëûíõàà 
ä¿ð çóðãèéã õàðäàã. Õàðèí 
ãýãýýðñýí íýãýí íü ãàíö 
ýíý äýëõèé, ýíý àìüäðàëàà 
õàðàõ áóñ ºíãºðñºí ìÿíãà 
ìÿíãàí, çóóí çóóí æèëèéí 
òºðëºº, ãàíö ýíý äýëõèé áóñ 
áóñàä ãàðèãò áàéñíàà õàðäàã.
	 Çºâõºí ýíý åðòºíö  äýýðõ ÷ áóñ 
áàñ ººð åðòºíö äýýðõ àìüäðàëóóäàà 
îëæ õàðæ ÷àääàã. Òèéìýýñ õýí íýã õ¿í 
èéìýðõ¿¿ ìýäëýã, òóðøëàãàòàé áîëñíûõîî 
äàðàà òýðýýð ººðèéãºº æèðèéí áóñ õàðèí 
Áóääà, ýñâýë Õðèñòûí ìýäðýõ¿éòýé 
ãýäãýý ìýäýðäýã.  Èéìýýñ ë Åñ¿ñ ººðèéãºº 
Áóðõàíû õ¿¿, Áóääà ªºðèéãºº ãýãýýðñýí 
íýãýí áóþó Áóääà ãýæ çàðëàñàí þì.  Áóääà 
ãýäýã íü ìºí ë Õðèñò ãýñýí óòãàòàé.  Õðèñò 
ãýäýã íü Áóðõàíû  óõàìñðûí ò¿âøèí ãýñýí 
óòãàòàé. Òèéìýýñ Áóääà áîë Õðèñòûí 
Ñàíñêðèò íýð Õðèñò áîë Áóääàãèéí Õåáðüþ 
íýð òîìú¸î þì. Áèä õýðâýý óõààðàë 
îéëãîëòûí èéìýðõ¿¿ ò¿âøèíä î÷èõ þì áîë 
ìºí ººðñäèéãºº Áóääà, Õðèñò ãýæ ìýäðýõ 
áîëíî. Õýðâýý áèä ºíäºð äýýä ãýãýýðýëä 
õ¿ðýõã¿é þì áîë áèä çºâõºí ¿õýë õýìýýí 

íýðëýãäýõ òóðøëàãûã ¿çýõ áîëíî. Ýíý 
äýëõèéã îðõèñíûõîî äàðàà áèä Àñóðèéí 
ò¿âøèí ýñâýë áàãà çýðýã äýýä åðòºíöºä 
î÷èæ áîëíî. Ãýâ÷ áèä èë¿¿ ºíäºð ò¿âøíèé 
ãýãýýðýë, èë¿¿ ºíäºð ò¿âøíèé  ìýäëýã  
÷àäâàðûã ºäºð  òóòìûí áÿñàëãàë äàñãàëààð 
îëæ àâàõ þì áîë èë¿¿ ºíäºð áèëèã óõààí, 
ñ¿ð æàâõëàíã èëýðõèéëýã÷ ºíäºð äýýä 
åðòºíöºä õ¿ð÷ ÷àäàõ áîëíî.      
     Åñ¿ñ õýëýõäýý “ Ìèíèé Ýöãèéí ãýðò ìàø 
îëîí îðä õàðø áèé.” ãýñýí áàéäàã. Òèéìýý, 
Ýíý áîë ò¿¿íèé õýëñýí ¿ã áàéñàí þì.  
Áèáëè äýýð õýí íýãýí 3-ð åðòºíöºä õ¿ðñýí 
òóõàé áàéäàã. Áèáëè äýýð õýäýí åðòºíö 
áàéäàã òàëààð õýëñýí ç¿éë áàéõã¿é ãýõäýý 
3-ð åðòºíö ãýæ áàéäàã þì áîë 4 äýõ, 5 äàõü 
ãýæ áàéõ ë ¸ñòîé þì.           
     ¯¿íòýé àäèëààð Áóääèçìä Áóääà ìàø 
îëîí Áóääàãèéí îðíû òàëààð ä¿ðñýëñýí 

áàéäàã.  Æèøýýëáýë, Òýíä Àìèòàáà 
Áóääàãèéí îðîí ãýæ áèé.  Ýíý 

îðîí áàãààñàà èõ ð¿¿ãýý íèéò 
9 ò¿âøèíä õóâààãäàíà. À÷ 

òóñ, áóÿí áàãà, áÿñàëãàë 
áàãàòàé íýãýí íü ¿¿íèé äîîä 
ò¿âøèíä õýäýí ìÿíãàí 
æèë áîëäîã. Òýðýýð ºíäºð 

äýýä Áóääà ýñâýë ãýãýýðñýí 
òºðºëòí¿¿äèéí ºäºð òóòìûí 

ñóðãààë çààâðààð àóãàà 
ñýõýýðëèéã îëîõ õ¿ðòëýý òýíäýý  

áàéäàã. Òýãýýä òýðýýð ìºí ë èë¿¿ 
ºíäºð ò¿âøèíä î÷èõ áîëíî.  
     Ìèíèé áîäëîîð ýíý íü ÿã ë áèäíèé 
ñóðãóóëüòàé èæèë òºñòýé þì. Äýýä 
ñóðãóóëüä èë¿¿ îëîí àíãèòàé áàéäàã. 
Îäîî áèä ãýãýýðýë õýìýýõ îéëãîëòûã ¿çýæ 
òóóëàõ ¿åä ýíý íü ÿã ë áèäíèé ¿õýæ áóéòàé 
òºñòýé þì. Áèä çºâõºí ýíý ôèçèê ìàõàí 
áèåý ò¿ð çóóð îðõèîä ë ýðãýæ èðäýã. Ýíý íü 
òýð Àìåðèê ýì÷èéí íîìîí äýýð ãàðäàãòàé 
òºñòýé þì.  

¯õýëä áýëäýöãýý

     ¯õëèéã èéì çîâëîíòîé õýö¿¿     
ñàíàãäóóëäàã ç¿éë áîë ¿õýëä áýëýí áóñ 
áàéãàà ÿâäàë þì. Õýðâýý áèä  ºäºð  á¿ð 
õýðõýí ¿õýõèéã ñóð÷èõ  þì áîë ýíý íü  ìàø   
àÿòàé òààëàìæòàé áàéõ áîëíî. Èõýíõ 
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õ¿ì¿¿ñ ¿õýõ ¿åäýý ýíý äýëõèéã îðõèí ÿâíà 
ãýõýýñ ìàø èõ àéäàã. Ó÷èð íü òýä ýíý 
äýëõèéãýýñ èë¿¿ äýýð, èë¿¿ ¿çýñãýëýíòýé, 
èë¿¿ òààëàìæòàé, èë¿¿ àç æàðãàëòàé 
åðòºíö òýäíèéã õ¿ëýýæ áàéãàà ãýäãèéã 
ìýääýãã¿é þì. Òýä òàíèë  áîëñîí õ¿ðýýëýí  
áóé  îð÷èí, ìºí õàéðòàé õ¿íäýý õîðãîääîã. 
Èíãýæ ñ¿íñýí áèå ìàõàí áèå õî¸ð 
õîîðîíäîî òýìöýëäýæ òýãýýä ë  ýíý  íü  
èõýä çîâëîíòîé áîëäîã þì.  
          Õýðâýý áèä ¿õýë ãýäýã ÷èíü çºâõºí 
ë äàõèí òºðºõèéí õýëáýð þì ãýæ îéëãîâîë 
àéõã¿é. Öàã íü èðýõýä áèä áàÿðëàõ áîëíî.  
Îäîî ÿàæ ýíý ñàéõàí ºäºðò áýëäýõ âý? 
ãýäýã òóõàé ÿðüÿ. Îëîí õ¿ì¿¿ñ òºðºõºä 
áýëääýã, õóðèì õèéõäýý áýëääýã. Ãýâ÷ 
¿õýëä åð áýëääýãã¿é. ¯íýí õýðýãòýý ¿õýë 
íü õàìãèéí òîì ºäºð. Õàìãèéí ÷óõàë ºäºð 
áàéõ ¸ñòîé. Òºðºõºä áèä çºâõºí ìàõàí 
áèåòýé ë áîëäîã. Õÿçãààðëàãäìàë ýðõ 
÷ºëºº, ìàø óäààí ºñºæ òîì áîëîõ 
¿éë ÿâö. Ãýâ÷ ¿õýõýä áèä èë¿¿ 
ñàðóóë óóäàì ýðõ ÷ºëºº, ìàø 
ãîî ¿çýñãýëýíòýé, óÿí õàòàí 
áèå, àãóó èõ áèëèã óõààí, 
èë¿¿ ¿çýñãýëýíòýé ñàéõàí 
àìüäðàõ îðîíã  îëæ àâäàã. 
Ò¿¿íäýý óíòàæ àìàð÷, ñóð÷ 
áîëîâñîð÷, ºñºæ õºãæèí, 
äýâøèí äýýøëýõ á¿ðýí 
áîëîìæòîé þì.  
         Èíãýõëýýð, ¿íýíäýý ¿õýë ãýäýã 
áîë áèäíèé õºãæèë õóâüñëûã õóðäàñãàõ, 
èë¿¿ ºíäºð áèëèã óõààíû ò¿âøèíä, èë¿¿ 
õóðäàí õººðãºí àâàà÷èõàä ìàø òóñòàé 
¿éë ÿâäàë þì. Ãýõäýý, ¿õñýíèé äàðàà 
äýýðõ áàéð áàéäëûã îëæ àâàõûí òóëä áèä 
ýíý åðòºíöºä àìüäðàõ ÿâöäàà èë¿¿ ñàéí 
ñàéõàí, à÷ òóñòàé, òààëàìæòàé, àÿòàé áàéõ 
òàë äýýð àíõààðàõ õýðýãòýé þì. Èíãýñíýýð 
áèä ýíý åðòºíöèéã îðõèõ ¿åäýý ÿìàð íýãýí 
õàðàìñàõ, ãýìøèõ ñýòãýëã¿é ÿìàð íýãýí 
òàòààñ õ¿ëýýñã¿éãýýð ìàø õóðäàí áºãººä 
àç æàðãàëòàéãààð õººðºí  ÿâàõ áîëíî. Õ¿í 
ýíý ìàõàí áèåý îðõèñíûõîî äàðàà òýäíèé  
çîâëîí äýýð  íü ººð  áóñàä áýðõøýýë¿¿ä, 
(àðä ¿ëäýæ áóé õ¿ì¿¿ñèéí óéòãàð, õàðàìñàë 
ãàøóóäàë) íýìýãääýã. Èõýíõ õ¿ì¿¿ñ õàéðòàé 
õ¿íýý ¿õýõ ¿åä óéëæ ìàø îëîí ñàð æèëýýð 
õàðàìñàí ãàøóóääàã. Èéì ç¿éë ÿàãààä  

áîëäãèéã áèä îéëãîæ áàéíà. Ó÷èð íü áèä 
á¿ãä ãýãýýð÷ ººðñäèéí õàéðòàé õ¿íýý, ñàéí 
íàéçàà, õàìòðàã÷àà àëäñàí. Áèä òýäíèéãýý 
õààøàà ÿâæ áàéãààã, ýíý äýëõèéã îðõèñíû 
äàðàà ò¿¿íèé àìüäðàë  íü ýíäýõýýñ èë¿¿ 
ñàéí áîëñîí ýñýõ, ò¿¿íèé òàëààð õýí íýãýí 
ñàíàà òàâüæ áàéãàà ýñýõèéã ìýääýãã¿é 
þì. 
     Òèéìýýñ ÷ òýäãýýð íàñ íºãöñºí 
ñ¿íñí¿¿äèéí òºëºº õàðàìñàí ãàøóóäàæ 
òýäýíä òàòàãääàã þì. Ýíý  ìýäðýìæ, 
ñýòãýë íü òýäãýýð íàñ íºãöñºí ñ¿íñí¿¿äèéã 
áàðèí çàðèì íýã áàéäëààð óÿæ õ¿ëäýã þì.  
Ìºí ò¿¿íèé áàÿð áàÿñãàëàíã  áàãàñãàæ ýðõ 
÷ºëººã íü õÿçãààðëàæ áàéäàã. Òèéìýýñ 
õàéðòàé õ¿í ÷èíü ¿õñýí òîõèîëäîëä 
õàðàìñàí ãàøóóäàõã¿é áàéõ íü õàìãèéí 
çºâ. Ýíý õýö¿¿ ãýäãèéã áè ìýäýæ áàéãàà, 
ãýõäýý ýíý íü ò¿¿íä ºã÷ áóé ºðãºë áàðüö,  

õàéð ýíýðëèéí õàìãèéí äýýä õýëáýð 
þì. Íýãýí ñ¿íñ ýíý “Øîðîí“ 

áîëñîí áèåíýýñ, ôèçèê ò¿âøíèé 
õÿçãààðààñ ÷ºëººëºãäºí 

îëîí ç¿éëèéã ñóð÷, õèéõ 
äóðòàé îëîí ç¿éëýý õèéõ 
áîëîìæòîé áîëæ áàéãààä 
íü áèä õàðèí áàÿðëàõ 

¸ñòîé.  Áèä íàñ íºãöºæ áóé 
íàéç, õàìààòíûõàà äàðààõ 

àìüäðàëûã õàðæ ÷àäàõã¿é 
ó÷ðààñ ë òýäíèé ¿õýëä áàÿñàæ 

÷àääàãã¿é þì.  Áèä ¿õñýíèé äàðààõ 
àìüäðàëûã ìàø øèíæëýõ óõààí÷, ëîãèê 
àðãààð õàðàõûã ñóðàõ áîëîìæòîé.  
     Áèä õýðõýí ¿õýõèéã ñóð÷, ýíý àìüäðàëààñ 
ººð îëîí ãàðèã õýìæýýñ¿¿äèéã õàðàí, 
ýíý òºðëèéíõºº äàðààõ àìüäðàëäàà 
áàòàëãààòàé, ñýòãýë àìàð áàéõ áîëíî.  
Ìºí áèäíèé õàéðòàé õ¿ì¿¿ñ õààøàà îäîæ 
áóéã ìýäýõ áºãººä ýíý äýëõèéã îðõèñíûõîî 
äàðàà áèä ººðèéí î÷èõ ãàçðàà ÷ ñîíãîæ 
áîëíî. Èéì çàìààð áèä ¿õýõýýñ õýçýý 
÷ àéõã¿é áºãººä õýí íýãýí ¿õëýý ãýõýä 
ò¿¿íèé õîéíîîñ óéëàõã¿é þì. Óéëëàà ÷ áèä 
òèéì èõ ãóíèã çîâëîí, àëäàæ õàðàìññàí 
ìýäðýìæ, õ¿íä õýö¿¿ çîâëîíã ìýäðýõã¿é.  
Ìàãàäã¿é áèä áàÿð æàðãàëààñàà ë áîëæ 
óéëàõ áàéõäàà.  
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Ãýãýýðñíèéõýý äàðàà áèäíèé 
àìüäðàë èë¿¿ ýåðýã áîëäîã

               Áèä ýíý äýëõèéãýýñ ÷àíàãøè  
õýòèéäñýí îéëãîëòòîé áîëîõ ¿åä ¿¿íèéã 
Ãýãýýðýë ãýæ íýðëýäýã. Ãýãýýðëèéí ìàø 
îëîí ò¿âøèí áèé. Íýãýí ÷àäâàðëàã 
Áàãøààñ àâøèã õ¿ðòýõ òýðõýí àãøèíä 
áèä Ãýãýýðýë õýìýýõ îéëãîëòûí çàðèì 
íýã õýñýã áîëîõ ýíý åðòºíöººñ ÷àíàãøè 
îðøèõ èë¿¿ ¿çýñãýëýíòýé, ñ¿ð æàâõëàíòàé 
åðòºíöèéã îëæ ¿çäýã þì. Òýãýýä ë ýíý 
áèåèéã îðõèí ÿâæ äàõèí èðýõ òóðøëàãàòàé 
áîëäîã áºãººä ýíý íü ÿã ë áèäíèé ¿õýõòýé 
èæèë þì. Òýãýýä áèä ¿õýë ãýäýã íü õè÷íýýí 
òààëàìæòàé ñàéõàí ç¿éë áîëîõûã îéëãîí 
ýíý äýëõèéä õîðãîäîõîî áîëüæ, ÿìàð íýã 
óéòãàð ãóíèãòàé, õ¿íä ñýòãýëýý õàÿæ 
ãýýõ áîëíî.  
     Íºãºº åðòºíöººñ ýíý 
åðòºíöºä ýðãýæ èðñíèéõýý 
äàðàà çàðèì õ¿ì¿¿ñ ýíý 
åðòºíöºä àìüäðàõ äóðã¿é 
áîëäîã.  ßàãààä ãýâýë 
òýä èë¿¿ äýýð åðòºíöèéã 
îëæ ìýäñýí þì.  Ãýâ÷ 
çºð÷èëäººíòýé íü òýä 
àìüäðàëä õàéðòàé áàéäàã.  Òýä 
ãóíèæ ãóòðàí ¿õýõèéã õ¿ñýõ áèø 
þì. Ýíý òèéì áèø. Ó÷èð íü, àìüäðàë 
ãýäýã áîë ¿ðãýëæèéí ¿éë ÿâö áºãººä òýä 
õýçýý ÷ ¿õýõã¿é ãýäãýý ìýääýã. 
     Ýíý íü ë õ¿ì¿¿ñèéã èë¿¿ ýåðýã, óðàì 
çîðèãòîé áîëãîäîã áºãººä òýä öààøäàà 
èë¿¿ ñýòãýë õàíãàëóóí, à÷ òóñòàé, íèéãýì 
áîëîí ººðòºº èë¿¿ íºëººòýé, ¿ð á¿òýýëòýé 
àìüäðàëààð àìüäàðäàã þì. Èéì ë ó÷ðààñ 
áèä ìàø îëîí íîì çîõèîë äýýðýýñ 
Ãýãýýíòí¿¿ä ¿ðãýëæ ë õ¿í òºðºëõòíèé 
ñàéí ñàéõíû òºëºº çîãñîëòã¿é àæèëëàäàã 
ãýñíèéã îëæ óíøäàã. Òýä ººðñäèéí 
àìüäðàë, ýíåðãè õ¿÷, áèëèã îþóíàà õ¿í 
òºðºëõòºíä ¿éë÷ëýõèéí òºëºº çîðèóëäàã 
þì. ßëàíãóÿà ñ¿íñ îþóíû òàëáàðò.  
Åñ¿ñèéí àìüäðàëûã òà íàð õàðàõã¿é þó.  
Áèä ò¿¿íèéã çààâàë Áóðõàíû àóãàà èõ 
õ¿¿ áàéñàí ãýæ õýëýõ àëáàã¿é. Ò¿¿íèé 
Ãýãýýíòýí áàéñàí ãýäãèéã ìýäýõýä ò¿¿íèé 
àìüäðàëûí çàìíàëûã õàðàõàä õàíãàëòòàé 

þì. Òýðýýð õ¿ì¿¿ñò ¿íýíèéã ò¿ãýýõèéí 
òóëä, Áóðõàíû òóõàé ñàíóóëàõûí òóëä 
ìàø èõ õ¿íä õýö¿¿ áýðõøýýë, ÿäóó òàð÷èã 
áàéäëûã òýâ÷èí, íýã ãàçðààñ íºãºº ð¿¿ 
ºäºð á¿ð ÿâãàíààð  ÿâæ áàéñàí. Ò¿¿íä 
¿íýíäýý ¿¿íèéã õèéõ  øààðäëàãà áàéãààã¿é 
þì. Òà íàð ñàíàæ áàéãàà áàéõ Òýðýýð 
òàëõûã àðâèæóóëàí 5000 õ¿íèéã õîîëëîæ 
ìºí óñûã äàðñ  áîëãîí  õóâèðãàæ  áàéñàí. 
Èéì õ¿í ÿäóó òàð÷èã áàéäëûã çààâàë 
òýñýæ áàéõ àëáàã¿é þì. Ãýâ÷ òýðýýð õ¿í 
òºðºëòºíä ¿éë÷ëýõèéí òóëä, Áóðõàíû 
ñóðãààë çààâðûã õ¿ì¿¿ñò ñàíóóëæ ¯íýíèéã 
îéëãóóëàí ñýõýýð¿¿ëýõèéí òóëä, òýäíèéã 
ìóíõàãëàë áîëîí ºâ÷èí çîâëîíãîîñ íü 
àâðàõûí òóëä èéì çàìûã ñîíãîñîí þì.            
Îäîî Áóääàãèéí àìüäðàë ðóó îðú¸. Áóääà 
Êàòîëèê ýñâýë Õðèñò áàéãààã¿é ãýæ õýëýõ 

÷ øààðäëàãàã¿é þì.  Òýð  Åñ¿ñòýé ÿã 
àäèë Õðèñò øàøèíòàí áàéñàí 

þì. Åñ¿ñ ìºí Áóääàòàé àäèë 
Áóääèñò õ¿í áàéñàí. Áóääà 
þó õèéæ áàéâ?  ßã ë Åñ¿ñòýé 
èæèë ç¿éëèéã õèéæ áàéñàí.  
Áèä Áóääàãèéí ñóäðûã 
óíøèõ þì áîë Áóääà 

õÿçãààðã¿é èõ õ¿÷òýé áàéñàí 
áºãººä òýðýýð ìàø ºíäºð 

áàéð  ñóóðüòàé òºðñºí ãýäãèéã 
óíøèí ìýäýæ áîëíî. Òýðýýð 

õààíû ñýíòèéä çàëàð÷ áîëîõ áàéñàí 
áîëîâ÷ ¿¿íèéãýý îðõèí õýö¿¿ áýðõ, ÿäóó 
òàð÷èã áàéäëûã òýâ÷èí íýã ãàçðààñ íºãºº 
ð¿¿ ¯íýíèéã ò¿ãýýí ÿâàõäàà äàðóóõíààð 
áàäàð áàðèí ÿâäàã áàéæ. Ò¿¿íä á¿ð õîîë 
õ¿íñ ÷ õýðýãã¿é þì.  Ãýõäýý òýðýýð ¿¿íèéãýý 
àãóó èõ ýíýðýë íèã¿¿ñýë, à÷ áóÿíààð 
¿éëääýã áàéñàí. 
     Òýäãýýð ºãëºã ºãñºí õ¿ì¿¿ñ õàðèóä 
íü àäèñëàëûã àâäàã áàéñàí áºãººä 
èíãýñíýýðýý ìºí ºãºõèéí óõààí, áèåý 
îãîîðîí ¿éë÷ëýõèéí óõààíûã ñóðäàã áàéæýý. 
Åñ¿ñòýé èæèë Ò¿¿íä õîîë õ¿íñíèéõýý 
òºëºº áàäàð áàðèõ ýñâýë   õýí  íýãíèéã 
ºãëºã ºã¿¿ëýõ ÷  øààðäëàãà áàéõã¿é þì. 
Çàðèì íýã õ¿ì¿¿ñ àäèñëàë, áèëèã óõààíûã 
îëæ àâäàã áàéñàí  áîëîõîîð ë Òýð áàäàð 
áàðüæ ºðãºë áàðüö àâäàã áàéæýý. Ýäãýýð 
õ¿ì¿¿ñèéã þó èíãýæ áèåý ¿ë îãîîðîí 
áóñäàä ¿éë÷èëäýã áîëãîäîã âý? ¯¿íèé 
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ó÷èð íü, òýäãýýð õ¿ì¿¿ñ ìºíõºä ¿ðãýëæëýõ 
àìüäðàëäàà, ãýãýýðëýýñ àç æàðãàëûã îëæ  
àâ÷ ÷àäñàí. Òýä ìºí ýíý áàÿð æàðãàëòàé 
òóðøëàãàà áóñàäòàé õóâààëöàõûã õ¿ñäýã 
þì. ßàãààä ãýâýë, ìóíõàã áàéõ íü ÿìàð 
õýö¿¿ çîâëîíòîé áàéäàã áîëîí îëîí àëäàà 
ýíäýãäýë, ãýìò õýðã¿¿ä öºì ìóíõàãèéí 
õàð ãàéãààð ¿¿ñäýã ãýäãèéã òýä ìýääýã þì. 
Ýíý äýëõèéä ãýìò õýðýãòýí ãýæ áàéõã¿é. 
Õàìãèéí òîì ãýìò õýðýãòýí áîë ìóíõàãëàë 
þì. Õýðâýý áèä àìüäðàëûí íóóöûã ìýä÷èõ 
þì áîë, àìüäðàëûã õýðõýí õàéðëàõûã 
ìýä÷èõ þì áîë, õýðâýý áèä ãýãýýð÷èõ 
þì áîë áèä ÿìàð ÷ ãýìò õýðýã ¿éëäýõã¿é.  
Òèéìýýñ ë àëäàà ãàðãàæ ãýìò õýðýã ¿éëäýæ 
áóé õýí íýãýí ø¿¿ìæë¿¿ëæ øèéòã¿¿ëýõ 
¸ñã¿é. Ìóíõàãëàë ë ¿¿íä áóðóóòàé áàéäàã.    	
     Òèéì ó÷ðààñ Ãýãýýíòí¿¿ä õ¿ì¿¿ñèéã 
áóðóóøààõûí îðîíä õ¿ì¿¿ñèéã ÿàæ 
ýíý ìóíõàãèéí õàðàíõóéãààñ 
ãàðãàõûã, ººðñäèéãºº ÿàæ 
òàíüæ ìýäýõ, ÿàæ ººðñäèéí 
ýíý àóãàà èõ áèëèã îþóíàà 
àøèãëàõûã çààæ ñóðãàäàã 
þì. Áèëèã îþóíàà õýðõýí 
õýðýãöýýòýé ç¿éëä 
çàðöóóëàõ ãýõ ãýñýí þì ë 
äàà.  Ó÷èð íü õ¿í á¿ðò ýäãýýð 
èõ áèëèã óõààí äàëä îðøèí 
áàéäàã. ¯¿íèéã ë áèä Áóðõíû 
îðîí, èõ õàéð, ýíýðýë, ñ¿ð æàâõëàí, 
óõààðàë ãýäýã þì. Áèä ýíý Áóðõíû îðíîî 
ººðñäèéíõºº õ¿÷èí ÷àðìàéëòààð ýñâýë 
õýí íýãýí ìýääýã õ¿íýýñ ñóð÷ ýðæ îëîõ 
¿åä áèä àìüäðàëààñ õàéð, àñàð èõ ñýòãýë 
õàíãàëóóí áàéäàë, ýåðýã ç¿éë¿¿äèéã 
ìýäýð÷ ýõýëäýã. Èéì ë ó÷ðààñ   ºíãºðñíèé   
á¿õèé ë Ãýãýýíòí¿¿ä õ¿ì¿¿ñèéã ãýãýýðýëä 
õ¿ðãýõèéí òóëä ìàø øóðãóó àæèëëàñààð 
èðñýí. Èíãýõäýý òýä ìàø èõ ø¿¿ìæëýë, ¿ë 
îéëãîëöîë, õýö¿¿ áýðõèéã àìñàæ çàðèìäàà 
á¿ð á¿õ ë àìüäðàëàà ÷ çîëèîñëîõ õýðýãòýé 
áîëäîã áàéâ. 
     Åñ¿ñ, Ñîêðàò ìºí ò¿¿í÷ëýí Áóääàãèéí 
íýð õ¿íäèéã íü ãóòààí, ìàø îëîí õ¿í 
àëàõûã ñàíààðõàæ áàéñàí. Ãýõäýý ýäãýýð 
á¿õ áýðõøýýë¿¿äèéã ¿ë õàéõðàí á¿õ ë 
Ãýãýýíòí¿¿ä õ¿ì¿¿ñèéí òºëºº ¿ðãýëæë¿¿ëæ 
àæèëëàñààð ë áàéäàã. Ãýãýýíòí¿¿ä áîë 
õàìãèéí àóãàà èõ Ýíõ òàéâíûã òîãòîîã÷èä, 

õàìãèéí àóãàà èõ  Óëñ  òºð÷èä þì. ¯ðãýëæ  
ë  ýíý äýëõèéä ýíõ òàéâíûã  àâ÷èðäàã. Òýä 
áîë “Òèòýìã¿é õààä”  þì. Ó÷èð  íü òýäýíä 
ýíý äýëõèéí þó ÷ á¿ð õýðýãã¿é þì. Åñ¿ñ 
“Ò¿¿íèé õààíò óëñ íü Äèâààæèíä áàéíà” 
ãýñýí áàéäàã. Áóääà ýíý äýëõèé äýýðõ õààíò 
óëñàà îãîîðñîí. Òýäíèé äîòîîäîä àóãàà èõ 
õààíò óëñ áèé. Áèä ò¿¿íèéã “Áóðõíû îðîí” 
ãýæ íýðëýäýã. Ýõëýýä Áóðõíû îðíûã õàé 
òýãâýë á¿õ ç¿éëñ ÷àì ðóó èðýõ áîëíî. Ýíý 
¿íýõýýð òèéì þì  ø¿¿. 
     Áèä Áóðõíû îðíû àõóé îéëãîëòûã îëæ 
àâñíûõàà äàðàà ýíý äýëõèéí þóã ÷ õ¿ñýõýý 
áîëüäîã.  Ñàíàæ áàéíà óó?  Åñ¿ñèéã öºëä 
áÿñàëãàæ áàéõàä íü Ìàÿàãèéí õààí-×ºòãºð, 
Ýðëýã, Ñàòàí õ¿ð÷ èðýýä Ò¿¿íä “ Õýðâýý 
íàäàä ìºðãºâºë ÷àìä 3 åðòºíöèéí õààíò 
óëñûã ºãüå” ãýäýã.  

     Åñ¿ñ õàðèóä íü “Go behind me ”- 
ãýæ õýëñýí. Ýíý íü “Òîíèë” ãýñýí 

¿ã ë äýý.  Ò¿¿íä ýíý õýðýãã¿é.  
Íýã åðòºíö áàéòóãàé ãóðâàí 
åðòºíö ÷ õýðýãã¿é þì. 
Ãóðâàí åðòºíöèéí õààíò 
óëñàä 3-ð äèâààæèí á¿ð 
áàãòàõ þì.  Ãýâ÷ Åñ¿ñò ýíý 

õýðýãã¿é.  Áóääà áîäü ìîäíû 
äîð 49 õîíîã áÿñàëãàí ñóóæ 

áàéõ ¿åä ñºðºã õ¿÷èí õýìýýí 
íýðëýãäýõ ç¿éë Ò¿¿íèéã ìàø 

îëîí àðãààð óðóó òàòàõûã îðîëäîæ, 
ìàø îëîí ç¿éëèéã ºðãºë áàðüö áîëãîæ 
áàéñàí áîëîâ÷ Òýð ¿¿íèéã õ¿ñýýã¿é. 
Òýãýõýýð ýäãýýð ãýãýýðñýí ñ¿íñí¿¿äèéí 
õóâüä õ¿ì¿¿ñ Òýäãýýðèéã  õààíä  ºðãºìæëºõ 
íü ýíý  äýëõèéí õààí ãýñýí ¿ã áèø þì. 
Ãýâ÷ äýëõèéí õ¿ì¿¿ñ ¿¿íèéã ººðñäèéí 
òàðõèíûõàà ìóíõàã àòàà æºòººíèéõºº 
õàðãàéãààð îéëãîæ ÷àääàãã¿é.  
     Åñ¿ñèéã  àìüä  àõóéä  îëîí óëñ òºð÷èä     
Ò¿¿íä àòààðõàæ áàéñàí áºãººä èéì ë 
ó÷ðààñ òýä Ò¿¿íèéã àëñàí þì. Òýä Ò¿¿íèéã 
áóðóóãààð îéëãîæ áàéñàíä ó÷èð íü áàéãàà 
þì. Õýðâýý ¿íýõýýð Åñ¿ñò ýíý äýëõèéí 
þó ÷ á¿ð õýðýãã¿é áàéñíûã òýä îéëãîñîí 
áîë Åñ¿ñèéí áàéð ñóóðèíààñ àéõã¿é áàéõ 
áàéñàí.
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Áóðõàíëèã “Óòñàí“ 
õîëáîîãîî íýýõ íü

     Ãýãýýðýë  íü  õýçýýä  ÷óõàë ç¿éë áàéäàã. 
Áèä ýíý äýëõèéä îðøèí áàéõûã õ¿ñýæ 
áàéñàí ÷, ýñâýë Áóðõàí áîëîõûã õ¿ñýõã¿é 
áàéñàí ÷ õàìààã¿é. Õÿòàäàä: ”Ýõëýýä 
ãýãýýð” ãýñýí ¿ã áàéäàã. Ýíý íü ººðèéãºº 
áîëîâñðóóë, òýãýýä ãýð á¿ëýý õàéðëà, äàðàà 
íü óëñ îðíîî õàéðëà ãýñýí ¿ã áîëíî. Õýðâýý 
áèä ººðñäèéãºº ãýãýýð¿¿ë÷èõâýë, ¿ã õýëæ 
õóðàëä îðîëöîõã¿éãýýð ýíý äýëõèéíõýý 
àìàð àìãàëàíä õóâü íýìýð îðóóëæ ÷àäíà.  
     ªäºð òóòìûí àìüäðàëä õýðõýí ººðèéãºº 
õºãæ¿¿ëæ ãýãýýð¿¿ëýõ âý? Ýíý áîë èõ 
ýíãèéí.  Áèä ººðñäèéí ñàõèëàà ÷àíä ñàõèõ 
õýðýãòýé. Õýðâýý çàðèì íýãèéã íü àëäâàë 
äàõèàä ë õè÷ýý. Òóñëàìæ ÷èãë¿¿ëýã àâàõûí 
òóëä ¿ðãýëæ Áóðõàíä, Áóääàðóó òýì¿¿ëæ 
áàé. Áóääà ãýäýã íü ºíãºðñºí, îäîî, 
èðýýä¿é 3 öàãèéí ãýãýýðñýí 
áàãø þì. Õýðâýý áèä òýäíýýñ 
òóñëàà÷ ãýæ ¿íýí ñýòãýëýýñýý 
ãóéâàë òýä òóñëàíà. 
     Îëîí õ¿í ñ¿ì õèéäýä 
î÷èæ áóðõàíä ìºðãºí 
çàëáèðäàã ÷ Òýäíèé õ¿÷ 
ýíåðãè, áèëã¿¿í óõààíòàé 
íýâòðýëöýõýä õýö¿¿ áàéäàã. 
Áèäíèé õ¿ñýë áèåëäýãã¿éí ó÷èð 
ãýâýë áèäíèé õîëáîî õýâðýã, ìóó, 
ÿã ë òåëåôîí óòàñ õîëáîãäîõã¿é áîëäîãòîé 
àäèëõàí. Áèä çºâõºí  õºðø ìààíü ë ñîíñîæ 
÷àäàõóéö äóó ÷èìýýã  ãàðãàæ  ÷àäàõààñ áèø  
òýðòýý  õîë  áàéãàà õýðýãòýé õ¿íäýý õ¿ðãýæ 
÷àääàãã¿é. Ìèíèé íýã íàéç õîë  áàéëàà  ÷   
áè  ò¿¿íòýé òåëåôîí  óòñààð  ÿã  îäîî  òà 
íàðòàé ÿðüæ áóé ìýò ÿðüæ ÷àääàã. 
     ¯¿íòýé àäèëààð, Áóðõàí õýäèé õîë 
Áóðõàíû îðîíä áàéëàà ÷ ýñâýë ãýãýýðñýí 
Áàãø íàð Áóääàãèéí îðíû õàà íýãòýý 
ìàø ºíäºð òºâøèíä áàéñàí ÷, í¿äýíä 
õàðàãäàõã¿é ÷ ãýñýí áèä íýã õîëáîëòîîð 
ë òýäýíòýé õîëáîãäîæ, òýäíýýñ òóñëàìæ 
àâ÷ áàéäàã. Ýíý õîëáîëòûã Àâøèã ýñâýë 
Áàïòèñò Æîí, Åñ¿ñ íàðûí õèéæ áàéñàí 
æèíõýíý ¿éë ÿâöààð àâ÷ ÷àääàã. Òèéìýýñ 
àìüä Èõ Áàãø ÷óõàë õýðýãòýé áàéäãèéí 
ó÷èð èéì þì. Ýñ áºãººñ Åñ¿ñ, Áóääà Áàãø 

íàð áîëîí áóñàä îëîí Ãýãýýíòýí¿¿ä, Õóòàãò 
õóâèëãààä ýíä èðýõ øààðäëàãàã¿é áàéñàí. 
Òýä áèäíèé äóóäëàãûã ìýääýã ÷ õàðèí áèä 
íàð òýäíèé õàðèóëòûã õ¿ëýýí àâ÷ ÷àäàõã¿é 
áàéíà. Òèéì áîëîõîîð, òýä Áóðõàíû 
îðíûã ýõ Äýëõèéòýé øóóä õîëáîæ ºãºõèéí 
òóëä ýíä èðýõ õýðýãòýé áîëäîã. Òýãýýä 
áèä äàõèí óðò õóãàöààãààð îð÷ëîíãîîñ 
òóñãààðëàãäìàë áàéõàà áîëèíî.  
     Ýäãýýð Ãýãýýíòýí¿¿ä äýëõèéä èðëýý ÷ 
òèéì ÷ îëîí õ¿í òýäýí ð¿¿ õ¿ð÷ î÷äîãã¿é  
íü ìýäýýæ. Ãýõäýý çàðèì íü ë î÷èíî ë äîî. 
Îãò áàéõã¿é áàéñíààñ ÿäàõäàà áèä íèéòèéí 
òåëåôîí óòàñûã àøèãëàäàãòàé èæèëõýí. 
Áèä õè÷íýýí õóâèéí óòàñã¿é áàéëàà ÷ 
íèéòèéí óòñààð áóñàäòàé õîëáîî òîãòîîæ 
÷àääàã. ¯¿íèé àäèëààð Ãýãýýðñýí Áàãøèéã 
äàãàã÷èä, èõ øàâü íàð íèéòèéí øóãàìàí 
õîëáîî øèã Áóðõàíû îðîí, ýõ Äýëõèé 

õî¸ðûí õîîðîíä íèéòèéí õîëáîî áîëæ 
áàéäàã. Ìàãàäã¿é öººõºí õ¿ì¿¿ñ 

àøèãëàñàí ÷ ýíý áîë õýðýãòýé ë 
ç¿éë þì. Ìýäýýæ èõ òóñìàà ë 

ñàéí. 
     Õýðâýý áèä ººðèéí 
òåëåôîí óòàñòàé áàéõ 
þì áîë Ãýãýýðñýí Áàãø 

íàðòàé øóóä, öàã ¿ðãýëæ 
õîëáîãäîæ ÷àäíà. Áèäýíä 

õóâèéí òåëåôîí óòàñ áàéõã¿é 
áàéñàí ÷ Åñ¿ñ, Áóääà íàð øèã Èõ 

Áàãø íàð Áóðõàíëèã “Óòñûã” õîëáîõ 
¿éë÷èëãýýã ñàíàë áîëãîäîã þì. Òýãýýä 
áèä äàõèí îð÷ëîíãîîñ òóñãààðëàãäìàë 
áàéõàà áîëèíî. Áèä ýíý òåëåôîí óòñààð  
áóñàäòàé õîëáîî áàðüæ ÷àäíà. Òýãýýä 
ìºðãºí çàëáèðàõ òîîëîíäîî õàðèóëòàà 
ìàø òîâ÷ òîäîðõîé àâ÷ áàéõ áîëíî. 
Ãýâ÷ ýíý íü áèäíèé áÿñàëãàëûí ò¿âøèí, 
îéëãîëòîîñ øàëòãààëäàã. Çàðèì õ¿íèé 
óõàìñðûí ò¿âøèí ºíäºð áàéõàä çàðèìûíõ 
íü íàì áàéäàã. Ýíý àìüäðàëäàà áÿñàëãàëä 
õýð çýðýã õàíäàæ áàéãààãààñ ë ýíý á¿õýí 
õàìààðàíà. 
     Çàðèì òºðëèéí íèéòëýã ºâ÷í¿¿ä ÷ 
ýäãýðøã¿é áàéäàã. Àíàãààõ ÿìàð ÷ ýì 
áàéõã¿é, îäîî øèíýýð ãàð÷ èðñýí ºâ÷íèé 
òàëààð áè ÿðèàã¿é  áàéíà. Ýäãýýð 
ºâ÷èí íü óðüä íàñíûõ íü àìüäðàëòàé 
ã¿í õîëáîîòîéãîîñ þì. Ýì÷ íàð áîëîí 
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ýðäýìòýä  ºâ÷íèé ¿íäýñèéã îëîõûí òóëä 
îäîîãèéí íºõöºë áàéäëààñ öààøèõ 
áóþó òýð àëü ýðòíèé ºíãºðñºí îðøèõóéä 
íýâòýð÷ ÷àäàõã¿é  áàéíà.  Õýðýâ  ºâ÷òí¿¿ä 
ººðñäèéãºº ãýãýýð¿¿ëæ ÷àäâàë ÿàæ 
ýì÷ëýõýý ìýäýõ áîëíî. Òýä ººðñäèéí 
áèëèã óõààíààð ýì÷ëýõ áºãººä ÿàãààä èéì 
ç¿éë òîõèîëäîõ áîëñíûã ÷ îéëãîõ õýìæýýíä 
õ¿ðäýã. Òýä ¿¿íèéã çºí ñîâèíãîîðîî ìýäýæ 
÷àääàã,  ýñâýë ýíý íü èëò òîäîðõîé áàéäàã. 
Ýíý íü ìºí òýäíèé õýð áÿñàëãàñíààñ 
õàìààðíà. Õýðýâ áèä íýëýýí ºíäºðò 
äýâøñýí ñ¿íñí¿¿ä áîë èë¿¿ òîäîðõîé 
õàðæ ÷àäíà. Õýðýâ áèä ýõëýí ñóðàëöàã÷ 
áîë ìýäýýæ òîäîðõîé õàðæ ÷àäàõã¿é ÷ çºí 
ñîâèíãîîðîî ìýäíý. Õýäèéãýýð áèä æààõàí 
ìýäýõ áàéñàí ÷ áîäèò åðòºíö áèäýíä 
õÿçãààðã¿é èõýýð òóñàëäàã. 
        Ãýãýýðñýí  Áàãø   íàð   õ¿ì¿¿ñò  öàã 
¿ðãýëæ “Ãýãýýðýõ õýðýãòýé. Áóðõàíû 
îðîíòîé, Áóðõàíû õ¿÷òýé 
õîëáîãäîõ õýðýãòýé” õýìýýí 
îíöãîéëîí çàõèäàã áàéñàí. 
Áèä ýíý àìüäðàëäàà èíãýæ 
õèéæ ÷àäíà. Áèä “¯õýë” 
ãýæ íýðëýãäýõ çîâëîí 
øàíàëàëûã òóóëàõ õ¿ðòýëýý 
¿õëýý õ¿ëýýõ õýðýãã¿é. 
Õýðâýý áèä ñóðàõûí òóëä, 
Áóðõàíû îðîíòîé õîëáîãäîõûí 
òóëä ¿õýõèéã õ¿ëýýâýë áèäíèé 
ñóðàëöàõ ç¿éë ìààíü ìàø  
õÿçãààðëàãäìàë  áîëæ  òèéì ºíäºðò  õ¿ð÷  
÷àäàõã¿é. Õýðýâ áèä àìüä  áàéõäàà ¿õýæ 
ñóðâàë ºíäºð ò¿âøíèé áèëèã óõààíààñ 
ñóðàëöàõ áîëîìæ èë¿¿ áàéõ áîëíî. Áèä ÿã 
ë ººðèéí õîááèãîîðîî ñóð÷ áóé ìýò, ÿã íýã 
øèíý øèíæëýõ óõààí, øèíý õè÷ýýë ñóð÷ 
áàéãàà þì øèã áàéõ  áîëíî. Áèä ººðñäèéí 
æèðèéí àìüäðàë, áàéð ñóóðèà õàäãàëàí 
àìüäðàõûí õàæóóãààð ºäºð á¿ð ýíýõ¿¿ õýò 
åðòºíöèéí øèíæëýõ óõààíààñ ñóðàëöàíà.
     Ýíýõ¿¿ øèíæëýõ óõààíûã ñóðàõûí òóëä 
áèäýíä àêàäåìèéí çýðýã öîë, áîëîâñðîëûí 
ò¿âøèí ýñâýë ÿìàð ÷ ñàíõ¿¿ãèéí áàéäàë 
õýðýãã¿é þì. Ýíý á¿ãä ¿íý òºëáºðã¿é. Ó÷èð 
íü áèëèã óõààíûã  áèä ººðñäººñºº îëæ àâ÷ 
áàéãàà þì. Òèéìýýñ ÿìàð ÷ æèíõýíý Èõ 
Áàãø íàð øàâèàñàà õýçýý ÷ ÿìàð íýã òºëáºð 
àâäàãã¿é. ßàãààä ãýâýë áèä ººðñäèéí 

ýðäýíýñýý äàõèí îëæ àâ÷  áàéãàà  þì.
      Õýðýâ  áè  ãýðò ÷èíü íóóãäìàë 
ýðäýíýñèéã õààíà áàéãààã õýëáýë ÿìàð 
íýã òºëáºð àâàõ óó? ¯¿íèé òºëºº áè ÿìàð 
íýã òºëáºð àâàõã¿é. Ó÷èð íü ýðäýíýñ áîë 
óãààñàà òàíûõ. Áè õààíà áàéãààã íü ìýäýõ 
áîëîõîîð ç¿ãýýð ë òàíä õýëæ áàéãàà þì.  

     Áóðõàíû õ¿÷ Àìüä 
Èõ Áàãøààð äàìæäàã

     Áóðõàíû îðîí áèäíèé äîòîîäîä áèé. 
Áóääàãèéí óã ä¿ð áèäíèé äîòîîäîä 
îðøäîã. Áèáëè áîëîí áóñàä ñóäðóóäàä 
¿¿íèéã äóðüäñàí áàéäàã. Òèéìýýñ, ýíý ÿàõ 
àðãàã¿é ¿íýí þì: “Òàíû äîòîîäîä Àðèóí 
Ñ¿íñ îðøèæ õàðèí òàíû áèå Áóðõàíû ñ¿ì  
äóãàí ãýäãèéã òà ìýäýõã¿é ãýæ ¿¿”

Õýðýâ Àðèóí ñ¿íñ áèäíèé äîòîîäîä 
¿íýõýýð ë îðøäîã þì áîë ò¿¿íèéã 

áèä õàéí îëîîä, þóã õèéí ñóóäàã 
òàëààð íü ëàâëàõ õýðýãòýé. 
ßìàð ó÷ðààñ áèäíèéã 
ò¿íýð õàðàíõóéä îðõèí 
õàÿñàí, ÿàãààä áèäíèé 
çàëáèðëûã ñîíñîõã¿é, 

áèäíèé   àìüäðàëûã 
õàðãàëçàí ñàéæðóóëàõãóé 

áàéãààã àñóóæ, øàëòãààíûã íü 
ìýäýõ õýðýãòýé. ¯íýí õýðýãòýý 

Òýð áèäýíä òóñëàõûã ìàøèä èõ 
õ¿ñýâ÷ áèä ãóéäàãã¿é þì. Íýã áîë ãóéñàí ÷  
áóðóóãààð õ¿ñýëòýý òàâüäàã.
   Áèáëèä: ”Òîãø òýãâýë îíãîéëãîíî. Ãóé, 
òýãâýë ºãíº” ãýñýí  áàéäàã.  Ãýâ÷  òà  íàð 
ºäºð  á¿ð  ñ¿ì äóãàíä î÷èæ ìºðãºí ãóéäàã. 
Õàðèí ÿàãààä  õàðèó  íü èðýõã¿é áàéíà âý? 
Ìºí: “Ãàíöõàí íàäààð äàìæóóëàí  òà  íàð 
Ýöýãò ìèíü  õ¿ð÷  ÷àäíà” ãýñýí. Òà íàð ”Ãóé, 
ãýõäýý ìèíèé íýðýýð ãóé. Òýãâýë Áóðõàí 
÷àìä ºãíº” ãýæ Åñ¿ñûí õýëñíèéã ìàðòæýý. 
Áèä ò¿¿íèé íýðýýð þì ãóéäàã áèë¿¿? 
Ýíý íü Áóðõàíààñ õ¿÷òýé ãýñýí ¿ã ìºí ¿¿. 
¯ã¿é ýý. Ýíý áîë çºâõºí ò¿¿íèé àæèë íü. 
Æèøýýëáýë: Áèä åðºíõèéëýã÷òýé óóëçàõûã 
õ¿ñëýý ãýæ áîäú¸. Øóóä ÿâààä î÷èæ 
áîëîõã¿é. Çààâàë íàðèéí áè÷èãòýé íü ÿðüæ 
ýñâýë çî÷èäòîé óóëçàëò çîõèîí áàéãóóëäàã 
òºëººëºã÷ººð ýíý ¿ãýý äàìæóóëíà. 
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Òýãâýë òýð íàðèéí áè÷èã, òºëººëºã÷ õî¸ð 
åðºíõèéëºã÷ººñ èë¿¿ òîì ãýñýí ¿ã ¿¿? ¯ã¿é 
ýý. Ýíý áîë çºâõºí ò¿¿íèé àæèë.  Îäîî òà 
íàð íàäàä: ”Ãýõäýý áè ºäºð á¿ð Åñ¿ñýýñ 
ãóéäàã. Áèä Êàòîëèê, áèä Õðèñò. Òà õàðèí 
þó õèéõèéã ìèíü á¿¿ õýë” ãýæ õýëýõ áàéõ.  
     Áóääèñò¿¿ä, Õðèñò¿¿ä á¿ãäýýðýý “ 
Áóðõàíû øàøèíòíóóä”. Áè çºâõºí Áóðõàíû 
íýðèéã ººð ººð îðíû õýë äýýð ë õýëäýã. 
Ýíä ýõíýðýý “guerida” ãýäýã áîë Àìåðèêò 
“My wife” õÿòàäàä ”Tai tai” Àóëàêààð ”Vo 
toi” ãýäýã. Íýã ¿ãèéã ìàø îëîí ÿíçààð 
õýëæ áàéãàà áèç. Òýãýõýýð ºäºð 
á¿ð ñ¿ìä Åñ¿ñèéí íýðýýð 
äàìæóóëàí Áóðõàíààñ ãóéæ 
áàéõàä  ÿàãààä Áóðõàíû 
èâýýë ãýðëèéã îëæ 
õàðäàãã¿é  âý?  Ó÷èð íü Åñ¿ñ 
ýíý ìàòåðèàëëàã åðòºíöèéã 
îðõèí ÿâñíààñ þì. Ýíäýõ 
ò¿¿íèé àæèë äóóññàí. Åñ¿ñ 
ýíý äýëõèéãýýñ ÿâàõäàà Òýð: 
“ªºðèéíõºº àðààñ õýí íýãíèéã 
èëãýýíý” ãýæ àìëàæ áàéñàí. Áèä 
òýðõ¿¿ Òàéòãàðóóëàã÷ûã îëîõ õýðýãòýé. 
Òàéòãàðóóëàã÷èä  Åñ¿ñèéí äóóñãààã¿é 
àæëûã ¿ðãýëæë¿¿ëæ áàéãàà þì. Åñ¿ñ 
õýëýõäýý: “Ýíý äýëõèéä áàéõ õóãàöààíäàà ë 
ýíý äýëõèéí ãýðýë áàéíà” ãýñýí. Õàðèí ¿¿ðä 
ãýýã¿é. Òýãýýä Òýð    áèäíèéã    òàéâøðóóëàõ,    
áèäíèé    õàéðòàé õ¿íèéã îðëîæ ÷àäàõ, 
ÿäàæ ë îéðîëöîî ÷àäàëòàé, ñòàíäàðòòàé 
òèéì òàéâøðóóëàã÷èéã èëãýýíý õýìýýí 
àìëàñàí. Ò¿¿íèé ñàíàà íü òýð ÿâëàà ÷ ãýñýí 
ýíý äýëõèé äýýð ãýðýë ºãºõ õ¿í èðíý ãýñýí 
¿ã. Ò¿¿íèé  èðýõýýñ ÷ ºìíº ãýðýë ºãºãñºä 

áàéñàí. Òèéì áîëîõîîð çàðèì íü ò¿¿íýýñ 
òà òýð Èõ Áàãø ìºí ¿¿ ãýæ ò¿¿íèé õîéä 
ä¿ð ìºí ¿¿? ãýæ àñóóæ áàéñàí. Òýð ¿¿íèéã 
ýñýðã¿¿öýýã¿é. Îéëãîæ áàéíà óó? Íýã ë 
ñ¿íñ, õ¿÷, õ¿í òºðºëõòºíä ¿éë÷ëýõèéí òóëä 
ººð ººð áèåèéã àâ÷ áàéãàà þì. Òèéìýýñ 
òýðýýð: “Áè áèø Ýöýã ìèíü íàäààð 
äàìæóóëàí àæèëëàæ áàéãàà þì”. Òèéìýýñ 
ãýãýýíòýí Ïàóë: “Áè àìüäàðäàã ãýõäýý áè 
áèø Õðèñò ìèíèé äîòîð àìüäàðäàã” ãýñýí. 
Ó÷èð íü á¿õ ë àóãàà ãýãýýðñýí ãýãýýíòí¿¿ä 

Ýöýãòýé íýã áàéäàã, Áóðõàíòàé ýñâýë 
Áóðõàíëèã ÷àíàðòàé íýã áàéäàã. 

Òèéì ÷ ó÷ðààñ á¿õ ë ãýãýýðñýí 
Èõ Áàãø íàð Áóääà õýìýýõ 

òîäîðõîé íýã ò¿âøèíä 
õ¿ðäýã þì. Ó÷èð íü òýä íýã 
ë õ¿÷èéã, íýã ë Áèëýã óõààí, 
÷àäâàðûã àøèãëàäàã. Õýðýâ 

òà á¿õýí ýíý ãýãýýðëèéí 
îéëãîëòûã ìýäüå õýìýýâýë 

áè òà á¿õýíä ¿éë÷ëýõäýý 
áàÿðòàé áàéõ áîëíî. ßàãààä 

ãýâýë áè Åñ¿ñ, Áóääà íàðûí õ¿í 
òºðºëõòºíä õèéæ áàéñàí àæëûã óëàìæëàí 
àâ÷ ¿ðãýëæë¿¿ëæ áàéãàà þì. ßã ë òà íàð 
ººðñäèéí óëñ îðîíäîî ýì÷, èíæåíåð, 
õóóëü÷èéí õóâèàðààð ¿éë÷èëäýã øèã áè 
òàíàé îðîíä, ýíý äýëõèéä á¿õ ë îð÷ëîí 
åðòºíöºä ººðèéí àðãààð òóñàëæ áàéíà. 
Áèä ººð ººð àæèë õèéäýã. Íàìàéã ìàãòàí 
äóóëàõ ýñâýë ìèíèé àæèë, áàéð ñóóðèíä 
ãàéõàõ õýðýãã¿é. Áè ç¿ãýýð ë íýã ñóðãóóëüä 
ººð õè÷ýýë ¿çýýä òºãññºí. Òèéìýýñ áè òàíû 
õèéäãýýñ ººð àæèë õèéæ áàéãàà þì. Ç¿ãýýð 
ë íýã àæèë þì.

Áèëã¿¿í óõààíû ñóâä
Ýãîãèéí îâ ìýõ, áàøèð àðãà

Èõ Áàãø ×èí Õàé Îëîí Óëñûí 7 ªäðèéí äèÿàíä íîì àéëäñàí íü.
1996.05.11. Êàìáîäæ.

Ýãî-ãîî òàíèàð òîãëîõûã áèòãèé çºâøººð. Ó÷èð íü òýð ìàø îëîí ä¿ðä õóâèëàí 
èðæ áàéäàã áºãººä òýð íü áèäýíä áàéõã¿é ë ãýæ  áèä áîääîã. Æèøýýëáýë: 
”ßàãààä ãýæ, áè Áàãäøàà òèéì èõ õàéðòàé þì ÷èíü? Áè íîìûí àõ, ýã÷ íàðòàà  
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Ãýðëýëòèéí 
òàëààðõè 
òººðºãäºë

Èõ Áàãø ×èí Õàé. Òàéâàí. Øèõ¿  
1996.02.19

ìàø èõ õàéðòàé. Òýäíèéõýý òºëºº þó ÷ õèéõýýñ áóöàõã¿é“ ãýäýã.  Òèéìýý, 
òà íàð òýäíèéõýý òºëºº þó ÷ õèéõýýñ áóöàõã¿é, ãýõäýý çºâõºí ººðñäèéíõºº 
õ¿ñýæ áóéãààð õèéíý.  Òýãýýä òà íàð ººðñäèéãºº ñàéí îõèä, ñàéí õºâã¿¿ä, 
áóÿíòàé ºãëºã÷ õ¿ì¿¿ñ áàéëãàõ ãýýä çàâã¿é áîëäîã. ¯íýí õýðýãòýý, òà íàð 
õ¿ì¿¿ñèéí õ¿ññýíýýð õèéäýãã¿é ó÷ðààñ òóñëàõààñàà èë¿¿ óðøèã òàðü÷èõäàã. 
Òà íàð þó ÷ õàìààã¿é õèéãýýä ººðñäèéí ºäð¿¿äèéã òóí çàâã¿é ºíãºðººäºã 
áîëîõîîð,  áóñäàä ñàéõàí õàðàãäàæ õ¿ì¿¿ñ  òà íàðûã çýìëýæ ÷ ÷àääàãã¿é. 
Òýä òà íàðûã á¿ð áóðóóøààæ ÷ ç¿ðõýëäýãã¿é þì.  Òà íàð õ¿ì¿¿ñèéí õ¿ñýæ 
áóéãààñ áóñàä þóã ë áîë þóã õèéäýã. Òèéìýýñ ë Ýãî áèäíèéã, áèä áîë ñàéí 
ñàíààòàé, à÷ áóÿíòàé, ýãîã¿é ãýæ áîäóóëàí õóóðäàã. Ãýõäýý ýíý áîë õóäëàà.  
     ßìàð íýãýí ñàéí ç¿éë õèéæ áàéãàà íü ñàéõàí ñàíàãääàã áîëîõîîð ë  
õ¿ì¿¿ñ çàðèìäàà ºãëºã áóÿíû ¿éëäëýýð ñýòãýëýý  òýæýýæ áàéäàã.Òèéìýýñ öàã 
¿ðãýëæ áèä ÿìàð íýãýí ç¿éëèéã õèéõäýý ýíý ç¿éë ¿íýõýýð õýðýãòýé ýñýõèéã 
áîäîæ áàéõ ¸ñòîé. ¯¿íòýé èæèëýýð, áÿñàëãàã÷èä áèä çàðèìäàà ººðñäèéãºº 
áèä áîë ñàéí, ºãëºã÷, ÿìàð÷ ýãîã¿é, ºäºðæèí çàâã¿é, á¿õíèéã õèéæ õ¿í áîëãîí 
áèäíèé çàâã¿é áàéãààã õàðæ áàéíà  ãýñýí áîäîëäîî òººðºëä÷èõäºã.  Ãýâ÷ 
ýíý íü  òèéì ÷ õýðýãòýé, à÷ òóñòàé áèø áàéäàã..

	 Ýíý áîë ¿íýí ò¿¿õ þì. Áè íýãýí 
õ¿íèéã ìýäíý.  Íàéç áèø ç¿ãýýð ë òàíèë. 
Õýäýí æèëèéí ºìíº áè ò¿¿íòýé òààðàëäàõàä 
òýðýýð õ¿íòýé ãýðëýýã¿é òóõàéãàà õýëæ 
áàéñàí þì.  Áè “ ßàãààä ãýðëýýã¿é þì áý? “ 
ãýæ àñóóòàë òýð “Þó ë äàà, íàäàä òèéì çàâ 
õàðààõàí ãàðñàíã¿é“ ãýâ. Òèéìýý, ¿íýõýýð 
çàâã¿é ãýõ ìýòèéí ç¿éë ÿðèàä áàéñàí.
   Òýãýõýýð íü áè “Òýãýõýýð ÷è õýçýý 
ãýðëýõýýð òºëºâëºæ áàéíà äàà? ãýâ. Òýð 
“Ìýäýýæ áè ãýðëýõèéã òóí èõ õ¿ñ÷ áàéíà. 
Íàäàä áàñ òîâëîñîí õ¿í áàéãàà” ãýâ. Áè 
ò¿¿íýýñ “Åð íü ãýðëýõ øàëòãààí ÷èíü þó 
þì áý?” ãýæ àñóóâ. Òýð õýëýõäýý “Òà ìýäýæ 

áàéãàà ø¿¿ äýý. Ãîîíü ÿâàõ ÷èíü ¿íýõýýð 
óéòãàðòàé þì àà. Æèøýýëáýë, ªãëºº 
áîñîîä àÿãà æ¿¿ñ ýñâýë ÿìàð íýãýí þì 
óó÷èõààä àæèë ðóóãàà ÿàðàõäàà õóðààæ 
ýñâýë óãààæ àìæèëã¿é øèðýýí äýýð 
îðõèñîí øèëýí àÿãà á¿õ ë ºäºðæèíãºº 
àæèëëààä îðîé õàðüæ èðýõýä  áàéñàí 
áàéðàíäàà ë áàéæ áàéäàã.  Õýí ÷ ò¿¿íèéã 
íü õºäºëãººã¿é, öýâýðëýýã¿é áàéäàã. Ò¿¿íä 
ýíý ýìõ çàìáàðààã¿é, õ¿éòýí õºíäèé óãòàëò 
íü òààëàãäñàíã¿é. Ýíý áàéäàë äýýðäýõ 
áîëîâ óó ãýñýíäýý òýð õ¿íòýé ãýðëýìýýð 
ñàíàãäæýý. Õýñýã õóãàöààíû äàðàà áè 
ò¿¿íèéã õ¿íòýé ãýðëýñýí ãýæ ñîíññîí þì.
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¯íýí, Ãîî ¿çýñãýëýí, À÷ áóÿíû 
õýëáýëçýëä óìáàõ íü

	 Ëîñ Àíæåëîñ-ä ñàÿõíû áîëñîí 
õàìòûí áÿñàëãàëûí ¿åýýð Áàãø õàíöóéã¿é 
öàãààí öàìö, õàð öîîõîð þáêàòàé ãàð÷ 
èðñýí. Òýðýýð ìàø ¿çýñãýëýíòýé õàðàãäàæ  
á¿õ ë àâøèãòàíãóóäûí í¿äèéã õóæèðëàæ 
áàéâ. Áàãø ìààíü òîãòñîí ãýðã¿é ó÷ðààñ 
òîéðîí àÿëàõäàà ººðòºº  òèéì ÷ èõ õóâöàñ 
áîëîí ãî¸ë ÷èìãèéã àâ÷ ÿâäàãã¿é. Èõýíõäýý 
õÿìäðàëò õóâöàñûã õ¿¿õäèéí õýìæýýãýýð 
àâäàã ó÷ðààñ á¿ð ÷ õÿìä òóñäàã þì. Ãýñýí ÷ 
ÿìàð ÷ õóâöàñ ºìññºí áàéñàí Áàãø ¿ðãýëæ 
ñàéõàí õàðàãääàã áºãººä ¯íýí, À÷ áóÿí, 
Ãîî ¿çýñãýëýí ñàéí ñàéõíû áèåëýë áîëæ 
áàéäàã. Ýíý íü ¿íýõýýð Ò¿¿íèé õýëäãýýð: 
“Õ¿ì¿¿ñèéã òàòàõ ç¿éë áîë õóâöàñ 
áîëîí áèå áèø õàðèí õ¿íýýñ ãàð÷ áóé 
õýëáýëçýë áàéäàã” þì. Áèä á¿ãä Áàãøèéí 
õàéð áîëîí ãýðëèéí ñîðîíçîí òàëáàéä 
óìáàí àäèñëàëààð áÿëõàæ áàéäàã. Íýãýí 
àâøèãòíû ÿðüñíààð ò¿¿íèé ýã÷ íü Áàãøèä 
èõýä äóðòàé áîëîâ÷ òàìõè òàòàõ, ìºðèéòýé 
òîãëîõ ìóó çóðøëààñàà áîëîîä Áàãøèéã 
äàãàäàãã¿é. Ãýñýí õýäèé ÷ òýð ýìýãòýéä 
Áàãø èõýä òóñëàæ áàéãàà íü ìýäðýãääýã  
áºãººä Áàãøèéí çóðàãòàé òýìäãèéã õàà 

Ìºíãºí Ñàðíû Ãýðëèéí Äîð
ÀÍÓ.Ëîñ Àíæåëåñèéí ìýäýýíèé á¿ëýã

ñàéã¿é, á¿ð ìºðèéòýé òîãëîõäîî õ¿ðòýë 
ç¿¿äýã ãýíý. Ò¿¿íèé õýëñíýýð Áàãø ò¿¿íä 
ÿìàð òîîãîîð òîãëîõûã õ¿ðòýë õýëñýí ãýíý. 
(àâøèãòàí áÿñàëãàã÷ íàð ¿¿íèéã ñîíñîîä 
èõýä ãàéõàöãààñàí  þì.)  Íýã óäàà êàçèíîä 
èðñýí Àóëàê õàäàãòàé ò¿¿íèé õàæóóä ñóóí“ 
×è ÿàãààä èéì àçòàé áàéäàã þì áý?” ãýõýä 
“ßàãààä ãýâýë íàäàä íýã Áàãø áàéäàã” ãýýä 
Áàãøèéí çóðãèéã ¿ç¿¿ëòýë òýð ýìýãòýé ÷ 
ãýñýí Áàãøèéã òàíüäàã áîëîõ íü ìýäýãäýâ. 
Îäîî Áàãø êàçèíîä õ¿ðòýë àëäàðòàé 
áîëæýý. Áàãø íàðãèí “ßìàð àéìøèãòàé 
þì áý! Êàçèíîä øàâü íàð ìààíü îðîõã¿é, 
íàìàéã òýíä õýí ÷ òàíèõã¿é áîëîõîîð ìèíèé 
çóãààãàà ãàðãàæ òîãëîõ ãàíö ãàçàð ãýæ áîäñîí 
þìñàí. Îäîî ÷ áè äóóñ÷ýý” ãýâ. Õ¿ì¿¿ñ 
íèð õèéòýë èíýýëäýâ.  Áàãø ¿ðãýëæë¿¿ëýí 
“Òýð ýã÷ òºâëºðõºä ë äàäëàãàæèæ áàéíà. 
Õ¿ì¿¿ñ ìºðèéòýé òîãëîõîîðîî á¿õèé ë 
ñ¿íñ îþóí, õ¿÷ ÷àðìàéëòàà òîãëîîìîíäîî 
õàíäóóëäàã. Õýðâýý àëäâàë òýä ìàø èõýýð 
ñýòãýëýýð óíàí øàíàëäàã. Èéì ë ó÷ðààñ 
òýä ìàø ºíäºð òºâëºðºëòºíä áàéäàã. 
Òýäýíä òºâëºðëèéí àíõàí øàòíû òºâøèí 
õýäèéíýý áàéäàã ó÷ðààñ õýðâýý, îþóí 
ñàíààíû áÿñàëãàë õèéæ ýõýëâýë á¿õèé ë 
ç¿éëñòýé áîëäîã.  Õàìàã àìüòíûã àâðàõûí 
òóëä Áàãø êàçèíî áàéòóãàé òàìä ÷ îðîõ 
áºãººä ªºðèéíõºº áàéð ñóóðèéã îãòõîí ÷ 

Áè: “ªº ñàéí áàéíà, Áàÿð õ¿ðãýå! ×è òýãýýä 
ãýðëý÷èõýý þó! ãýòýë òýð” òèéìýý, òýãñýí”
Áè: “Çà òà õî¸ðò ýíý äýëõèéí õàìãèéí ñàéí 
ñàéõíûã õ¿ñüå! Áè îäîîã õ¿ðòýë ÷èíèé 
ÿðüñàí øèëýí àÿãàíû òàëààðõ ò¿¿õèéã 
ñàíàæ áàéãàà ø¿¿. ßàãààâ, ºãëººíèé 
öàéãàà  óóãààä øèðýýí äýýð îðõèí á¿õ ë 

ºäºðæèíãºº àæèëëààä îðîé èðýõýä òàíü 
õýâýýðýý ë áàéæ áàéäàã øèëýí àÿãàíû ò¿¿õ 
þó áîëñîí áý?  Òýð ººð÷ëºãäñºí ¿¿?”  ãýâýë 
òýð õàðèóä íü “ªº òýãñýí, ººð÷ëºãäñºí. 
Îäîî íàìàéã õàðüæ èðýõýä 2 àÿãà øèðýýí 
äýýð áàéæ áàéäàã áîëñîí“ ãýæ õýëñýí þì. 
(Áàãø áîëîí á¿ãä èíýýëäýâ. Àëãà òàøèëò)
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òîîëã¿éãýýð á¿õèé ë “84-í ìÿíãàí àðãà”-ûã 
àøèãëàäàã þì. Òýðýýð áóëàí òîõîé ãàçàð 
ãýëòã¿é õàà ñàéã¿é ýíý ãýðëèéã ò¿ãýýõèéí 
òóëä ýíý á¿õíèéã õèéäýã þì. 

ßðóó íàéðãèéí øºíº

     Äàðààãèéí ¿äýø Áàãø æèðèéí õóâöàñ 
ºìñºí èðñýí áîëîâ÷ ìºí ë ¿çýñãýëýí 
òºãºëäºð äýãæèí õàðàãäàæ áàéâ. Òýðýýð 
õ¿ðýëöýí èðñýí õ¿ì¿¿ñýýñ àñóóëò àñóóõûã 
óðüæ áàéëàà. Íýãýí òåàòðò àæèëëàäàã 
àâøèãòàí, íîìûí àõûí ÿðüñàíààð, ò¿¿íèé 
õàìòðàí àæèëëàãñàäûí èõýíõ íü ººð ººð 
àõóé îéëãîëòûã ìýäðýõèéí òóëä, ýñâýë 
ãóòðàíãè áàéäëààñàà ñàëàõûí òóëä ýì 
õýðýãëýäýã áîëîõîîð òýðýýð èõ ãàíöààðääàã 
òóõàéãàà ÿðèâ.  Áàãø ò¿¿íä “×è òýíä ãýðýë 
íü áàéõ õýðýãòýé . Áóðõàí ÷àìàéã õàðàíõóéã 
íýâò ãèéã¿¿ëýã ãýæ òýíä áàéëãàæ áàéãàà þì. 
Òýãýõýýð ÷è òýäãýýð óðëàãèéí õ¿ì¿¿ñèéã 
èë¿¿ ýðõýì äýýä ç¿éë ð¿¿ ÷èãë¿¿ëæ àâ÷ 
ÿâàõ ¸ñòîé” ãýæ óðàìøóóëàâ. Áàãøèéí 
¿ãèéã ñîíñîîä òýð àâøèãòíû ñýòãýë íü 
èõýä õºäºëæ íóëèìñ óíàãàæ áàéâ. ¯¿íèé 
äàðààãààð Áàãø õàìò áÿñàëãàã÷èääàà, 
ãýð á¿ëèéí ãèø¿¿äýý õ¿íäýëæ òýäýíä 
ñàéíààð õàíäàæ áàéõ õýðýãòýéã ñàíóóëñàí. 
Ó÷èð íü ýíý äýëõèé áèäýíä ÿàæ ÷ õàíäàæ 
áàéëàà ãýñýí, áèäýíä ÿìàð ÷ õ¿íäðýë 
áýðõøýýë òîõèîëäëîî ãýñýí áèä ãýðòýý 
õàðèàä ãýð á¿ëèéíõýý ãèø¿¿äèéã õàéðëàæ, 
áèäíèéã ãàíöààðäóóëàõã¿é, õàìò áàéãààä 
íü áàÿðëàõ õýðýãòýé. Ãýð á¿ëèéíõýí áîë 
áèäíèé àìüäðàëûí áàãàíà, òóëãóóð þì.  
Òèéìýýñ ÷ áèä òýäíèéãýý õàéðëàí, õ¿íäýëæ 
¿ðãýëæ áèå áèåäýý òóñëàí äýìæèæ áàéõ 
õýðýãòýé ãýâ. Àñóóëò õàðèóëòûí õýñãèéí 
äàðàà, Áàãø àäèñòàé õîîë òàðààíãàà 
õ¿ì¿¿ñèéí ñàíàãàëçñàí ñýòãýëèéã äýâòýýí 
äóíäóóð íü ÿâæ áàéâ. Ýöýñò íü òýðýýð 
àìðàõààð õààëãà ðóó ÿâàâ. Ãýâ÷ õýí ÷ 
õààëãûã îíãîéëãîæ ÷àäàõã¿é ãàéõàæ áàéâ.  
Ãýòýë ãýíýò õààëãà îíãîéí øèíýýð àâøèã 
àâñàí áÿñàëãàã÷, íýðòýé äóó÷èí õýäýí 
õ¿ì¿¿ñèéí õàìò ÿàðàí îðæ èðýâ.
     Õîöîð÷ èðñýí òýä Áàãøòàé óóëçàõûí 
òóëä çàìäàà Áàãøèéã õ¿ëýýæ áàéãààðàé ãýæ 
ò¿¿íýýñ ãóéæ ÿâñàí ãýíý. Àðãàã¿é ñ¿¿ëèéí 
ìèíóòàä Áóðõàí òýäíèé ÷èí ¿íýí÷ çàëáèðàë 

õ¿ñëèéã ã¿éöýýñýí þì!. Èíãýýä, Áàãø 
ñóóäàëäàà ýðãýí ñóóòàë  á¿ãä õÿçãààðã¿é 
áàÿðëàöãààâ. Äóó÷íû ýõíýð Áàãøèä áýëýã 
áàðèâ. Áàãø áýëãèéã íü îíãîéëãîâîë ýíý 
íü òýð äóó÷íû õàìãèéí ñ¿¿ëèéí áè÷ëýã íü 
áàéëàà. ¯¿íèé äàðààãààð ëèìáý÷èí Íî¸í 
Íãîê Íîé áîëîí ò¿¿íèé íàéç õàäàãòàé Ïè 
Ëîàí íàð Áàãøèéí çàðèì ø¿ëãýýñ Ò¿¿íä 
çîðèóëàí óíøèæ ñîíñãîõîîð áîëîâ. Èíãýæ 
óíøèõ íü ìàø óÿíãàëàã ñàéõàí áàéñàí ó÷èð 
Áàãø í¿äýý àíèí àíõààðàí ñîíñîâ.  Ýíýõ¿¿ 
¿ç¿¿ëáýðèéí äàðàà Áàãø òýäýíä àäèñòàé 
÷èõýð, æèìñ ºãñºí þì. Èéíõ¿¿ óÿíãàëàã 
ñàéõàí, ÿðóó íàéðãèéí óóð àìüñãàë äóíä 
áîëæ ºíãºðñºí ýíý ìàðòàãäàøã¿é ¿äøýýð 
õàìòûí áÿñàëãàë ºíäºðëºñºí þì.

Á¿òýí ñàðòàé øºíº
 
       Äàðààãèéí 7 õîíîãóóäàä õýäýí ìÿíãàí 
õ¿ì¿¿ñ Áàãøèéã äàõèí õàðàõ ãýæ Òºâ äýýð 
èðöãýýæ áàéâ. Òºâ áîëîí ò¿¿íèé ýðãýí 
òîéðîíä áàÿð áàÿñëààð áÿëõàí õ¿ì¿¿ñèéí 
í¿¿ðýíä èíýýìñýãëýë òîäîð÷ áàéëàà.  
Áàãøèéã àéë÷ëàí èðýõ ¿åä Òºâ äýýð ìàø 
òîì óóëçàëò áîëäîã áºãººä õàìãèéí îíöëîã 
¿éë ÿâäàë íü ãýâýë Äýëõèé òýð àÿàðàà 
Äèâààæèí áîëîâ óó ãýìýýð ºã¿¿ëýõèéí 
àðãàã¿é òèéì îþóíëàã äýýä óóð àìüñãàëààð 
öýíýãëýãäñýí îð÷èíä õ¿í áîëãîí áàÿñäàã. 
¯äýø áîëîõîä á¿ãä öóãëàð÷ áÿñàëãàëûí 
òàíõèì áîëîí õîîëëîõ ºðººíèé õîîðîíäîõ 
çàäãàé òàëáàéä ñóóöãààí Áàãøèéí ãàð÷ 
èðýõ òýð ãàéõàìøèãò ìº÷èéã áàÿðòàéãààð 
õ¿ëýýæ áàéâ. Õ¿ëýýñýí ìº÷ ÷ èðæ 
íèæãýíýñýí àëãà òàøèëòààð Áàãøèéã 
óãòëàà. Áèäíèé ýíýðýíã¿é Áàãø ìààíü 
õîëîîñ èðñýí õàìò áÿñàëãàã÷ íàðûã 
õàæóóäàà ñóóëãàí çàðèìòàé íü ÿðèëöñàíû 
äàðàà Êàíàäààñ èðñýí íýãýí àâøèãòàíä 
ñàíõ¿¿ãèéí äýìæëýã õàíäèâ ºðãºñºí þì.  
Èíãýýä øàâü íàðûí àñóóñàí àñóóëòàíä 
Áàãø èíýýäýì íàðãèàíòàéãààð õàðèóëæ õ¿í 
áîëãîíûã  èíýýëãýæ áàéâ.  Áèä ÿàãààä õ¿í 
áîëæ òºðñºí þì ãýõ ìýò õèéñâýð àñóóëòûã 
åðòºíöèéí ¿ã õýëýýð òàéëáàðëàí õ¿í 
áîëãîí Ò¿¿íèé áèëã¿¿í óõààðëûí ¿ãñèéã 
àìüñãàë äàðàí ñîíñîæ áàéâ. Òàíõèìä 
öîðãîíîîñ óñ äóññàí ÷ ñîíñîãäîõîîð òèéì 
÷èìýýã¿é áàéëàà.  Áàãø õýëýõäýý: “Áèä 
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íàð  á¿õèé ë îð÷ëîí äýýðõ óõàìñðûí ÿíç 
á¿ðèéí òºâøèíèé òºðºëòºí¿¿äòýé õàìò 
îðøäîã áºãººä óõààðñàí ÷, óõààðààã¿é ÷ 
áèä ýíý á¿õ óõàìñðûí ò¿âøèíäýý îðøèæ 
áàéäàã ãýñýí ¿ã. ªºðººð õýëáýë áèä íýãýí 
àãøèíä Áóääà, áóã ÷ºòãºð, ñàõèóñàí òýíãýð, 
õ¿ì¿¿ñ ãýõ ìýò áîëæ áàéäàã. Áèä ÿàãààä ýíý 
ìàòåðèàëëàã åðòºíöºä õ¿íèé áèåèéã îëîîä 
áàéãààãèéí øàëòãààí íü áèä ýíý óõàìñðûí 
ò¿âøèíð¿¿ èðýõ ãýæ ººðñäºº ñîíãîñíîîñ 
áîëñîí õýðýã þì. Òèéìýýñ ÷ õ¿í ä¿ðäýý 
ñàéí òîãëîõûí òóëä áóñàä á¿õ ñóâãóóäàà 
õààñàí. Èíãýæ ë áèä îðîí çàé áîëîí öàã 
õóãàöààã á¿òýýæ áàéäàã. Ãýâ÷ ºíãºðñºí 
áîëîí èðýýä¿éã ñàíàõ ÷àäâàðûã ìààíü 
õààäàã. Ãóàíü Èíü áÿñàëãàëûí àðãààð 
õè÷ýýíã¿éëýí áÿñàëãàæ áàéæ ãýìýýíý áèä 
ìºíõºä îðøèõ íýãäìýë òýð ç¿éëèéã äàõèí 
íýýõ þì”. Ýíý îíöãîé ¿äøèéí öóãëààí ñàéí 
äóðûí ¿ç¿¿ëáýðýýð ¿ðãýëæèëæ ìàø ñàéí 
áýëòãýãäñýí õºòºëáºðèéí äîð õ¿í áîëãîí 
èíýýä õººðººð áÿëõàí áàÿñàí öýíãýæ 
áàéñàí þì. Òîãëîëòûí äàðàà õ¿í á¿ð 
áàãøèéã òîãëîëòîíäîî áàÿðòàéãààð óðèâ.  
Äàõèí äàõèí ãóéñíû ýöýñò Áàãø òàòãàëçàõ 
àðãàã¿é áîëæ õýäýí Àóëàê ïîï äóóíóóä 
äóóëñàí þì. Òýãýýä Áàãøèéã ñàíäëàà 
ýëåêòðîí õºãæèì ðóó àâàà÷èõàä õ¿í 
á¿õýí Ò¿¿íèéã òîéðîí õàìòäàà äóóëöãààâ. 
Èíãýæ äóóëæ áàéõàä ñàð çººëºí òîãòóóí 
ãýðëýýðýý á¿õýë øºíºæèí ãýðýëò¿¿ëæ  ýíý 
áàÿð æàðãàëòàé ¿éë ÿâäëûã èë¿¿ ðîìàíòèê 
áîëãîæ áàéâ. Áàãø á¿ãäòýé íü õàìò Àóëàê 
àðäûí ¿äýëòèéí äóóã äóóëñíààð Ýíý õîâîð 
íàíäèí öóãëààí ºíäºðëºñºí þì. Ò¿¿íèéã 
ãàð÷ ÿâàõàä õ¿í áîëãîí àðààñ íü äàãàæ 
áàéâ. Áàãøèéí äýðãýä áàéõ ãýñýí õ¿ì¿¿ñèéí 
õ¿ñýë õýçýý ÷ äóóñàøã¿é ýý. Äàðààãèéí 
ºäºð öóãëàðàëò øóóä ë áÿñàëãàëûí 
äàðàà áÿñàëãàëûí òàíõèì äîòîð áîëñîí 
þì. Õ¿ñýí õ¿ëýýñýí õ¿ì¿¿ñèéí ñýòãýëèéã 
îéëãîí Áàãø øºíº äóíäààñ õýäýí öàãèéí 

ºìíº èðñýí áºãººä èõýíõ õ¿ì¿¿ñ á¿õ ë 
øºíºæèíãºº òýíä áàéöãààñàí þì. 
    ªìíºõ õààëãàí äýýð Ò¿¿íèéã õ¿ëýýí 
àâ÷ áóé õ¿ì¿¿ñèéí äóíäóóð ÿâàõäàà Áàãø 
õàëóóí äîòíîîð çàíãàí õàéðàà èëýðõèéëæ 
òàíõèìä  îðîõîä íü áàðàà áîëæ áàéñàí 
õ¿ì¿¿ñ ð¿¿ ÷ õàíäàæ áàéñàí þì. Áàãø õ¿í 
áîëãîíòîé ìýíäýëæ áàéõ ¿åä Áàãøèéí 
õàæóóä ñóóæ áàéñàí íýã ýìýãòýé Áàãøòàé 
õýäýí ¿ã ñîëüñíûõîî äàðàà óéëæ, èíýýæ 
áàéâ.  Áèäíèé ¿çñýí äàðààãèéí ç¿éë áîë 
àâøèãòíóóäûí äýýðýýñ àäèñòàé ÷èõðýí 
áîðîî îðæ áàéâ.  Íºãºº ýìýãòýéä àäèñòàé 
æèìñ ºãºõºä òýðýýð áàÿðûí íóëèìñòàé 
èíýýæ áàéëàà. Áàãø, øàâü íàðûíõàà 
ìàø îëîí ýãýë åðòºíöèéí àñóóëòóóäàä 
ºãººìðººð õàðèóëæ áàéñàí þì.  Íýã õ¿í 
áàéðíûõàà äîîä äàâõðûí õºðøòýéãýý 
àñóóäàëòàé áàéãàà òóõàéãàà ÿðüæ ÿàæ 
øèéäýõ òàëààð Áàãøààñ àñóóâ. Áàãø 
òýâ÷ýýðòýéãýýð õýä õýäýí ïðàêòèê çºâëºãºº 
ºãñºí þì.  Áàãøèéí õóâèéí òóðøëàãà íºãºº 
õ¿íä õºðøèéíõºº áàéð áàéäëûã îéëãîõîä 
òóñàëñàí. Òýðýýð ìºí òóõàéí íºõöºë 
áàéäàëä õàìãèéí òîõèðîõ ¿éëäýë,àíõààðàë 
õàëàìæ, áèåý àâ÷ ÿâàõ áàéäëûí òàëààð 
¿íýòýé ñóðãàìæ õýëñýí þì.  Áàãøèéí õàéð 
äàõèí ìàø îëîí áÿñàëãàã÷äûã Ò¿¿íòýé îéð 
ñóóæ õàëóóí äîòíî õàéð àäèñëàëûã íü õ¿ðòýõ 
áîëîìæ îëãîñîí.  Óóëçàëòûã Áàãø ñóíãàõ 
áàéõ õýìýýí èõýíõ õ¿ì¿¿ñ íàéäàæ áàéñàí 
áîëîâ÷ öàã õóãàöààíû õÿçãààðëàëòààñ 
áîëæ Áàãø óóëçàëòûã ñóíãàõ áîëîìæã¿é 
áàéâ. Õ¿ì¿¿ñèéí ñýòãýëèéã äýâòýýõèéí 
òóëä òýðýýð ýãíýýí¿¿äèéí äóíäóóð àëõàí 
Èõ õàéðàà õ¿ì¿¿ñò òàðààæ áàéñàí þì. 
¯íýí÷ ñýòãýëòýé áÿñàëãàã÷ íàðò ýíý íü 
ÿìàð õîâîð áîëîìæ áàéñàí ãýæ ñàíàíà?  
Çàðèì íü õýäèéãýýð Áàãøèéí Èõ õàéðûã 
èë¿¿ èõ õ¿ñýæ áàéñàí ÷ ýíý ¿íý öýíýòýé 
Ýðõýì äýýä ¿äýø  èíãýæ ºíäºðëºñºí þì.
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	 Áèä Ãóàíü Èíü áÿñàëãàëûí àðãûã 
òàíèëöóóëàõ ñåìèíàð õèéõýýð òºëºâëºõäºº 
õàæóóãààð íü áàñ Áàãøèéí òºãñ ñàéõàí 
óðëàãèéí á¿òýýëèéã íóòãèéí àõ,ýã÷ íàðòàà 
¿ç¿¿ëýõèéã õ¿ññýí þì.  Õàðàìñàëòàé íü 
áèäýíä Áàãøèéí óðàí çóðãèéí ÿìàð ÷ á¿òýýë 
áàéõã¿é áàéñàí ó÷èð áèä ÿàðàëòàé òóñëàìæ 
õ¿ñëýý.   Ãýðýýñ ãàðñàí õàìò áÿñàëãàã÷èä ìàø 
óõààëàãààð õàìòðàí àæèëëàæ õýðýãöýýòýé 
ç¿éëñèéã ìààíü øóóäàí çººã÷ººð ò¿ðãýí 
øóóðõàé ÿâóóëñàí þì.  Èëãýýìæèéã àâàõ ¿åä 
áè ìàø èõ àç æàðãàëòàé áàéâ.  Ýíý áàéäëûã 
ìààíü øóóäàí çººã÷ áîëîí õàìò èðñýí õ¿ì¿¿ñ 
àíçààð÷èõàâ.  Òýãýýä íàäààñ “ Òà ÿàãààä èéì 
àç æàðãàëòàé áàéãàà þì áý?” ãýæ ãàéõñàí 
áàéäàëòàé àñóóâ.  Áè áàÿðòàéãààð “ßàãààä 
ãýâýë, áè ýíý äýëõèéí õàìãèéí ¿çýñãýëýíò 
ýìýãòýéí çóðñàí õàìãèéí ñàéõàí çóðãèéã 
õ¿ëýýí àâ÷ áàéíà” ãýæ õàðèóëñàí þì.  Áè çóðãèéã òýäýíä õàðóóëòàë òýäíèé öàðàéä 
ãýðýë öàöðàí æàðãàëòàé èíýýìñýãëýë òîäîð÷ òýð ãàçàð ãýíýò àç æàðãàëàíãààð 
áÿëõàâ.  Ìèíèé òýäýíä ¿ç¿¿ëñýí çóðàã íü ¿¿íòýé ÿã äàâõöàí “Àç æàðãàëààð áÿëõñàí 
ñýòãýë” ãýñýí íýðòýé áàéñàí. Õàðèí áè ñýòãýëäýý, á¿õ ë òºðºëòºí ýíýõ¿¿ Àç æàðãàëàí 
áîëîí Áóðõàíû õàéðààð èâýýãäýõ áîëòóãàé ãýæ ÷èìýýã¿éõýí çàëáèð÷ áàéâ.

 Áÿëõàæ áóé àç æàðãàë

  Àâøèãòàí íîìûí ýã÷ Ïèíàò. Ãîíäóðàñ.Òºãñ Óðëàã

Áèäíèé ñîíãîëò áèäíèéã äýýøë¿¿ëæ ýñâýë áóóðóóëæ áàéäàã. 
Õýðâýý áèä äîòîîääîî òýìöýëäýæ  ººðèéí îþóí áîäîë, ñàíàà 
çîðèã, àæèë ¿éëýý èë¿¿ äýýøë¿¿ëýõèéã ýðìýëçýõã¿é þì áîë 

¿ðãýëæ ºìíº áàéñàí òýð ò¿âøèíäºº ë áàéõ áîëíî.

Îí÷ ìýðãýí ¿ãñ
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		  Èõ Áàãøèéí àìüäðàë 

	 Ýðñäëèéã áàéíãà äàãóóëäàã

	 Ýíý ýðõýì àæëàà 

	 Èõ “íîâø öóãëóóëàã÷” øèã ãýýä 

	 Èíýýæ òà ìèíü ñóóäàã ÷

Èíãýæ õýëñýí òàíü õàðèí 

Ýíãèéí íýã íàðãèàí áèø .

Õýð õý÷íýýí çîâæ áóéã òàíü

Õýí ÷ åð íü îéëãîäîãã¿é 

Ó÷èð íü Òà áèäýíäýý

Óõààðàõ áîëîìæ îëãîäîãã¿é

Ýìòýðñýí ç¿ðõèéã ìààíü ýìíýæ 

Ýâèéëæ áèäíèéãýý õºãæººõ ãýæ

	 Õàìàã ÷àäëààðàà ç¿òãýäýã 

			   Õàðèí Òà ìèíü îäîî ÷ áàñ øàíàëñààð.

			   Áàãøèéí ìèíü àëäàð ×èí Õàé -Àðèóí Äàëàé

			   Áèäíèéãýý ãýõ ñýòãýë íü õýìæýýëøã¿é õàéðûí äàëàé

			   Øàâü áèäíèé ¿éëèéí ¿ð äóóñàøã¿é çîâëîíãèéí äàëàé

			   Ãàâ ãàíöààð ¿¿íèéã ¿¿ðýã÷ Òà õÿçãààðã¿é ýíýðëèéí äàëàé. 

			   À÷èò Äýýä Áóðõàíààñ ¿¿ñýëòýé 

		  Àìüä îðøèõóé á¿õíèéã 

		  Ýöýñ òºãñãºëã¿éãýýð

		  Ýíýðýí õàéðëàõààñ ººð 

		  Àóãàà Èõ Áàãøäàà òóñëàõ 

		  Àðãà áèäýíä ¿ã¿é áèëýý.

		  Àé äàà, áèäýíä íèíæ õàéðààñ ººð

	 Àâðàëò çàì ¿ã¿é áèëýý

	 Ýíý àãøíààñ ýõëýí ìàãàäã¿é áèä

	 Ýìãýã çîâëîíã òàíü ìýäðýõ áîëîâ óó

	 Ýíýõ¿¿ õàéðûí ìààíü òóíã õ¿ðò, Áàãø ìèíü 

	 Ýëäýâ á¿õíèéã òàíü õóâààëöàõ çºâøººðºë ãóéæ

	 Ýçýí Áóðõàíäàà õàðèí áèä çàëáèðúÿ

Òºãñãºëã¿é õàéð, 
                            Äóóñàøã¿é çîâëîíÀâøèãòàí íîìûí ýã÷
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     Ýðò öàãò íýãýí ãýð á¿ë áàéæýý. ªðõèéí 
òýðã¿¿íèéã íü Àáðàõàì ãýäýã. Òýð ººðèéí 
îþóí ñàíààíû áÿñàëãàëàà ñàéí õèéõ 
áºãººä Áóðõàíû àíä áàéâ. Íýãýí ºäºð 
Áóðõàí ò¿¿íä ººðèéí íóòãàà îðõèæ ÿâ 
ãýýä “Õýðýâ ìèíèé çààâðûã äàãàæ áàéâàë 
– íóòãàà îðõèí, ìèíèé õýëñíèéã õèé – Áè 
÷àìàéã îëîí ¿íäýñòíèé ýöýã áîëãîíî” 
ãýæ àìëæýý. Ýíý íü ò¿¿íèéã Áóðõàí îëîí 
¿íäýñòíèé ýöýã áîëãîõ ãýñýí óòãà ñàíààòàé 
àæýý. Áóðõàí áàñ Àáðàõàìä, ò¿¿íèé ãýð 
á¿ëä ºíºð áîëãîõ õ¿¿ áîëîí áóñàä îëîí 
õ¿¿õäèéã ºãºõºº àìëàâ. Òýð: “×è òýíãýð 
äýõ îä øèã ìàø îëîí õ¿¿õýäòýé áîëíî” 
ãýæ õýëýâ. Òýð ¿åä Àáðàõàì áîëîí ò¿¿íèé 
ýõíýð èõ íàñòàé õºãøèí áàéëàà. Õýäèé 
òýä Áóðõàíä èòãýë áèøðýëòýé ÷ “ßàæ òèéì 
áîëîìæ áàéõ âý? Áèä õ¿¿õýä òºð¿¿ëýõýä 
õýòýðõèé õºãøäºíº ãýæ ãàéõëàà. Îëîí æèë 
ºíãºðºâ. Øºíº á¿ð òýíãýð äýýðõ îääûã 
õàðàõäàà Àáðàõàì Áóðõíû ¿ãèéã ñàíàæ 
ãàéõøèðíà.
     Òýð Áóðõàí íàäààð òîãëîñîí áàéæ 
ìàãàäã¿é ãýæ áîäíî. Ñ¿¿ëäýý Àáðàõàì, 
ò¿¿íèé ýõíýð á¿ðýí èòãýõýý áîëèí 
öºõºð÷ýý.

Áóðõàíû ºãñºí õ¿¿õýä

Àáðàõàìûí ýõíýð ãýíýò æèðýìñýí áîëæ 
õ¿¿ òºð¿¿ëëýý. Òýä ¿¿íä ìàø èõ áàÿðëàæ 
õ¿¿ãýý Èñààê õýìýýí íýðëýâ. Îëîí æèëèéí 
äàðàà Èñààê òîì, ºíäºð, õ¿÷òýé, ñàéõàí 
õ¿¿ áîëæýý. Òýãýýä Áóðõàí Àáðàõàìûã 
øàëãàõààð øèéäýí íýãýí ºäºð, Áóðõàí 
Àáðàõàìä ¿çýãäýæ: “Àáðàõàì, Áè ÷àìàéã 
õàìãààñ õàéðò ãàíö õ¿¿ Èñààêàà Ìîðèàãèéí 

Áóðõàí Àáðàõàìûã øàëãàñàí íü

Ôîðìàñà, Øèõ¿ òºâ, Ñóìà ×èí Õàé
1990. 06. 10 (Ýõ íü Õÿòàä õýë äýýð)

ãàçàð õ¿ðãýæ íàäàä ºðãºõèéã õ¿ñ÷ áàéíà” 
ãýâ. Ýíä, “ªðãºõ” ãýäýã íü àëàõ áóþó òàõèë 
ºðãºõ ãýñýí óòãàòàé. Ýðòíèé õ¿ì¿¿ñ Áóðõàä 
áîëîí ëóñ ñàâäàãò èíãýæ òàõèë ºðãºäºã 
áàéæýý. Çàðèìäàà òýä áàë÷èð îõèä, 
õºâã¿¿äýýð, çàðèìäàà ¿õýð, ìîðü, ãàõàé 
ãýõ ìýòýýð ºðãºäºã áàéæýý. Àáðàõàì ¿¿íä 
èòãýæ ¿ë ÷àäíà. ªºðºº ººðººñºº: “Áóðõàí 
íàäààð ãàíö õ¿¿ã ìèíü àëóóëàõûã ¿íýõýýð 
õ¿ñëýý ãýæ ¿¿? Òýð íýãýí óäàà íàìàéã 
îëîí õ¿¿õýäòýé áîëãîíî ãýæ àìëàñàí. Òýð 
ÿàæ ìèíèé ãàíö õ¿¿ã àâàõûã õ¿ñíý âý? ãýæ 
àñóóíà. Äîòîîääîî ººðòýéãýý òýìöýëäýíý. 
Òýðáýýð àìüäðàëûíõàà òóðø Áóðõàíä 
èòãýõèéã ë ñóðñàí áàéâ. Çàðèì õ¿ì¿¿ñ 
Áóðõàíä 50% èòãýäýã áàéæ ìàãàäã¿é, õàðèí 
òýð Áóðõàíä á¿õèé ë ç¿ðõ ñýòãýëýýðýý 
èòãýäýã. Òèéìýýñ äàðàà ºãëºº íü ìîä 
áîëîí ø¿äýíç èõèéã áýëäýýä õ¿¿ãèéí õàìò 
Ìîðèàã çîðèëîî. 
     Òýäíèé ãýðýýñ Ìîðèà õ¿ðòýë 3 ºäºð 
áîëäîã áàéâ. Òýä òýíä õ¿ðòýë óðò çàìûã 
òóóëàõ õýðýãòýé áàéëàà. Òýãýæ ÿâàõ 
çóóðàà Àáðàõàì óëìààñ óëàì áèå íü çîâæ, 
ìóóäàæ áàéâ. Õýäèé òýð Áóðõàíä èòãýäýã ÷ 
äîòîîääîî òýìöýëòýé áºãººä Ìîðèàä õ¿ðýõ 
ìº÷òýé í¿¿ð òóëàõ ç¿ðõ áàéñàíã¿é. Òýð èõ 
øàíàëæ áàéñàí ÷ õ¿¿äýý ¿ë õýëíý. Ò¿¿íýýñ 
ººð õýí ÷ ýíý òóõàé ìýäýõã¿é áàéâ.

Àáðàõàì Áóðõàíä õ¿¿ãýý ºãºâ

     Òýä Ìîðèàä îéðòîæ èðýõýä õ¿¿ Èñààê 
íü ò¿¿íýýñ: “Ààâàà áèä Áóðõàíä ºðãºë 
ºðãºõ ìîä áîëîí ø¿äýíçèéã áýëäñýí 

Áóðõàí Àáðàõàìûã øàëãàñàí íü
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áèëýý, õàðèí õóðãà íü õààíà áàéãàà þì 
áý?” ãýæ àñóóâ. Ýðò öàãò õ¿ì¿¿ñ õóðãà 
õÿäàí Áóðõàíä ºðãºë ºðãºõººð øàòààäàã 
áàéæýý. Òèéìýýñ Èñààê Àáðàõàìààñ õóðãà 
õààíà áàéãàà áîëîí, çºâõºí ìîä, ø¿äýíç 
áýëäñýíèéã àñóóæýý. Òýð ¿åä ààâ íü ñàíàà 
àëäàí: “Ñàíàà çîâîëòã¿é. Áóðõàí ººðºº 
õóðãûã ºãºõ áîëíî” ãýæ õàðèóëàâ.
     Ìîðèàä õ¿ðñíèé äàðàà òàõèëûí øèðýý 
çàñàæ ìîäûã öýãöòýé ºðºâ. Òýãýýä Àáðàõàì 
õ¿¿ãýý ºðãºõººð áýëäýæ ò¿¿íèé ãàð, õºëèéã 
óÿæ çàññàí ø¿¿ãýýí äýýð áàéðëóóëàâ. Òýð 
Èñààêò: “×è Áóðõàíä ºðãºõ õóðãà áèëýý. 
ßàãààä ãýâýë Áóðõàí ÷àìàéã àâàõûã õ¿ñ÷ 
áàéíà” ãýæ õýëýâ. Òýãýýä õ¿¿ãýý àëàõààð 
õóòãàà ãàðãàâ. Òýð ìº÷èä Àáðàõàìä Áóðõàí 
ò¿¿íèé íýðèéã äóóäàí: “Àáðàõàì, ò¿¿íèéã 
áèòãèé àë. Îäîî áè ÷àìàéã íàäàä ¿íýíõ¿¿ 
áàò èòãýëòýéã ìýäýæ àâëàà. Ýíý çºâõºí 
øàëãóóð áàéñàí þì. Îäîî áè ÷àìàéã 
ìèíèé çààâðûã äàãàõàä þóãàà ÷ ºãºõºä 
áýëýí áàéãààã ÷èíü ìýäëýý. Õ¿¿ãýý àëàõ 
õýðýãã¿é. Õóðãà îéðõîí áàéãàà. ×è ò¿¿íèéã 
íàäàä ºðãºæ áîëíî” ãýæ õýëýâ. Òýð õóðãûã 
Áóðõàí á¿òýýñýí áàéëàà. Áóðõàí ¿íýõýýð 
ººðòºº íýãèéã á¿òýýæýý.
     Òèéìýýñ ýíý íü æèíõýíý õóðãà áèø áàéâ. 
Àáðàõàì, ò¿¿íèé õ¿¿ õî¸ð èõ áàÿðëàæ, 
Áóðõàíä òàëàðõëàà èëýðõèéëëýý. Ò¿¿íýýñ 
õîéø Áóðõíû Àáðàõàìä àìëàñàí á¿õ ç¿éëñ 
á¿òñýí áàéíà.
     Àáðàõàì ¿åýñ ¿åýä îëîí ¿ð óäàì, õîé÷ 
¿åòýé áîëñîí. 
¯ëãýð èíãýæ äóóñäàã.
     Òà íàð Àáðàõàìûã ñàéí ýöýã ãýæ áîäîæ 
áàéíà óó? (¿çýã÷èä: òèéì). Áóðõàíä èíãýæ 
èòãýõ íü ìàø ñàéí áàéñàí þì. Áóðõàí á¿õ 
ç¿éëèéã á¿òýýñýí, õýðýâ Áóðõàí òýäíèéã 
áóöààãààä àâàõûã õ¿ñâýë áèä Ò¿¿íä 
áóöààãààä ºãºõ õýðýãòýé, òýä Ò¿¿íä óãààñ 
õàðüÿàëàãääàã.
     Àáðàõàì áîëîí ò¿¿íèé ýõíýð èõ õºãøèí 
áàéñàí áà õ¿¿õýäòýé áîëîõ èòãýëã¿é áàéñàí, 
ãýòýë òýä ýöýñò íü õ¿¿õýäòýé áîëñîí. ßìàð 
ãàéõàìøèãòàé ç¿éë âý ýíý ÷èíü! Õ¿¿õäèéã 
Áóðõàí ºãñºí. Òýð Áóðõàíààñ èðñýí, ÿàãààä 
Áóðõàí ëóó áóöààæ áîëîõã¿é ãýæ? Òèéì 
áèç äýý? (¯çýã÷èä: òèéì).

Þìàíä õ¿ëýãäýõã¿é áàéõ ñóðãààë

     ßàãààä áèäíèé èõýíõ íü çîâæ áàéíà 
âý? ßàãààä ãýâýë áèä àëèâàà ç¿éëýýñ ñàëæ 
õàãàöàõûã ¿çýí ÿääàã. Óðàíõàé öîîðõîé 
ãóòëààñàà õ¿ðòýë ñàëäàãã¿é , áàñ õºâã¿¿äýý 
ýðèéí öýýíä õ¿ðñýí àòàë îðõèæ ÷àääàãã¿é. 
Òýð÷ëýí áèä õàéðòààñàà ýñâýë ãýð á¿ëýýñýý 
õàãàöâàë èõ çîâëîíä óíàæ ãóíèõàðäàã. 
Ýíý íü áèä ýðò îðîé õýçýý íýãýí öàãò íàñ 
íºã÷èæ, õýí ÷ ¿¿ðä àìüäàð÷ ÷àäàõã¿éã áèä 
îéëãîõã¿é áàéãààãààñ þì. Áèä íýãýí õ¿íä 
¿íýí ãîëîîñîî õàéðòàé áàéëàà, òýð òýãýýä 
ìàðãààø ¿õ÷èõâýë áèä õàéðûíõàà òºëºº 
¿õýõ ¿¿? (¯çýã÷èä: ¿ã¿é) Ìýäýýæ ¿ã¿é! Áèä 
¿ðãýëæëýí àìüäðàõ õýðýãòýé.
    Ýðòíèé õàéð äóðëàëûí ¿ðëãýð¿¿äèéí 
äóíä Ëèàí Øàìáî, Æ¿ Åíòýé ãýñýí íýãýí 
õîñûí òóõàé ãàðäàã. (“Ýðâýýõýé ÿíàãóóä” 
ãýñýí íýðýýð òàíèë). ̄ ¿íä òýä õ¿í òºðºëäºº 
7 óäàà òºðæ, òºðºë á¿ðäýý ãýðëýõèéã õ¿ñ÷ 
áàéñàí áîëîâ÷ ¿ðãýëæ ñààäòàé áàéëàà. 
Ñ¿¿ë÷èéí òºðºëäºº õàìò áàéæ ñààä 
òîõèîëäîîã¿é ÷ òýäíèé íýã íü ýõëýýä 
íàñ áàðæ, íºãºº íü ã¿í õÿìðàëààñ áîëîí 
ºâ÷èëæ óäàõã¿é áàñ ºíãºð÷ýý. Òýãýýä òýð 
õî¸ð ýðâýýõýéíä õóâèëæ òýäíèé õîîðîíä 
áàéãàà ñààä áýðõøýýëèéã äàâàí òóóëàõ 
ãýæ ýðâýýõýé áîëæýý. Ýíý áîë ìàø õýö¿¿ 
íºõöºë áàéäàë.
     Áèä õýðýâ ÿìàð íýãýí ç¿éëä õîðîãäâîë 
áèäíèé ñ¿íñ ñýâòýæ, áèäíèé ýðõ ÷ºëºº 
õÿçãààðëàãääàã. Ýðâýýõýé áîëæ õóâèðàõ íü 
ñàíàà çîâîõ þìã¿é õàðàãäàâ÷ áèäíèé õýä 
íü õ¿í òºðëèéã áîëüæ ýðâýýõýé áîëîõîä 
äóðëàõ âý? Ýäãýýð ýðâýýõýé áîëñîí õî¸ð 
áîë ººðñäèéí õàéðàíäàà äýíä¿¿ õîðîãäñîí 
ó÷ðààñ þì. Òýð õî¸ð õî¸óëàà ñýòãýëèéí 
ìàø èõ õ¿÷òýé, òèéìýýñ õî¸ð áèåíäýý 
õîðîãäîí, ¿íýí÷ áàéæ ýðâýýõýé áîëöãîîñîí 
áàéíà.  Òýä áèå áèåíäýý ìàø èõ õàéðòàé 
áàéñàí ó÷èð Áóðõàí òýäýíä äýíä¿¿ õýðöãèé 
áàéæ ÷àäñàíã¿é, ÿàãààä ãýâýë äàõèí òýä 
õ¿í áîëæ òºðâºë òýä ýðãýëçýýã¿é çîâæ, 
ñààäòàé ó÷ðàõ áàéëàà. Òýä õàìòäàà õ¿í 
áîëîõ òàâèëàíã¿é áàéâ. 
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      Èéì òºðëèéí ¿ëãýð¿¿äýä áèå áèåíäýý 
ºð òàâüñàí ýñâýë áèå áèåíèéõýý ýñðýã 
çºð÷èëäººíòýé  áàéñàí áîë áèå áèåíòýéãýý 
íèéëäýã ãýæ, õàðèí ñààä òºâºãã¿é 
õàðüöààòàé áàéäàã õî¸ð áèå áèåíäýý òèéì 
èõ äóðòàé áàéäàãã¿é þì. ªºðèéí õàìðûí 
ºìíº áóé õ¿íä ñàéí áàéõã¿é õàðèí óóëñûí 
öààíà àëñàä áóé õýí íýãíèéã õàéðëàäàã. 
Ìóó õàðüöààòàé áàéõ òóñàì èë¿¿ áèå 
áèåíäýý ñàéí áàéíà. Ýíý áîë õ¿ì¿¿ñèéí 
÷àíàð. Õ¿ì¿¿ñ òºâºãòýé ç¿éëñä áóþó 
òóëààí, òýìöýëýýð îëæ àâñàí ç¿éëäýý 
äóðòàé áàéäàã. Òýãýýä çºâõºí ýäãýýð 
ç¿éëñýý ¿íý öýíýòýé ãýæ ¿çíý. Äýëõèé 
ÿàãààä çîâëîíãîîð ä¿¿ðýí áàéäãèéí 
øàëòãààí íü õ¿ì¿¿ñ åðººñ çîâëîí øàíàëàë 
áàéõã¿é ãýäýãèéã îéëãîäîãã¿éä áàéãàà 
þì. Áèä õýðýâ ººðèéí àìüäðàëàà õ¿ðòýë 
àëäàõàä õ¿ðâýë ãóíèãëàõ õýðýãã¿é, áóñàä 
õ¿ì¿¿ñ áàñ àëäàõàä ¿éì¿¿ëæ ñààä áîëîõ 
õýðýãã¿é. 
     Áèä àìüäðàëààñ àìüäðàëä îëîí ¿ð 
õ¿¿õýäòýé áàéñàí. Áèä áàñ àìüäðàëààñ 
àìüäðàëä îëîí ýõíýð, íºõºðòýé áàéñàí. 
Õýðýâ áàéõã¿é áîë Áóðõàí áèäýíä õýí 
íýãíèéã áýëääýã.
     Òà íàð äýëõèé äýýðõ õ¿í àì óäààí 
õóãàöààíû òóðø ýðýãòýé áîëîí ýìýãòýé 
õ¿ì¿¿ñèéí òîîãîîð òýíöâýðòýé áàéãààã 
õàðæ áîëíî. Ýðýãòýé õ¿ì¿¿ñýýñ ýìýãòýé÷¿¿ä 
îëîí ãýæ á¿¿ áîä. ¯ã¿é ýíý áóðóó þì. Ýíý 
ãàçàð îëîí ýìýãòýé÷¿¿ä, òýíä àðàé áàãà 
ýìýãòýé÷¿¿ä áàéæ áîëîõ þì, ãýõäýý äýëõèé 
äýýðõ íèéò ýðýãòýé, ýìýãòýé õ¿ì¿¿ñèéí òîî 
íü òýíöâýðòýé þì. Æèøýý íü: íýãýí óëñàä 
àðàé èõ ýìýãòýé÷¿¿ä áàéõàä íºãºº óëñàä 
àðàé èõ ýðýãòýé÷¿¿ä áàéõ æèøýýòýé. Òýä 
áèå áèåíèéãýý îë÷èõâîë òýãýýä àñóóäàë 
¿ã¿é áîëíî. Ãýâ÷ äýëõèéí õ¿ì¿¿ñ áèå 
áèåíèéãýý îëæ ÷àääàãã¿éä àñóóäëóóä ãàð÷ 
èðäýã. Ýíý íü Áóðõàí áèäýíä õýðýãòýé 
ç¿éëñèéã ºãºõã¿é áàéãàà þì áèø.
     Äàéíû æèë¿¿äýä îëîí ýð÷¿¿ä àìèà 
àëäñàí ãýäýã áîëîâ÷ òýð ¿åä ýìýãòýé÷¿¿ä 
õºë õ¿íä áîëîõäîî îëîí õºâã¿¿í 
òºð¿¿ëñýí áèëýý. Ýíý ¿íýí áèø ãýæ ¿¿? 
(¯çýã÷èä: òèéì). Ýíý áîë óðò õóãàöààíû 
ñóäàëãààíààñ ãàðñàí ñòàòèê ä¿ãíýëò þì. 

Ýíý íü Áóðõàíû õýí ÷ íýãýí àìüäðàëäàà 
íýãýýñ èë¿¿ ýõíýð/íºõºðòýé áàéæ ýñ áîëíî 
ãýñýí Áóðõàíû ä¿ðýìòýé õîëáîîòîé þì. 
Ó÷èð íü ÷è õî¸ðòîé áîë õýí íýãýíä åð 
áàéõã¿é áàéíà. ªºðººð õýëáýë ÷è ýíý 
íàñàíäàà õýò øóíàëòàé áàéæ õî¸ð ýõíýð 
ýñâýë íºõºðòýé áàéõ þì áîë äàðààãèéí 
àìüäðàëäàà ìàãàä åð ýõíýð/íºõºðã¿é 
áàéõ áîëíî, ó÷èð íü ÷è íºõºí òºëºõ 
¸ñòîé. Òýð÷ëýí Áóðõàí áàñ àéëäàõäàà 
õ¿í á¿ð çºâõºí íýã ë ýõíýð/íºõºðòºé 
áàéæ ÷àäíà ãýæýý. Ëèàí Øàíáî áîëîí 
Æ¿ Åíòýé íàð óðüäûí òºðë¿¿ääýý òóñ á¿ð 
õî¸ð ýñâýë ãóðâàí ýõíýð/íºõºðòýé áàéñàí 
áàéæ ìàãàäã¿é. Øàëòãààí ¿ð äàãàâàðûí 
õóóëèéí äàãóó äàðààãèéí òºðë¿¿ääýý òýä 
ýõíýð/íºõºð áîëæ ÷àäñàíã¿é áà õàìãààñ 
õàéðòàé õ¿íòýéãýý ÷ ãýðëýæ ýñ ÷àäàâ. Ýíý 
íü øàëòãààí ¿ð äàãàâàðûí õóóëèéí óëìààñ 
þì. Õýðýâ òýä ýíýõ¿¿ øèéòãýëýýñ çóãòàõûã 
õ¿ñâýë àìüä áèåòýé ººð òºðëèéã îëîõ 
õýðãýòýé áàéâ. Òýãýýä ýíýõ¿¿ öýýðëýëýýñ 
ñóëëàãäàõûã ìàø èõ õ¿ñýýä ýðâýýõýéí¿¿ä 
áîëöãîîñîí áàéíà.

Òýíöâýðòýé àìüäðàëûã áèäýíä 
îëãîäîã

     Ñàõèë íü áèäýíä òýíöâýðòýé àìüäðàëààð 
àìüäðàõ áîëîìæèéã ºãºõºä çîðèóëàãäñàí 
áºãººä ýíý íàñàíäàà þì áîëãîíîîñ õýò èõ, 
äàðàà íàñàíäàà õýò áàãà þìòàé áàéëãàõ 
áèø þì. Ýíý íü èäýõ áîëîí ìºíãº ¿ðýõýä 
õàìààðàõ þì. Àëèâàà ç¿éëèéã á¿¿ õýòð¿¿ëýí 
õýðýãëý, ó÷èð íü ÷è ìàðãààø ò¿¿ãýýð 
äóòàæ ìàãàäã¿é. Áèä þóã ë õýðýãëýíý, 
òýð á¿õíýý çºâõºí õýìæýýíä íü òààðóóëæ 
õýðýãëýõ õýðýãòýé. ¯¿íòýé àäèë, ñàõèëóóä 
íü Èíü áîëîí ßíü-èéí áèäýíä òýíöâýðòýé 
áîëãîõ áîëîìæèéã îëãîäîã. Òýä áèäíèéã 
çîâëîíãîîñ õàìãààëàõàä çîðèóëàãäñàí 
áºãººä øàõàæ õàâ÷èõ, öýýðëýæ íîìõîòãîõ 
ãýñýí áèø þì.
     Àäàì áîëîí Åâàãèéí òóõàé òà íàðò 
óíøèæ ºãñºí ýõíèé ¿ëãýðò Áóðõàí ÿàãààä 
òýäíýýñ àëèìûã íóóäàã âý? ßàãààä 
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ãýâýë òýä àëü õýäèéíýý õýò èõ ç¿éëñòýé 
áàéñàí. Ýýäýí öýöýðëýãèéã á¿õýëä íü 
òýäýíä ºãñºí áàéëàà. Þìñûí á¿õ òºðºë 
ç¿éë áàéäàã Ýýäíèé öýöýðëýã äèâààæèíä 
õàðüÿàëàãäàíà. Àäàì, Åâà õî¸ð àæèëëàõ 
ýñâýë àëèâàà ç¿éëèéã õàéõ õýðýãã¿é áàéâ. 
Òýäýíä á¿õ þìíààñ õàíãàëòòàé èõ áàéâ. 
Õàðèí ãàíö àëèìûã èäýõ íü òýäíèéã ìàø 
èõ çîâëîíä óíàãàñàí.
     Õýðâýý áèäíèé ýíý ºâºã òýð àëèìûã 
èäýýã¿é áàéñàí áîë, ºíººäºð áèä ìàãàäã¿é 
èíãýæ çîâîõ ¸ñã¿é áàéñàí áàéõ. Òýä õýðýâ 
àëèìûã èäýýã¿é áàéñàí áîë, òýä öýâýð 
àðèóí áàéæ, ñàéí áà ìóóã ìýäýõã¿é áóþó 
ÿëãàâàðëàõ ¿çýëã¿é áàéõ áàéâ.
     Òýä Áóðõàíòàé àäèë áîëîõûã õ¿ññýí. 
Áè Áóðõàíòàé àäèë áîëîõûí ñàéí òàëûã íü 
ìýäýõã¿é þì. Áóðõíûã ºðºâäìººð õ¿í ãýæ 
áîëîõ óó? Ìèíèé áîäëîîð Òýð òèéì, ó÷èð 
íü Òýð á¿õíèéã á¿òýýæ, á¿õ ãàðèã åðòºíö, 
á¿õ õ¿ì¿¿ñ, õàìàã àìüòäûã àñðàí òýòãýõ 
¸ñòîé. Òýð ëàâ ÿäàðäàã. Ýäãýýð Áóðõàí 
áîëîõûã õ¿ñýã÷èä íü ãàðöààã¿é õàìãèéí 
òýíýã.
     Òèéìýýñ áè òà íàðò Áóðõàí áîëîõ õýðýãã¿é 
ãýæ çºâëºå. Áóääà áîëñíû õýðýãã¿é, òà íàð 
àç æàðãàëòàé, àìàð àìãàëàí áàéãàà áîë 
àëòàí äóíäæààð àìüäàð÷, ýíãèéí áîäîë 
ñàíààãààð àìüäàð. ßàãààä òà íàð ìºíõèéí 
àç æàðãàëä çàëáèðàõ ̧ ñòîé âý, þóíû òºëºº? 
Áóäûí þìàíä øóíàõ òóñàì èë¿¿ çîâíî.
     Àëèâàà ç¿éëä ñàíàí òýì¿¿ëýõ íü 
ºâòãºìººð  áàéäàã ó÷èð íü áèä áàéõã¿é 
ç¿éëäýý øóíàäàã. Õàäèé èõ øóíàíà, òºäèé 
èõ çîâèóðûã áèä ìýäýðíý.
     Ëèàíã Øàíáî, Æ¿ Åíãòýé íàðûí 
äóðëàëûí òóõàé ò¿¿õèéã æèøýý áîëãîí 
àâààä ¿ç. Õýðýâ òýä áèå áèåòýéãýý ãýðëýõ 
ãýæ òýì¿¿ëýýã¿é áàéñàí áîë, òýä çîâîõã¿é 
áàéõ áàéñàí. Ãýðëýõèéã ÿàãààä àñóóäàë 
áîëãîñîí þì áý? Òýä òýð öàã õóãàöààãàà 
ººð õýí íýãíèéã õàéõàä çîðèóëæ áîëîõ 
áàéñàí. Õýí íýãíèéã îëæ ÷àäààã¿é áîë 
ãýëýí ýñâýë ãýëýíìàà áîëîõ íü òýäýíä 
äýýð þì. Òýä áèå áèåíèéãýý õ¿ñ÷, øóíàæ 
áàéñíààñ çîâñîí. ßàãààä òýãòëýý øóíàæ 
äóðëàõ âý?
     ¯¿íòýé àäèëààð, áèä îþóí ñàíààíû 

áÿñàëãàã÷èä õýòýðõèé èõ ç¿éëñèéã ãóéæ 
áîëîõã¿é. Áèä àëõàì àëõàìààð äàäëàãàæèõ 
¸ñòîé. Öàã õóãàöàà íü áîëîõîä áèä ¿ð ä¿íã 
íü àìñàõ áîëíî. Ìýäýýæ áèä õè÷ýýíã¿é 
áÿñàëãàõ ¸ñòîé. Ãýõäýý õàìãèéí ÷óõàë íü 
÷èí ñýòãýë. “Áóääà áèäíèé ç¿ðõýíä áàéíà”. 
Õýðâýý áèä ÷èí ñýòãýëòýé áàéâàë, Òýð ãàð÷ 
èðíý. Õýðâýý áèä Áóðõàíû òóñûí òóëä 
á¿õíèéã õèéí îþóí ñàíààíû áÿñàëãàëààð 
ÿâáàë áèä ýöýñò íü Ò¿¿íèéã òàíüæ ò¿¿íòýé 
íýã áîëîõ þì.

Ãóðâàí òºðëèéí áÿñàëãàã÷

     Ãóðâàí òºðëèéí îþóí ñàíààíû áÿñàëãàã÷ 
áàéäàã. Ýõíèé òºðºë íü Áóðõàíä èòãýäýã, 
Áóðõíû ¿ãèéã äàãàã÷, Õî¸ð äàõü òºðºë íü 
Áóðõíû òºëºº àæèëäàã, Ãóðàâ äàõü òºðºë 
áóþó õàìãèéí ºíäºð íü Áóðõàíòàé íýã 
áàéäàã. Ýäãýýð Áóðõàíòàé íýã áóþó Áóðõàí 
áîëñîí õ¿ì¿¿ñ íü ýíýõ¿¿ áàéäëûã àÿíäàà 
îëæ àâäàã, õ¿ñýí õ¿ëýýñíýýñ áèø þì. 
Ìýäýýæ òýä ÷èí ñýòãýëòýé, ãýõäýý ÿìàð 
íýãýí ç¿éë õ¿ñýí õ¿ëýýí ãîðüääîãã¿é. ×èí 
ñýòãýë íü ãîðüäëîãîîñ ººð þì. Ýíý õî¸ðûí 
ÿëãààã ÿàæ òàéëáàðëàæ ºãºõºº ìýäýõã¿é 
áàéíà. Ãýõäýý ýíý íü àÿíäàà èðäýã 
þì. ¯¿íèéã ¿ãýýð òàéëáàðëàõàä õýö¿¿. 
Çàðèìäàà áèä áóäèëæ ìàãàäã¿é áºãººä 
ãîðüäëîãûã ÷èí ñýòãýë ãýæ áîäíî, ãýõäýý 
òýä ¿íýíäýý ÿëãààòàé. Ýõíèé òºðëèéí 
áÿñàëãàã÷èä Áóðõíûã ø¿òäýã, Áóðõíû 
¿ãèéã äàãàõ äóðòàé áºãººä ¿¿íäýý ñýòãýë 
õàíãàëóóí áàéäàã. Òýä Áóðõíûã ºäºð á¿ð 
áèøðýí ø¿òýæ òýäíýýñ èë¿¿ ºíäºð õýí 
íýãýí Áóðõàí áàéäàã áà ººðñäèéã íü 
õàëàìæèëæ áàéäàã ãýæ áîäîõäîî òýä ºäºð 
á¿ð Áóðõàíäàà çàëáèð÷ ÷àäàæ áàéâàë àç 
æàðãàëòàé áàéæ áóñàä ç¿éëñèéí òàëààñ 
àñóóæ øàëãààäàãã¿é. Ýíý áîë ýõíèé 
òºðºë.
     Õî¸ðäàõü òºðëèéí îþóí ñàíààíû 
áÿñàëãàã÷èä íü Áóðõíûã òàíüäàã, òèéì 
áîëîõîîð Áóðõíû òºëºº àæèëëàõ äóðòàé. 
Òýäíèé õèéñýí áîëãîí íü Áóðõíû òºëºº 
áàéäàã þì. Òýä õýñýã àæèëëàñíûõàà äàðàà 
ººðñäèéí àæèëäàà Áóðõíààñ ÷ èë¿¿ äóðòàé 



×èí Õàéí Ìýäýý

Á
È
Á
Ë
È
É
Í

Ò
¯
¯
Õ

27

áîëäîã. Òèéìýýñ òýä õèéõ ºøºº îëîí 
àæëóóäûã îëæ ýõýëäýã áà Áóðõíû òºëºº 
àæèëëàæ áàéãàà ãýñýí çîðèëãîî óìàðòàæ 
ìàðòäàã. Èéì òºðëèéí îþóí ñàíààíû 
áÿñàëãàã÷èä íü ìàø èõ ãàâüÿà ç¿òãýë/áóÿí 
õóðààæ ÷àäíà. Òýä õàìàã àìüòíûã ãýòýëãýõ 
îëîí ñàéí ¿éëñèéã á¿òýýæ ÷àäíà, æèøýý íü: 
ëåêö òàâèõ, ñ¿ì õèéä áàðèõ, ãýëýí, ãýëýíìàà 
áîëîõ ãýõ ìýò. Òýäíèéã óäààí õóãàöààãààð 
èíãýæ àæèëëàñíû äàðàà õ¿ì¿¿ñ òýäíèéã 
ø¿òýí, äýýäëýí õ¿íäýòãýæ ìàãàäã¿é áºãººä 
òýäíèéã ñàéí ñàíààòàé ãýæ áîääîã. Õ¿ì¿¿ñ 
òýäíèéã ìàãòñààð áàéíà áàéõ. Õ¿ì¿¿ñ 
òýäíèéã ìàãòàõ òóñàì, òýä ººðñäèéí 
àæèëäàà óëàì ººõøèíº. Ààæìààð òýä ñàéí 
¿éëñ á¿òýýõ ¿éëñýä óÿãäàæ ýíäýýñýý õîéø 
Áóðõàíòàé íýã áîëîõ áîëîìæã¿é áîäîã. 
     Ýíý õî¸ð òºëèéí îþóí ñàíààíû 
áÿñàëãàã÷èä íü õàìãèéí ºíäºð ò¿âøèíä 
õ¿ð÷ ÷àäàõã¿é, ÿàãààä ãýâýë íýã íü 
Áóðõàíûã ø¿òýõýä, íºãºº íü Áóðõàíû 
òààëàëä íèéëö¿¿ëýõèéí òóëä àæèëëàí 
õ¿ëýãääýã áàéíà.
     Ãóðàâäàõü òºðëèéí îþóí ñàíààíû 
áÿñàëãàã÷ íü Áóðõàíûã áàñ áèøèð÷, ò¿¿íèé 
òààëàëä íèéö¿¿ëýí ñàéí ¿éëñ õèéõ áîëîâ÷ 
ýäãýýð íü áîë õî¸ðäîã÷ ç¿éë ãýäãèéã òýä 
ìýääýã. Òýäýíä õàìãèéí ñîíèðõîëòîé íü 
“Áóðõàí ãýæ õýí áý?” Òýä çºâõºí Áóðõàíûã 
ø¿òýæ, Ò¿¿íèé òºëºº òààëàëä íü íèéö¿¿ëýí 
àæèëëàõûã õ¿ñäýãã¿é, òýä õàðèí Áóðõàíòàé 
óóëçàõûí òóëä ò¿¿íèéã ìýäýõèéã áàñ õ¿ñíý. 
Èéì òºðëèéí îþóí ñàíààíû áÿñàëãàã÷èä 
íü ýöñèéí ýöýñò Áóðõàíòàé íýã áîëîõ þì. 
Ãýõäýý ýíý ò¿âøèíä ìàø öººõºí õ¿í õ¿ð÷ 
÷àäíà. ¯¿íèé òàëààð ÿðèõ íü àìàðõàí, 
õàðèí îéëãîõ óõàìñàðëàõàä õýö¿¿.
     Áèä ºäºð á¿ð áÿñàëãàëäàà þó îëæ ¿çýõ 
íü ìàíàé äîòîîä ÷àíàðûã çààæ áàéäàã. 
Õýðýâ áèä ãýðýë õàðâàë, áèä ººðñäèéãºº 
ãýðýë áàéíà ãýæ ìýäíý. Õýðýâ õàðàíõóéã 
õàðâàë ìàíàé äîòîîä ÷àíàð îäîî õ¿ðòýë 
õàðàíõóé äóíä áàéíà ãýäãèéã ìýäýæ àâíà. 
Òýãñýí ÷ áèä ººðñäèéí îþóí ñàíààíû 
áÿñàëãàëàà ãàíö ºäºð ÷ çîãñîîæ ¿ë áîëíî. 
Áèä îðîëäëîãîî õýâýýð õàäãàëàõ ¸ñòîé, 
ýíý íü ÿã áèä ºäºð á¿ð èäýæ óóõ ¸ñòîéòîé 
àäèë áà áèä íýã ºäðººð èäýõýý çîãñîîæ 

÷àääàãã¿éòýé èæèë þì. ßàõàâ ãàíö ºäºð 
èäýõã¿é áàéõàä ç¿ãýýð áàéæ ìàãàäã¿é, 
õàðèí îëîí ºäðººð ÷àäàõã¿é. 
     Èéì ç¿éë îþóí ñàíààíû áÿñàëãàëä 
õàìààðíà. 
      Áèä öàãààí õîîëòîí áàéæ, ºäºð á¿ð 
2 öàã õàãàñ áÿñàëãàõ íü óéòãàðòàé ãýæ 
áîäîæ áàéæ ìàãàäã¿é. Ãýõäýý áèä ºäºð 
á¿ð èääýã, õàðèí ÿàãààä èäýõýýñ ÿäðààã¿é 
þì áîë? Õîîë ºäºð á¿ð èæèë áàéõàä áèä 
îäîî áîëòîë èäñýýð ë áàéíà, ÿàãààä ãýâýë 
ìàíàé áèå ìàõáîä ºñºõ õýðýãòýé, ìàíàé ýä 
ýñ òýæýýãäýõ õýðýãòýé áàéãàà ó÷ðààñ þì. 
¯¿íòýé àäèëààð ºäºð á¿ð áèä 2 öàã õàãàñ 
áÿñàëãàäàã, ºäºð á¿ð èæèë èíãýæ õèéäýã, 
ÿàãààä ãýâýë ìàíàé ñ¿íñýíä õºãæèõºä ýíý 
õýðýãòýé þì. Îþóí ñàíààíû áÿñàëãàë íü 
õýö¿¿ òºâºãòýé, îþóí ñàíààíû áÿñàëãàë 
õèéõèéí òóëä ýíý ãàðàà ºíººäºð ñýòãýëèéí 
èëýðõèéëýë, ìàðãààø òîëãîéãîî ñýòãýëèéí 
èëýðõèéëýë, ººð íýãýí õîîëûã íºãººäºð 
ñýòãýëèéí èëýðõèéëýë áîëãîõ ¸ñòîé 
ãýæ áèòãèé áîäîîðîé. ¯ã¿é, òà íàð òýãýõ 
õýðýãã¿é. Æèøýý íü: Áèäíèé õîîë ýíãèéí 
áàéâàë õàíãàëòòàé. Èë¿¿ íàðèéí òàíñàã 
õîîë áàéõ òóñàì áèä ººðñäºäºº èë¿¿ 
ÿðøèã óäíà, ó÷èð íü èäýõèéí çîðèëãî íü 
ººðñäèéí áèåý ë òýæýýõ ÿâäàë þì. Èë¿¿ 
íàðèéí áîëîâñðîíãóé õîîë èäýõ òóñàì 
èë¿¿ õ¿íä ¿éë ¿ð ¿¿ðäýã. Ò¿¿íýýñ ãàäíà 
áîëîâñðîíãóé õîîë íü ¿íýõýýð ñàéõàí ýä 
áèø áàéæ ìàãàä. Ìàíàé ýíý ãýäýñ àÿã¿é 
áîë ò¿¿íèéã õ¿ëýýæ àâ÷ ÷àäàõã¿é. Òýãýýä 
áèä áîëîâñðóóëæ ÷àäàõã¿é ºâäºõ áîëíî. 
Áèä õàéðòàé ç¿éëýýñýý ñàëæ õàãàöàõ ̧ ñòîé 
õ¿íä õýö¿¿ áàéäàëä îðîõ ¿åäýý ãóíèõàð÷ 
áîëîõã¿é. Îðîíä íü áèä “Áè ¿¿íã¿éãýýð ¿õýõ 
¿¿?” ýñâýë “¯¿íýýñ äýýð áàéæ áîëîõ îðëîõ 
ç¿éë áèé þó?” ãýæ áîäîõ õýðýãòýé. ¯íýíäýý 
áàéäàã þì. Çàðèìäàà áèä áèäýíòýé õàìò 
áàéãàà õ¿íèéã õàìãèéí ìóíäàã, ñàéí õ¿í ãýæ 
áîääîã, õàðèí ò¿¿íèéã ÿâààä ºãñíèé äàðàà 
áèä ýöýñò íü õàðèí áèäýíä èë¿¿ òîõèðîõ, 
èë¿¿ ñàéí ººð õ¿íèéã îëæ àâäàã. Òèéì áèø 
ãýæ ¿¿? Áèä ÿìàð íýãýí ç¿éëèéã îëæ àâààä 
õýðýãëýæ áàéõäàà áóñàä ç¿éëð¿¿ õàðàõàà 
ìàðòäàã. ¯íýíäýý ýíý íü áèä èë¿¿ äýýð 
ç¿éëèéã õàéí öàãàà àëäàæ áàéñíààñ äýýð 
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÷ áàéñàí áàéæ ìàãàäã¿é.

Óÿãäàõã¿é áîë íýãýí òºðëèéí 
çóðøèë

     Áèäýíä ñàëæ õàãàöàæ ÷àäàõã¿é ãàíö ÷ 
ç¿éë ãýæ ¿íýíäýý áàéäàãã¿é. Áèä àëèâàà 
ç¿éëä àâòäàã íü áèäíèé çóðøèëààñ, áàñ 
áèä ò¿¿íä õýòýðõèé õîðîãäñîíîîñ áîëäîã. 
Áèä íýã ãàçàð çîãñîæ áàéâàë òýíäýý ë 
çîãñîîä õºäëºõèéã õ¿ñäýãã¿é. Áèä õàéñàí 
õ¿íýý îëæ àâáàë ò¿¿íä àâòàæ ººð õ¿íýýð 
ñîëèõûã õ¿ñäýãã¿é. Õýðýâ õî¸ð õ¿í ãýðëýâýë 
ìýäýýæ áèå áèåíäýý ¿íýí÷ áàéõ õýðýãòýé. 
Õýðýâ õýí íýã íü ¿õýõ ýñâýë íýã íü íºãººãºº 
õàéðëàõàà áîëèõ àñóóäàë ¿¿ñâýë íºãºº 
õ¿í íü ýíãèéí áîäîë ñàíààãàà õàäãàëàõ 
õýðýãòýé áà òýð õ¿íýýñ ýñâýë ººð ç¿éëýýñ 
áîëæ ººðèéãºº àëäàõ ̧ ñã¿é.  Áèä óé ãàøóóä 
àâòàõààðàà ººðñäèéí õóâü òàâèëàíãàà 
èõýíõäýý óìàðòäàã. ¯ã¿é ãýæ ¿¿? (¯çýã÷èä: 
òèéì). Õýðýâ õýí íýãíèéã àëäñàíäàà 
ãàøóóäàõäàà áèä ìàãàäã¿é á¿õ á¿òýýë íýã 
þì ãýäãèéã, þó ÷ ¿¿ðä áàéäàãã¿é, á¿õ ç¿éëñ 
íýã ãàðàëòàé ãýäãèéã ìàðòàæ îðõèäîã. Áèä 
õ¿íèé ôèçèê òºðõºíä õîðîãäîæ áîëîõã¿é. 
Òýð õýëáýð òºðõ àëãà áîëîõîä òýð õ¿í íü 
ººð ãàçàð îäîí ººð íýãýí òºðõ õýëáýðèéã 
îëäîã. Æèøýý íü: áèä ñàðíàé ÷ þì óó, 
ººð íýãýí òºðëèéí öýöãèéã èõ õàéðëàíà, 
õàðèí òýð õàòàæ ãóíäàõàä ãóíèõàðäàã. Áèä 
ò¿¿íýýñ õàãàöàõûã òýâ÷èæ ÷àäàõã¿é áºãººä 
ò¿¿íèéã ¿¿ðä îðøèæ áàéãààñàé ãýæ õ¿ñäýã. 
Õýðýâ ñàðíàé áîëãîí ¿¿ðä ººð÷ëºãäºõã¿é 
áàéñààð áàéâàë õýðõýí ºøºº îëîí ñàðíàé 
óðãàæ ÷àäàõ áèëýý? ªºð æèøýý àâ÷ ¿çüå, 
íýãýí ñàéõàí ìàíãî æèìñ áàéíà. Ò¿¿íèéã 
èäýõ ç¿ðõ áèäýíä áàéñàíã¿é áèä èéì ñàéõàí 
ìàíãîã ìîäíû ìº÷èðò ¿¿ðä ä¿¿æëýãäýí 
áàéõ ¸ñòîé ãýæ áîäíî. Òèéìýýñ èäýõã¿é. 
Õýðýâ áèä èäýõã¿é áîë ò¿¿íèé ¿ð ãàçàðò 
óíàõã¿é áàéæ ÷àäàõóó. Ìàíãî æèìñíèé 
ìîä õºãøèðºõºä æèìñ ãàðãàõàà áîëèíî, 
õàðèí áèä ìàíãî æèìñíèé ººð ìîä ñóóëãàõ 
õýðýãòýé áîëäîã, ýíý íü ýíý äýëõèéí áóñàä 
á¿õ ç¿éëñä õàìààðíà.    
     Ìàðãààø èë¿¿ ¿íý öýíýòýé ç¿éë áèä îëæ 

àâàõ áîëîìæòîé ø¿¿ äýý.
       Ìîðèî àëäñàí íýãýí õºãøèí õèë÷íèé 
òóõàé õÿòàä àðäûí ¿ëãýð áàéäàã. Òà íàð 
á¿ãäýýðýý ¿ëãýð ìýääýã áîëîâ÷ ºâ÷èí 
çîâëîíãèéí ¿íý öýíèéã ºäèéí õ¿ðòýë 
îéëãîîã¿é áàéäàã þì. Ìýñ çàñëûã äàâàõ 
ýñâýë ºâ÷ëºõºä ìèíèé ¿éë ¿ð ìàø èõ 
óãààãääàã. Ýíý áîë ¿íýõýýð ãàéõàëòàé! Òà 
íàð ¿¿ðä èòãýõýä õýö¿¿ ãýæ áîäîæ ìàãàäã¿é. 
Çàðèìäàà áè “Õýðýâ ýíý ¿íýõýýð èõ ãàé 
ãàìøèã, çîâëîí áîëîí ¿éë ¿ðèéã öýâýðëýæ 
÷àäàæ áàéãàà þì áîë íàäàä èë¿¿ ºâäºëòèéã 
ºãºº÷! Ãýæ õýëäýã. Áè ¿íýõýýð áàÿðòàé 
áàéñàí. Ìýäýýæ áè ºâäºõººðºº óéëäàã 
ÿàãààä ãýâýë ìàø èõ ºâäºæ, òýñâýðëýæ 
÷àääàãã¿é ó÷ðààñ òýð. Ãýõäýý ýíý íü ¿¿íèéã 
õ¿ëýýæ àâàõàä áè àç æàðãàëòàé áèø, 
õ¿ñýýã¿é áàéãàà ãýñýí ¿ã áèø þì. ¯ã¿é. 
Õýäèé ºâäºëò ìàø èõ áàéñàí ÷ áè ¿¿íèéã 
õ¿ëýýæ àâàõ äóðòàé áàéñàí þì. Õýðýâ áèä 
ºâäâºë ýíý íü ¿íýíäýý áèäíèé àìüäðàëûí 
õàìãèéí ãàéõàìøèãòàé ñàéõàí ìº÷ þì. 
Ýíý íü áèäíèé ìàø èõ õàðàíõóé áîëîí 
õ¿íä ¿éë ¿ðèéã çàéëóóëæ ÷àääàã. Õýðâýý 
áè àìüäðàëäàà çîâæ, ºâ÷èëæ, ºâäººã¿é 
áîë áè òýñýæ ÷àäàõã¿é, áè õàìàã àìüòíû 
¿éë ¿ðèéã øèíãýýæ ÷àäàõã¿é. Õýðýâ õýí 
íýã íü ìàø èõ áóÿíòàé áàéëàà ãýýä òèéì 
õýìæýýíèé ¿éë ¿ðýý íýãýí çýðýã øèíãýýæ 
÷àäàõã¿é þì.
     Áè óäààíààð ¿¿íèéã òºëëºº ãýõýä 
õýçýý ýíý íü äóóñàõ áàéñàí áý? Ìàø èõ 
àìüä áèåñ áàéãàà áîëîõîîð íàäàä óäààí 
òºëºõ õàíãàëòòàé öàã àëãà. Òèéì áîëîõîîð 
Áóðõàí ººðèéí ãýñýí òîãòîëöîîòîé áàéäàã. 
Òýð áèäýíä ìàíàé ¿éë ¿ðèéã óãààí òóñàëæ 
÷àäíà. Áóðõàí áèäíèé “õîã íîâøèéã” 
àâàõäàà à÷àà òýýâðèéí õýðýãñýë ýñâýë 
ìàíàé à÷ààã çººõ õ¿ì¿¿ñèéã èëãýýíãýý 
òóñàëäàã áàéíà. Òèéìýýñ òà íàð ãàé 
ãàìøèã ýñâýë ºâ÷èí çîâëîíä íýðâýãäâýë 
á¿¿ ãîìäîë, õàðèí Áóðõàíä òàëàðõ. 
     ªâ÷èí çîâëîíã¿éãýýð ìàíàé ñ¿íñíèé 
ò¿âøèí äýýøèëæ ÷àäàõã¿é, ÿàãààä ãýâýë 
áèä ìàø èõ ¿éë ¿ðòýé áàéíà. Áèä ººðñäºº 
¿éë ¿ðã¿é áàéëàà ÷ ºâºã äýýäñèéíõýý ¿éë 
¿ðèéã îäîî áîëòîë ¿¿ðñýýð áàéäàã. 



×èí Õàéí Ìýäýý

¯
Í
Ý
Í
È
É

Ì
ª
Ð
ª
ª
Ð

29

   Íîìûí àõ Ëèó áîë êîìïüþòåðèéí 
øèíæëýõ óõààíû ñóäàëãààíû ìàãèñòðò 
ñóð÷ áóé îþóòàí. Ò¿¿íèé ëóò àâúÿàñ íü 
ìýäýýëëèéí òåõíîëîãèéí ¿éëäâýðèéí 
àíõààðëûã èõýä òàòààä áàéãàà. Òýð 
òýíä ºðãºäºë ºãºí, èõýä ìàãòóóëñíààñ 
õîéø áèä ¿ðãýëæ ò¿¿íèéã òîãëîîì 
øîãëîîìîîð “Ý.Ò” ãýæ äóóääàã áîëñîí. 
     Òýð áèäýíä ººðèéãºº “Z ãàðèã” –ààñ 
èðñýí ãýæ õýëñýí. Áèä ãýíýõíýýð “Z”-
èéã øóóä ë Èõ Áàãøèéí Òýíãýðèéí 
¯íýò Ýäëýëèéí Èðýýä¿éí Áóääàãèéí 
êîëëåêö äýõü ãÿëàëçñàí øèíæòýé 
õîëáîæ îéëãîñîí. Èéìýýñ áèäíèé “Z 
ãàðèã” –èéí òóõàé ñàéõàí òºñººëºë 

çàìõàðñàí. Ãýõäýý Ëèó íîìûí àõ ýíý 
ãàðèãèéí òóõàé ä¿ðñëýë èéì áàéñàí 
þì: 

“Ýðò óðüäûí öàãò åðòºíöèéí àëñûí 
ºíöºãò “Z ãàðèã” ãýõ íýãýí íóóöëàã ãàðèã 
áàéæýý. Ýíý ãàðèãèéí á¿õ îðøèí ñóóã÷èä 
íü òîëãîéäîî “Z” õýëáýðòýé àíòåííòàé: 
òýä áÿñàëãàæ áàéõäàà íîéðîíäîî ã¿í 
àâòààä áàéâàë “Z” àíòåííû õýìæýý óëàì 
òîìðîí òýäíèé ò¿âøèíã çààí èëòãýíý. Ýíý 
íü èéì áàéõ þì: Z Z Z Z Z Z (ç ç ç ç ç ç 
ç ç ). ¯¿íèéã îëîí óëñûí õýë õýìýýí ¿çäýã 
áàéíà. Òèéìýýñ äàðààãèéí óäàà õýí íýãíèé 
õóðõèðàõûã ñîíñâîë, òýäíèé ÿìàð õýëýýð 
ÿðüæ áóéã áîëîí õààíààñ èðñíèéã íü ìýäýæ 
áîëîõ íýý”.  

Íàðãèàí

“Z (çýò) ãàðèã” – èéí ò¿¿õ
Øèõ¿¿ãèéí ìýäýýíèé ãðóïï, Ôîðìîñà

	 Áèä (ýñâýë áè ãýñýí íü 
äýýð áàéõ ë äàà ) áóÿíòàé ãýäãýý òýð 
áîëãîí óõààðàëã¿éãýýð  ººðò áóé ç¿éëñýý 
¿íýëäýãã¿é. Áèäýíä áóé ç¿éëñ ìààíü 
¿íýí õýðýãòýý ÿã áèäýíä ë òîõèðñîí 
áàéäàã. Èë¿¿ ÷ ¿ã¿é, äóòóó ÷ ¿ã¿é, ÿã ë 
çºâ õýìæýýòýé áàéäàã. Àëü íýã õÿçãààð 
ëóó òýì¿¿ëýýã¿é áàéäàã. Ò¿¿íýýñ ãàäíà, 
áèäýíä àñóóäàë, áýðõøýýë áîëãîíòîéãîî  
òýìöýõ  õ¿÷ òýíõýý õàéðëàñàí áàéäãèéã 
áèä ìàðò÷èõäàã. Áèä àìàíäàà áóâòíàæ, 
ñýòãýë õàíãàëóóí áóñ, ¿ðãýëæ õóóðòàãäñàí 
ìýò ñýòãýãäýëòýé àìüäàðöãààäàã. ªºðººð 
õýëáýë, ººðñäèéãºº áèä ºðºâääºã þì. Áè 
òèéì, ýñâýë ºäèéã õ¿ðòýë òèéì áîäîëòîé 
íýãýí áàéñàí ãýæ õýëæ áîëíî. Ñàÿõíààñ 
ë áè ººðèéíõºº õýð àç áóÿíòàéã äàõèí 
óõààðëàà .

	 Á è 
íàñ áèåíä 

õ¿ðñýí àëò 
ø è ã ñ ý ò ã ý ë ò ý é 
íýãýí õ¿¿òýé, ò ¿ ¿ í è é ã 
ìààíü Ðèêêè ãýäýã þì. Ò¿¿íèéã 
æèðèéí õ¿í øèã ãýæ õýëæ áîëîõã¿é 
ë äýý ÿàãààä ãýâýë òýð øèçîôðåíèãýýñ  
áîëæ çîâäîã, àíõààðëûí äîãîëäîë ãýãäýõ 
äèñëåêñèàòàé  áºãººä Ýïëèïñè (óõààí 
àëäàæ, òàòäàã ºâ÷èí) -èéí õàíäëàãàòàé. 
	 Áèä (áè áîëîîä ìýðãýæèëòí¿¿ä) 
ºâ÷íèé øàëòãààíûã ñàéí ìýäýõã¿é. 
Ñýòãýöèéí ýìíýëãèéí ýì÷ íàð Ðèêêèãèéí 
ºâ÷íèéã ìàø íàðèéí òºâºãòºé, îéëãîõîä 
õýö¿¿ ºâ÷èíä òîîöäîã. Ò¿¿íèé óõààí íü 
îþóíû õîìñäîëòîé ãýæ áóóäàã. 

Àâøèãòàí íîìûí àõ Âåññåë, Êýéï õîò,
ªìíºä Àôðèê, (Ýõ íü Àíãëè õýë äýýð)
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	 Òýð ÿã õ¿¿õýä øèã öàãààí öàéëãàí 
ñýòãýõ¿éòýé. Àíõààðëàà ÿìàð íýã ç¿éë 
äýýð òºâëºð¿¿ëýõ íü ò¿¿íèé õóâüä áàðàã 
áîëîìæã¿é. Áîäîë ñàíàà íü ¿ðãýëæ õàà 
ñàéã¿é òýíýæ áàéäàã. Øºíº áàðàã óíòàõã¿é, 
äýýð íü ¿ðãýëæ çóðàãò ¿çýæ áàéäàã íü 
ò¿¿íèé áàéäëûã óëàì õ¿íäð¿¿ëäýã þì. 
Ýäèéí çàñãèéí ¿¿äíýýñ òîâ÷õîí õýëýõýä 
ò¿¿íèé àøèã ãýæ ¿ã¿é, íîîëü çààñàí õ¿í ãýæ 
õýëæ áîëíî. Ò¿¿íèé ºâ÷íèéã áèä ñàÿõàí 
èëð¿¿ëñýí õýðýã áèøýý. Åðäºº ÷ òèéì áèø. 
Ò¿¿íèé õýâèéí áóñ áàéäëûã òºðººä õýäýí 
äîëîî õîíîñíû õîéíî àíçààðñàí þì. Ýõíýð 
ìààíü ýíý àñóóäëûã íàäàä äààòãàñàí. 
Õàðèí õ¿¿ãèéíõýý ºâ÷íèé øàëòãààíûã 
îëîí æèë õàéñàí íü ýì÷ íàðûí õýòýâ÷èéã 
çóçààëñíààñ ººð ¿ð ä¿íä õ¿ðãýýã¿é áèëýý.
	 Áè ººðèéí óóð, áóõèìäàë ãàøóóí 
ñýòãýëèéíõýý èëðýë áîëãîæ îëîí ÿíçààð 
ýñýðã¿¿öýë ¿ç¿¿ëæ, õàðààæ 
ààøèëäàã  áàéñàí. 
Ýíý íü ÷ ãàðöààã¿é 
þì. Òýãýõäýý ÿàõàâ. 
Íàäàä áàéð ñóóðü, 
ýðõ ìýäýë, ýä 
õºðºíãº, ñàéí àæèë, 
ìàøèí áàñ ìýäýýæ 
íºãºº ìóíäàã Áè ãýõ ìýò 
¿çýë ìèíèé õóâüä ¿íý öýíýòýé 
ãýãäýõ á¿õèé ë ç¿éë áàéñàí þì 
÷èíü. 
	 Íýëýýä õýäýí æèëèéí ºìíºõ íºõöºë 
áàéäàë èéì ë áàéëàà. Òýð ¿åýñ õîéø á¿õ 
ç¿éëèéã áè 180 ãðàäóñ ýðã¿¿ëýõ øààðäëàãà 
ãàðñàí. Ìèíèéõ ãýãäýõ á¿õ ç¿éëèéã íàäààñ 
áóëààñàí, “õ¿íèé ýðõ” ãýãäýõ  ç¿éëèéã 
õ¿ðòýë. Òýä, íºãºº ë íýã ø¿¿ã÷èä, õóóëü÷èä, 
ºìãººëºã÷èä ãýãäýõ õ¿ì¿¿ñ íàìàéã öýãò íü 
òóëòàë õ¿÷èíäñýí. Áè òýð á¿ãäýýñ ¿¿äýí  
ñýòãýë ç¿ðõ íü ýìòýðñýí, ãàøóóí çîâëîíä 
àâòñàí, ÿäóó òàð÷èã, àæèëã¿é çàëóó áîëîí 
õîöîðñîí. Íºãºº  õî¸ð íýí ÷óõàë ãýãäýõ 
ÝÃÎ áîëîí ÁÀÕÀÐÕÀË ìààíü ¿é ò¿ìýí 
õýñýãò õóâààãäàí óñòàâ.
	 ßã òýð ¿åýð îõèí ìààíü áàñ ãýðýý 
îðõèîä ÿâ÷èõñàí þì. Ýõíýð áèä õî¸ðûí 
ãýðòýý òîãëîõ ä¿ð ñîëèãä÷èõîâ. Òýð îäîî 
ìºíãèéã çàðöóóëàâ÷ “Áîññ” áîëæ áè õýí ÷ 
áèø áîëîâ.  
	 Áè òýð ¿åä ¿ãýýð èëýðõèéëýõèéí 

àðãàã¿é ¿çýí ÿäàëòààð ä¿¿ðýí íýãýí áîëæ 
õóâèðàâ. Á¿ð ø¿¿õ áàéðíû ºìíº àìèà ÷ 
¸ã¿¿òãýõ áîäîë íàäàä îðæ èðýâ. Ìèíèé 
íàðèéí áîëîâñðóóëñàí òºëºâëºãººíèé 
òàëààð õýí ÷ ìýäýõã¿é áàéëàà. Ñýæèã 
òºð¿¿ëýõã¿éí òóëä ñýòãýöèéí ýð¿¿ë 
ìýíäèéã õàìãààëàõ íèéãýìëýãò áàéíãà 
ýì÷ë¿¿ëæ,  õÿìðàëûí ýñðýã ýì áýëäìýë 
àâäàã áàéâ. Òºëºâëºãººãºº äîòðîî ë 
õàäãàëæ áàéëàà. Àìüäðàëä òîõèîëäîõ 
àëèâàà ç¿éë ó÷èð øàëòãààíòàé áàéäàã 
ãýäãèéã ìýääýã áàéñàí ÷ ººðèéí çîâëîíãîî 
õ¿ëýýí çºâøººð÷ ÷àäàõã¿é áàéñàí þì. Òýð 
¿åä õàìãèéí àçòàé íýãýí áîëîõ þì ãýæ 
ñàíààíä ÷ îðîîã¿é. ªäºð ºíãºðºõ òóòàì 

òºëºâëºãººã õýðýãæ¿¿ëýõ öàã 
îéðòñîîð ë.  Òîâîëñîí 
ºäðººñ õýä õîíîãèéí ºìíº 
ãýð àõóéí íýãýí äýëã¿¿ðò 

íýã ìýäýõýä î÷÷èõñîí 
áàéâ. Òîîöîîãîî 
õèéõýýð êàññàíä 

äºõºæ î÷òîë áÿöõàí 
íîãîîí íîìíîîñ õàéð 

ýíýðýë ãýðýëòñýí õî¸ð 
í¿ä íàä ðóó õàðæ áàéõûã 
àíçààðàâ. Ò¿¿í÷ëýí ñàð 
ºäºð, óòàñíû äóãààðòàé, 

õýí íýãýí òàíû àñóóëòàíä 
õàðèóëàõ áîëíî ãýæ áè÷ñýí 

æèæèã çàð áàñ áàéëàà. Íîìûã 
àâ÷ áîëîõ ýñýõèéã ëàâëàõàä 
ìýäýýæ áîëíî ãýëýý. Ãýðòýý 
èðìýãö íîìîî äàðóé óíøèæ 

ýõýëñýí. Óíøñàí ç¿éë ìààíü íàäàä 
òààëàãäàæ èõ ë óòãà ó÷èðòàé ìýò ñàíàãäàæ 
áàéëàà. Íîìíîîñ õàéð ýíýðëèéí õàëóóí 
äîòíûã ìýäýðñýí. Äýëã¿¿ðò àæèëëàäàã 
á¿ñã¿éòýé óòñààð õîëáîãäîæ çàð äýýðõ 
óòàñíû äóãààð ìºí õàÿãèéã õýëæ ºãºõèéã 
õ¿ññýí. Òýð ýìýãòýé ìèíèé þóí òóõàé ÿðèàä 
áàéãààã îéëãîõã¿é áàéíà ãýõýä áè ìàø èõ 
ãàéõñàí. Òýíä ÿìàð÷ íîì çàðæ áàéãààã¿é, 
òýð ÷ áàéòóãàé íàìàéã ñàíàæ áàéñàí ÷ íîì 
àâ÷ áîëîõ óó ãýæ ò¿¿íýýñ íàìàéã àñóóãààã¿é 
õýìýýí õýëñýí. Òèéìýý òýð ýìýãòýé íàìàéã 
ñàíàæ áàéñàí. Òýð íàìàéã ÿàæ ìàðòàõ 
âý? Áè ò¿¿íä õîøèãíîë ÿðüæ ºãñºí ø¿¿ 
äýý. Õàðèí áóñàä ç¿éëñèéí òàëààð þó ÷ 
ìýäýõã¿é áàéâ. Ìàãàäã¿é áè ç¿¿äýëñýí 
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áîëîëòîé. Íîìûí òóõàéä áè ò¿¿íèéã ººð 
õàà íýãòýýãýýñ àâñàí áàéæ áîëîõ þì. 
Òèéìýýñ òýð ýìýãòýé òóñ áîëæ ÷àäààã¿é. 
Ò¿¿íèé çºâëºñíººð íîìíîîñ õýäýí óòàñíû 
äóãààð îëñîí. Ìèíèé àìüäðàë òýð ¿åýñ 
õîéø èõ ººð÷ëºãäñºí. Òóéëäàæ ÿäàðñàí 
íóðóóí äýýðýýñ ìèíü õ¿íä à÷ààã àâ÷ õàÿõ 
øèã ë áîëæ áèëýý.
   Àâøèã õ¿ðòýõ öàã ìº÷èéã õ¿ëýýñýýð 
áàñ õ¿ëýýñýýð òýâ÷ýýð àëäàðñàí. Ñýòãýë 
õºäëºæ  òà õàà ÷ áàéñàí íàäààñ í¿¿ð 
áóðóóëàõã¿é ãýäãèéã áè ìýäýæ áàéíà. 
Íàìàéã øàâèà áîëãîæ àâàà÷ ãýñýí çàõèàã 
ôàêñààð ÿâóóëñàí. Ãýñýí ÷ õ¿ëýýõ õýðýãòýé 
áîëñîí. Ýíý çóóð ìèíèé àìüäðàë ààæìààð 
ººð÷ëºãäñºí. 
    Õýäèéãýýð àæèëã¿éí óëìààñ íèëýýä 
õýäýí æèëèéí òóðø òàòâàð òºëººã¿é ÷ 
ñàíàìñàðã¿éãýýð óëñûí òàòâàðûí ãàçðààñ 
÷åê õ¿ëýýæ àâñàí íü õýäýí æèëèéí ºìíº 
òàòâàðàà õýòð¿¿ëæ òºëñíèéõ áàéæýý. Ýíý 
ÿâäëààñ õîéø òóí óäàëã¿é Ìèàî Ëèä äºðºâ 
õîíîãèéí äèÿàí áîëîõ òóõàé ìýäýý òºâ äýýð 
èðýâ. Áàãø ýíý öóãëàðàëòàíä àâøèãòàí 
áóñ õ¿ì¿¿ñ èðýõèéã çºâøººðñºí áàéñàí áà 
äèÿàí ýõëýõèéí ºìíº àâøèã õ¿ðòýýõ áàéâ. 
ªºðò áàéãàà õýñýã ìºíãºº çºâ çàðàõ ÿìàð 
ñàéõàí çàâøààí áý? Ýõíýð ìààíü ¿¿íèéã 
îéëãîõã¿é áàéñàí ÷ íàäàä ñààä õèéãýýã¿é. 
Áè Ìèàî Ëèä î÷èæ àâøèã õ¿ðòñýí. ßã ë 
äèâààæèíä î÷èñîí ìýò áàéñàí. Õàéðò 
áàãøòàéãàà îéð áàéõàä èéì ìýäðýìæ 
òºðäºãò õýí õ¿í ãàéõàõã¿é áèç ýý. Áàãø ìààíü 
ºäºð á¿ð íàìàéã àäèñëàæ áàéëàà. Íàäàä 
õýäýí ¿ã õýëýýã¿é, ÿäàð÷ òóéëäñàí ìºðºí 
äýýð ìèíü ãàð õ¿ð÷ àäèñëààã¿é ºíãºðñºí 
íýã ÷ ºäºð áàéãààã¿é. Áèäýíä þó õýðýãòýéã 
áàãø ìààíü ìýäýæ áàéäàã. Áàãø íýã îðîé 
àðèóí íýðèéã áèäýíòýé õàìò óíøñàí. Òýð 
¿åä ìýäýðñýí ñýòãýëèéí áàÿð õººðèéã 
¿ãýýð èëýðõèéëýõ àðãàã¿é! ßàæ óéëñíàà 
îäîî ÷ ñàíàõã¿é þì. Þóòàé ÷ òàéëáàðëàæ 
õýëýõèéí àðãàã¿é á¿õýë òºðëèéí ñýòãýë 

õºäëºë, îéëãîëöîë, õàéð íèã¿¿ñëýýð 
ä¿¿ðýí áàéñàí ñàíàãäíà. Ìèíèé çºð¿¿ä 
çàí, èòãýë ¿íýìøëýýð äóòàõ ¿å áàéäãèéã ¿ë 
òîîí íàäàä èòãýñýí õýâýýð, ãýðë¿¿ ìààíü 
çàì÷èëæ, íàìàéã çîðèãæóóëæ, òàéòãàðóóëæ, 
òóñëàæ áàéäàã õÿçãààðã¿é òýâ÷ýýðòýé õàéð 
ýíýðýëò Áàãøòàé áè èõ àçòàé õ¿í þì. 
Àìüäðàëûí ÷óõàë õè÷ýýë¿¿äèéã õýòýðõèé 
èõ çîâëîí àìñàëã¿éãýýð ñóðàõ áîëîìæèéã 
áàãø ìààíü îëãîæ áàéäàã áèëýý. Ò¿¿ãýýð 
÷ ¿ë áàðàì õ¿¿ãýýðýý áàõàðõàõ, íàäààñ 
÷ äîîð íºõöºëòºé ýöýã ýõ÷¿¿ä áàéäãèéã 
óõààðàõ çàâøààíûã áàãø íàäàä îëãîñîí 
þì. Òèéìýýñ äàõèí õýëýõýä: Áèä (ýñâýë áè 
ãýñýí íü äýýð áàéõ ë äàà) áóÿíòàé ãýäãýý 
òýð áîëãîí óõààðàëã¿éãýýð  ººðò áóé ç¿éë 
þìñàà ¿íýëäýãã¿é. Áèäýíä áóé ç¿éë þìñ 
ìààíü ¿íýí õýðýãòýý ÿã áèäýíä ë òîõèðñîí 
áàéäàã. Èë¿¿ ÷ ¿ã¿é, äóòóó ÷ ¿ã¿é, ÿã ë çºâ 
õýìæýýòýé áàéäàã. Àëü íýã õÿçãààðëóó 
òýì¿¿ëýýã¿é áàéäàã.
	 Áèä áè ¿çëýý îðõèæ ÷àääàã ÷ 
áîëîîñîé. Ìýäýýæ ýíý õýö¿¿. Áèäýíä èòãýë 
¿íýìøèë äóòäàã. Þóã ÿàæ õèéâýë çîõèõûã 
ººðºº ìýäíý ãýõ áóðóó îéëãîëòîîñîî áîëæ 
áèä çîâëîíä óíàäàã. Ýöýñò íü õýëýõýä ýíý 
áîë áèäíèé ë àñóóäàë. ¯¿íèéãýý Áàãøèä 
á¿¿ äààòãà!
	 Áèä Áàãøààñàà èë¿¿òýéãýýð ø¿äíèé 
ýì÷èä èòãýäýã. Ýì÷ àìàà àíãàé, õºäºëæ 
áîëîõã¿é ø¿¿ ãýõýä ò¿¿íèéã íü õèéäýã. Òýð 
òàíûã èõ ºâòãºæ áîëîõ áàéòàë òà ò¿¿íä 
èòýãñýýð ë áàéäàã. ªâ÷íèéã òýâ÷èõ íü ç¿éí 
õýðýã ãýæ áèä ¿çäýã. 
        Õàðèí Áàãø çîâëîí, ºâ÷èí øàíàëëûã 
àìñàæ òóóëàõûã áèäíýýñ (ãóéãààã¿é) 
øààðääàãã¿é. Òýð á¿õ ãàé çîâëîíã áèäíýýñ 
àâ÷ îðîíä íü áèå áèåíýý õàéðëàõ, áàéõ 
¸ñòîé ãàçàð áóþó ãýðë¿¿ ìààíü àâàà÷èõàä 
ò¿¿íä òóñëàõ ãýõ ìýò õèéõ ¸ñòîé ç¿éëýý 
ë  õèéõèéã áèäíýýñ õ¿ñäýã. Ýíý á¿õíèéã 
äàâàí òóóëàõ áîëîìæ îëãîñîí Áàãø òàíäàà 
áàÿðëàëàà.      
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	 Ìèíèé õóâüä ñàÿõàí àâøèã 
õ¿ðòñýí íü ìàø àçòàé õýðýã áàéëàà.Òàíûã 
äàãàæ îþóí ñàíààíû áÿñàëãàë õèéõ áîëñîí 
íü ìèíèé õóâüä íýð òºðèéí õýðýã þì. 
Õ¿ì¿¿ñ þó ÷ ãýæ áàéñàí, áèä þóã çºâ ãýæ 
áîäíî ò¿¿íèéãýý õèéõ õýðýãòýé. Ó÷èð íü ýíý 
á¿õýí áèäíèé äîòîîä áèëèã óõààíààñ èðæ 
áàéãàà àóãàà  ¯íýí ç¿éë áàéäàã þì.  Óðüä 
íü ìàíàéõàí ãýð á¿ëýýðýý Öýâýð ýõ ãàçðûí 
(Pure  Land) àðãààð áÿñàëãàäàã áàéëàà.  
Ààâ, ýýæ õî¸ðûãîî Àðúÿàáàëûí áÿñàëãàëä 
îðæ àâøèã àâñàíûã íü íýãýí ºäºð áè ãýíýò 
ìýäñýí þì. Òýäýí øèã çàñàðøã¿é ãºæ¿¿ä 
Áóääèñòóóä øàøèí ìºðãºëºº ÿàæ èéì 
õóðäàí ñîëüäîã áàéíàà? ãýæ ãàéõàí, ýíý íü 
íàìàéã èõýä öî÷èðäóóëàâ. Á¿õ ë øàøíû 
óäèðäàã÷èä çºâ çàìààð ÿâæ áàéäàã ãýäýãò 
èòãýí Áóääûí áàðèìàëä ìºðãºäºã áàéñàí 
ó÷èð áè ààâ, ýýæòýéãýý õàìò Ãóàíü Èíü 
àðãààð áÿñàëãàõûã õ¿ññýíã¿é. Íýãýí óäàà 
ýýæèéí íàäàä õóäàëäàí àâ÷ ºãñºí Èõ 
Áàãøèéí ñýòã¿¿ëèéã óíøààä òýíä áè÷èãäñýí 
á¿õ ñóðãààë, àéëäâàð íü ìèíèé óðüä ìýäýæ 
áàéñàíòàé àäèë þì áàéíà ãýäãèéã ë îëæ 
èëð¿¿ëýõèéã õè÷ýýâ.  Òýð ñýòã¿¿ëýýñ  Ãóàíü 
Èíü àðãà íü ¿íýíäýý åðäºº ÷ øèíý ç¿éë áèø 
þì áàéíà ãýäãèéã áè ñàéí îéëãîñîí. Ýíý 
çàì áîë òýñ ººð øàøèí áèø, ìºí ÷àíàðòàà 
Áóääûí áîëîí Õðèñòèéí øàøèíòàé ë àäèë 
áàéâ.  Ãýâ÷ ýðãýëçýæ òýýíýãýëçñýí õýâýýðýý 
áàéëàà. Áè ¿¿íä ÿìàð ÷ øèíý ç¿éë áàéõã¿é, 
õàðèí ÷ á¿õ þìíû Ýõ  íü ãýäãèéã ìýäýæ 
áàéñàí ÷ áóñàä õ¿ì¿¿ñ, íèéãìýýðýý õ¿ëýýí 
çºâøººðäºãã¿é. Áè ºäºð íü àæèëëàæ îðîé 
íü ñóðäàã ó÷èð ÿàæ ººðòºº áÿñàëãàõ öàã 
çàâ ãàðãàõ âý? Õ¿ì¿¿ñ íàìàéã þó ãýæ áîäîõ 
áîë?  Èéì çàëóó îõèí áàéæ öàãààí õîîëòîí 
áîëáîë ÿàõ áîë? ãýñýí ýíý á¿õ àñóóëò 
òîëãîé ýðã¿¿ëæ áè ñàíààíààñàà óõðàõàä 
õ¿ðëýý. Íýã óäàà ýýæ íèéòèéí áÿñàëãàëä  
ÿâæ õàðèí áè ãýðòýý þó ÷ õèéëã¿é õýâòýæ 
áàéâ.  Ãýòýë á¿õ ç¿éë ãýíýò áîëëîî. Ãóàíü 
Èíü Áîäüñàäâà öàãààíààð ãýðýëòýí íàäàä 
òîâ òîäîðõîé ¿çýãäëýý. Òýð ìàø òîä 
õýìæýýëøã¿é ãýðýëòýí õàðàãäàæ áàéñàí 
áîëîõîîð áè ¿íýõýýð èõ äîãäîëñîí áèëýý.  

Ñ¿¿ëèéí àðâààä æèëä Öýâýð ýõ ãàçðûí 
áÿñàëãàëààð áÿñàëãàõäàà áè Ãóàíü Èíü 
Áîäüñàäâàã õýçýý ÷ îëæ õàðààã¿é. Ãýòýë 
ýýæèéãýý íèéòèéí áÿñàëãàëä îðîëöîæ 
áàéõ ¿åä ò¿¿íèéã õàðëàà!  Íàäàä á¿õ ë 
ç¿éëñ àãøèí çóóð áîëæ, ¿¿ð öàéí ãýãýýðýõ 
ìýò áîëîâ. Ýýæ ìààíü  Èõ Áàãøèéí õàéð 
õ¿÷ õàà ñàéã¿é îðøèí áàéäàã ãýæ õýëäýã 
áàéñàí ÷ áè ¿¿íä åðäºº ÷ èòãýæ áàéãààã¿é. 
Ãýòýë òýð ºäºð èõ õ¿÷ õàéðûã áè ¿íýõýýð 
ìýäýðñýí þì. Õàðèí ýýæ õýëýõäýý ãàéõàõ 
õýðýãã¿é,ç¿ãýýð ë èòãýõ õýðýãòýé ãýñýí.  
Óäàëã¿é ººðèéãºº ÿìàð òýíýã áàéñíàà 
îéëãîñîí þì.  Íàìàéã ¯íýíèé çàì ìºðººð 
ÿâàõàä ñààä áîëæ õîéø òàòàæ áàéñàí 
òýäãýýð àñóóäëóóä ¿íýíäýý õýö¿¿ ç¿éë 
áàéãààã¿é þì. ¯íýíèéã õàéæ îëîõûí òóëä 
Áàãø ìààíü òèéì ñàéõàí ãýðëýëòýýñýý 
òàòãàëçàæ ÷àäñàí áàéõàä áè áóñàä õ¿ì¿¿ñ 
þó ãýæ õýëýõ áîë ãýõýýñ àéæ áàéäàã! Íàäàä 
òóëãàðñàí àñóóäëûã ò¿¿íòýé õýðõýí ç¿éðëýõ 
áèëýý. Áàãøèä ¿íýí ñýòãýëýýñýý äààòãàõ 
þì áîë á¿õ ç¿éëñ àÿíäàà ñàéæèðäàã ãýæ 
ýýæ õýëæ áàéñàí ó÷ðûã áè îäîî ë îéëãîëîî. 
Áè èéì ñàéí ýýæòýéäýý áàÿðëàæ ÿâäàã. 
Òýð ¿íýõýýð ñàéí ýýæ. Ìèíèé ìýääýã 
áàéñàí õýäýí ç¿éë áàéñàí ÷ ýíý íü íèéãýìä 
òºäèéëºí çîõèöäîãã¿é áàéñàí áîëîõîîð 
òýä ìèíèé ñàíààíààñ àÿíäàà àëãà áîëñîí 
þì. Ýíý á¿ãäèéã äàõèí ñàíóóëàí íàìàéã 
óðüäûíõòàé ìèíü àäèë ýíãèéí, ýãýë äàðóó, 
õàéð òàòàì áÿöõàí îõèí áîëãîñîí õ¿í áîë  
òà, Èõ Áàãø  ìèíü þì. Èõ Áàãø òàíüäàà 
ìàø èõ áàÿðëàëàà. Òàíüä íýã ç¿éëèéã 
íýìæ õýëýõýä ºíãºðñºí äîëîî õîíîãò ààø 
ìóóòàé,õàìò îëîíäîî í¿ä ¿ç¿¿ðëýãääýã 
íýãýí ýìýãòýé óðüäíûõ íü àæëûí áàéð 
ò¿¿íèéã òýâ÷èõèéí àðãàã¿é áîëãîäîã 
áàéñíàà õàðèí òýðýýð ìàíàé ºðººíä 
øèëæèæ èðñíèéõýý äàðàà ñýòãýëèéíõýý 
ã¿íä áàÿð áàÿñàë, àìàð àìãàëàíã ìýäðýõ 
áîëñîí òóõàéãàà õýëñýí þì. Ýíý ¿íýí 
ø¿¿. Ò¿¿íä þó ÷ ãýæ õýëýõ áèëýý. ¯íýíäýý 
Áàãøèéí çóðàã, ñýòã¿¿ë¿¿ä ìèíèé øèðýýí 
äîòîð áàéäàã áîëîõîîð òàñàëãààíû óóð 
àìüñãàëûã á¿ëýýö¿¿ëæ, òèéìýýñ ë òýð 

(Ýõ Ãàçðûí Õÿòàäûí Àâøèãòàí ýã÷ Ëýé)

Çºâ  ãýñýí ç¿éëýý  çîðèãòîéãîîð  õèé
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èéì èõ áàÿð áàÿñãàëàíã ìýäýðñýí áàéõ.  
Õýäèé èéì áàéãàà ÷ áè õàíãàëòòàé  õ¿÷ 
÷àäàëòàé áîëîîã¿é ë áàéíà. Çàðèìäàà 
áè àæëûíõàà äàðàà ãýðòýý èðýýä ÿìàð ÷ 
øàëòãààíã¿é óóðëàí ñýòãýë ãîíñãîð áîëäîã.  
Ýíý íü íàäàä íºëººëñººð áàéãàà ñºðºã 
óóð àìüñãàë ãýäãèéã áè ìýäíý. Çàðèìäàà 
áè ñºðºã õ¿÷èíä áóò íèðã¿¿ëñýí þì øèã 
ñàíàãääàã. Òýãýýä ýñýðã¿¿öýõýä òèéì 
àìàðã¿é äýíä¿¿ õ¿÷òýé ¿åä, íàìàéã ñºðºã 
óóð àìüñãàëààñ õàìãààëàí àäèñëàõûã 
Áàãøäàà ãóéí çàëáèðäàã. Èéì ¿åä íàäàä 
àëü áîëîõ õîëûí õîë çóãòàõ õ¿ñýë òºðäºã ÷ 
òýð ¿åäýý “ ßìàð ÷ íºõöºë áàéäàë áàéëàà 
ãýñýí òàéâíààð õ¿ëöýí òýâ÷” ãýæ Áàãøèéí 
áèäýíä õýëäãèéã ñàíàí òàéâøèð÷ àðàé 
äýýðääýã áàéñàí. Ýíý á¿õíèéã îðõèîä 
ÿâàõ íü àìàð áàéæ áîëîõ þì. Ãýâ÷ èíãýõ 

áîëîìæã¿é áîë áè ººðºº ººðòºº áóóæ ºãºõ 
¸ñã¿é. Çºâõºí èë¿¿ èõ õºäºëìºðëºæ îþóí 
ñàíààíû äàäëàãà áÿñàëãàëàà ÷àäàõûí 
õèðýýð õè÷ýýíã¿éëýí õèéõ òóòàì á¿õèé ë 
ç¿éëñ òààòàé íààøòàé òàë ðóóãàà ýðãýõ 
áîëíî. Èõ Áàãø äýýäèéí äýýä Áóðõàí 
áèäíèé äîòîð îðøäîã áîëîõîîð Áóääàãèéí 
õºðºãò ìºðãºõ øààðäëàãàã¿é.  Æèíõýíý Èõ 
Áàãøèä çàëáèð÷ áàéõàä á¿õ ç¿éë ñàéíààð 
ººð÷ëºãäºíº ãýäýãò áè èòãýëòýé áàéíà. Õ¿í 
á¿ðò äàõèí ñàíóóëàõàä: Õ¿ì¿¿ñ þó ãýæ 
õýëýõ, áîäîõ íü õàìààã¿é. Çºâ ãýæ áîäñîíîî 
ë õèé. Áîëîìæèéã àëäàæ áîëîõã¿é. Èéì 
áîëîìæ ºäºð á¿ð òîõèîëäîîä áàéäàãã¿é 
þì ø¿¿. Ýíý ýðèí ¿åä àìüäàð÷ Äýýäèéí 
äýýä Èõ Áàãøòàé ó÷èðñàí áèä á¿õýí 
òóéëûí àçòàé, õóâüòàé òºðñºí õ¿ì¿¿ñ þì. 
Áàÿðëàëàà ýýæýý.

  Àðúÿàáàëûí áÿñàëãàëûí àðãààð 
áÿñàëãàæ ýõýëñíýýñ õîéø áè ñàõèëóóäàà 
ñàõèñààð èðñýí. Áóðõàíû àäèñëàëààð 
ýíý æèë áè çºâõºí Ìàãèñòðûí çýðýãòýé 
áîëñíîîñ ãàäíà Äîêòîðûí çýðýã õàìãààëàõ 
øàëãàëòàíä îðæ õàìãèéí äýýä îíîîã àâ÷ 
Ôîðìîñà äàõü Èõ ñóðãóóëèéí ò¿¿õ íèéãìèéí 
øèíæëýõ óõààíû äîêòîðûí õºòºëáºðò 
áàãòàõ çºâøººðºë àâñàí þì.  Àðúÿàáàë 
íîìûí öîãöîñ ¿íýõýýð õ¿÷òýé. Áè áèëèã 
óõààíàà õºãæ¿¿ëñýíýýð ñóðàëöàõàä èõ 
õÿëáàð áîëñîí. Ìèíèé Ìàãèñòðûí çýðýã 
àâñàí á¿òýýë àíãèäàà õàìãèéí øèëäýã 
íü áàéëàà. Ò¿¿íýýñ ãàäíà àíãèéíõàíûã 
ìààíü á¿ãäèéã ãàéõøðóóëñàí ç¿éë áîë áè 
Òàéíàíààñ Òàéïýé ðóó Èõ ñóðãóóëüäàà 

Õàìãèéí ò¿ð¿¿íä 
Áóðõàíûã ýðæ õàé

Òýãâýë áóñàä á¿õ ç¿éë ÷àì ðóó 
èðýõ áîëíî

( Àâøèãòàí ýã÷ Õóé. Òàéâàíü. Òàéíàí õîò )

óíààãààð èðæ î÷èí áîëîìæîîðîî 
àæèëëàäàã áàéñàí ìºðòëºº òºãñºõäºº 
íýãä¿ãýýðò îðñîí ÿâäàë þì.  Òèéì ºíäºð 
îíîîòîé òºãñºõ íü íàäàä àìàð áàéãààã¿é. 
Çàëóóõàí, áàñ ãýð á¿ëèéí õàðèóöëàãà 
õ¿ëýýãýýã¿é àíãèéí çàëóóñ ìààíü ìèíèé 
çîðüñîí ç¿éëäýý á¿õíýý çîðèóëæ áàéñíûã 
òàëàðõàí õ¿ëýýí çºâøººðñºí. Àðúÿàáàëûí 
áÿñàëãàëààð èë¿¿ ñàéí òºâëºð÷ ñóðñàí íü 
íàäàä àæèë, ñóðëàãàäàà àìæèëò ãàðãàõ 
áîëîìæûã ÷ áóé áîëãîñîí þì.  Ìàãèñòðûí 
çýðãèéí õºòºëáºðò áàãòàæ îðîõîîñ 
ºìíº áè ìåíåæåðèéí àëáà õàøèæ ìàø 
çàâã¿é àæèëòàé áàéñàí áîëîõîîð íàäàä 
øàëãàëòàíä áýëäýõ öàã çàâ îëääîãã¿é 
áàéëàà. Ò¿¿íýýñ ãàäíà áè íýã óäàà àëäàà 
ãàðãàñíààñ îëîí íèéòèéí ñîíèíîîð 
ø¿¿ìæë¿¿ëæ áàéñàí áèëýý.  Ýíý á¿ãäýýñ 
áîëæ ýëñýëòèéí øàëãàëòàíä îðîõäîî 
áè ãóòðàíãè áàéäàëä îðñîí áàéñàí. 
Äàðãûí áóðóó òàøàà îéëãîëòîîñ áîëæ áè 
ìºí òóøààë áóóðàâ. Õàðèí Ìàãèñòðûí 
çýðãèéí õºòºëáºðò áàãòàæ îðñîí òóõàé 
ìýäýý, ìýäýãäýõ õóóäàñ õ¿ëýýæ àâààä 
äîãäîëñîíäîî á¿ð óéëñàí ãýý÷. ¯íýíäýý 
áè ºìíº íü øàëãàëòàíä èõ õàéõðàìæã¿é 
õàíäàæ õºòºëáºðò îðîõ îíîî ÷ äîîãóóð 



×èí Õàéí Ìýäýý

Á
ß
Ö
Õ
À
Í

À
Â
Ø
È
Ã
Ò
Í
Û

Á
Ó
Ë
À
Í

34 

áàéâ. Ýíý á¿õ ìèíèé ãàðãàñàí àëäààã 
Áàãø ìýäýæ áàéñàí áîëîõîîð íàäàä 
òèéì ñàéõàí áýëýã ºãñºí áàéõ. Óðüä íü 
ýëñýëòèéí øàëãàëòóóä ºã÷ áàéñàí ÷ 
òóõàé á¿ðä øàëãàëòàíäàà óíàæ áàéâ. 
Ãýñýí õýäèé ÷ æèíõýíýýð õè÷ýýíã¿éëýí 
ñóðàëöñàíû ¿ð ä¿íä ìèíèé îíîî ìàø 
ºíäºð áàéñàí.  Èéì ìàÿãààð áèä ¯íýí 
¸ñîíä òºâëºðºõ òóòàì  Èõ Áàãø áèäíèé 
á¿õ þìûã  çîõèöóóëàõ áîëíî. Æèëèéí 
ºìíº áè òºãññºí. 2-ð óëèðëûí 2 ñàðûí 
òóðøèä ëåêöýíä ñóóõ áîëîëöîîã¿é ãýäãýý 
ìýäýæ áàéñàí áîëîõîîð ýõíèé óëèðàëä 
êóðñûíõýý àæëûã á¿ðýí õèéæ äóóñãàëàà.  
Òýãýýä äàðààãèéí óëèðàëä ñóóõã¿é áàéõ 
õ¿ñýëòýý òýð ¿åä ãàðãàæ ò¿¿íýýñ õîéø 
õýä õýäýí óäàà õ¿ñýëò òàâüñàí áîëîâ÷ 
òàòãàëçñààð áàéâ.  Ãýòýë ýõíèé óëèðëûí 
ñ¿¿ë÷èéí ºäºð óòñààð ÿðüæ äàõèí ãóéãààä 
¿çýõèéã àõ ìààíü çºâëºâ. Íàäàä á¿òíý ãýñýí 
íàéäëàãà áàéãààã¿é ÷ “äàõèí îðîëäîîä ¿ç 
“ãýæ ò¿¿íèéã õýëýõ ¿åä íü ãýíýò “ Ýíý ÷èíü 
Áàãøèéí çîõèöóóëàëò áèø áàéãàà” ãýñýí 
áîäîë òàðõèíä çóðñõèéí îðæ èðýâ. Òýãýýä 
áè ÿìàð ÷ ýðãýëçýýã¿éãýýð Äèíèé àæèë 

ðóó ÿàðàí ã¿éâ.  Äèí çºâøººðíº ãýäýãò áè 
íàéäàõã¿é ë áàéâ. Ãýòýë òýðýýð òýð äîðîî 
çºâøººð÷èõºâ! Áè áàðàã óéëàõ øàõàí 
Äèí ìèíèé íóëèìñûã õàð÷èõ âèé ãýõýýñ 
çîâîí õóðäõàí ãàäàãø ãàðëàà.  Ãàðààä õºõ 
òýíãýð ººä øèðòýí “ Ýíý á¿õ ãàéõàìøèãò 
çîõèöóóëàëòàíä òàíü áàÿðëàëàà” ãýæ  Èõ 
Áàãøäàà çàëáèðàâ.  Áè ò¿¿íèé çààñàí 
áÿñàëãàëààñ ãàéõàìøãèéã ìýäýðñýí.  Èéì 
ñàéí àðãûã íàäàä çààñàíä íü Áàãøäàà 
òàëàðõàæ áóéãàà îéëãîñîí. Íýãýí öàãò 
áèä Áóðõàíòàé íýã ë õîëáîãäñîí áàéõàä  
Áàãøèéí áèäýíä ºãäºã áýëã¿¿ä ¿ðãýëæ 
òîõèðñîí áàéäàã. Áàãø íàäàä òýð áýëãýý 
ýðò ºãººã¿é ÷ ãýñýí òýð óëèðëûí õàìãèéí 
ñ¿¿ëèéí ºäºð ºãñºí áèëýý. Îäîî áè  áèëèã 
îþóíû áÿñàëãàëàà õèéõèéí çýðýãöýý ñóð÷, 
àæèëëàæ áàéíà. Áàãø áèäýíä ñàéõàí 
áîëîìæîîð õàíãàæ ºãäºã.  Ìèíèé õàìãèéí 
ãîë çîðèëãî áîë çºâõºí  Áóðõàíû ýçýíò 
ã¿ðýí ð¿¿ ãýðòýý áóöàæ õàðèõ ãýäãýý 
îéëãîäîã.  Ýíý åðòºíöèéí ç¿éëñ áîë ç¿ãýýð 
ë ãýðòýý õàðèõ çàìûã çóãààòàé áîëãîõ 
¿¿ðýãòýé.  Òèéìýýñ ýíý ç¿éëñýýñ áîëæ áè 
ººðèéãºº çîðãîîð íü òàâüæ ¯íýíèé çàì 
ìºðººð ÿâàõ çàìààñàà õàçàéõûã õ¿ñýõã¿é. 

	 Íàìðûí íýãýí íàðëàã ºäðèéí 
¿ä äóíäàä ìîäîä óëààí, øàðãàë ºíãººð 
àëàãëàí ãýðýëòýæ áàéâ. Çóí öàãèéí 
äóëààí àãààð õýâýýðýý ÷ ñýíãýíýñýí 
ñýâøýý ñàëõè íü íýí òààòàé. Íýãýí áàãà 
ñóðãóóëèéí àðûí òàëáàéä Äýí íýðòýé õ¿¿ 
ãýð ð¿¿ãýý íàéçóóäòàéãàà öóã õàðèõààð 
õè÷ýýë äóóñàõûã õ¿ëýýæ áàéâ. Ò¿¿íèéã 
òîãëîæ áàéòàë õýðýìíèé çóëçàãà ò¿¿í ð¿¿ 
äºõºí èðëýý. Õýðýìíèé çóëçàãà õººðõºí 
áàñ æèæèãõýí, ÿã õýäõýí äîëîî õîíîãòîé ë 
áàéõ ãýìýýð. Òýð Äýíýýñ àéæ ýìýýëã¿éãýýð   

Áÿöõàí õýðýìíèé ¿íýí ò¿¿õ
(Àâøèãòàí ýã÷ Õàííà. Èíäèàíà ìóæ Àìåðèê)

ýðòíèé òàíèë øèã äºõºí î÷ëîî. Òýðýýð 
õýðýìíèé íýã õºë ãýìòñýí áàéõûã Äýí 
àæèãëàâ. Òýð õººðõºí àìüòàí àéñàí 
øèíæã¿é ò¿¿íèé ºìäíººñ çóóðàí ìºðºí äýýð 
íü àâèðàí ãàðàõàä Äýí èõýä ãàéõàâ. Ýíý  
¿åä ò¿¿íèé íàéçóóä ÷  èðëýý.  Òýä õýðìèéã 
ò¿¿íèé òýæýýäýã àìüòàí ãýæ áîäîöãîîñîíä 
íü Äýí áàÿðòàé áàéëàà. Òýð õýðìýíäýý 
Êëàñòåð (Claster) áóþó Õîíõîðöîã ãýæ íýð 
ºãºâ. Ãýð ð¿¿ãýý õàðèõ çàìäàà áÿöõàí 
õýðýìä ìàø òààòàé ñàíàãäàæ áàéãààã, 
ò¿¿íèéã õóëãàéëààã¿é ãýäãèéã îéëãîæ 
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áàéõ øèã Äýíä ñàíàãäàâ. Òýð 
çºâõºí õýí íýãíèé òóñëàëöàà 
õ¿ññýí, õàÿãäàæ áýðòñýí 
áÿöõàí àìüòàíä òóñëàõûã 
ë õ¿ññýí áèëýý.  Ìàãàäã¿é 
Êëàñòåðèéí ãýð á¿ëèéí 
áóñàä õýðýìí¿¿ä ò¿¿íýýñ 
äýíä¿¿ õóðäàí òóë 
ñàíàìñàðã¿é îðõèí ÿâñàí 
áàéæ áîëîõ áºãººä òýð 
èõýä ºëññºí áàéâ. Òýãýýä 
÷ òýäíèéõýýñ çóãòàõ øèíæã¿é 
áàéñàí áîëîõîîð Äýíèé ãýðèéíõýí 
õýðýìíèé çóëçàãàä ìàø èõ õàéðòàé 
áîëöãîîëîî. Äýí áîëîí ò¿¿íèé ýðýãòýé ä¿¿ 
õî¸ð ýðòíýýñ àìüòàí òýæýýõèéã õ¿ñ÷ áàéñàí 
÷ òýäíèéõýí àâøèãòíóóä áàéñàí ó÷èð 
ãýðèéí àìüòíààñ áîëæ ìàø îëîí àñóóäàë 
ãàðíà ãýäãèéã ìýäýöãýýí çºâøººðäºãã¿é 
áàéñàí þì. 2 äîëîî õîíîãèéí ºìíºõºí 
Äýí ýýæýýñýý íîõîé ,ìóóð áèø þìàà ãýõýä 
çóðàì òýæýýõ çºâøººðºë ãóéñàí ÷ ýýæ  íü 
õóëãàíààñ ìàø èõ àéäàã, ãýòýë çóðàì áîë 
õóëãàíû íýã òºðºë ó÷èð ýýæèéãýý æèíõýíý 
öî÷èðîëä îðóóëàõ áàéâ. Êëàñòåð ò¿¿í äýýð 
èðñýíýýð Áóðõàí ò¿¿íèé õ¿ñýë áèåëýõ 
áîëîìæ îëãîëîî ãýäãèéã Äýí ìýäýæ áàéâ. 
Êëàñòåðèéã àð÷ëàõàä èõ àìàð. Ò¿¿íä 
óíòàõ æààõàí çàé, õîîëíîîñ ººð áàðàã 
þó ÷ õýðýãã¿é. Òýð ìàø ýãä¿¿òýé,õººðõºí 
áàñ àð÷ààã¿é äîðîé áàéñàí íü Äýíèé 
ãýðèéíõýíä ýñýðã¿¿öýõ áîëîìæ îëãîñîíã¿é.  
Áàñ õàìãèéí ñàéõàí íü òýð áàéãàëààñàà 
öàãààí õîîëòîí áºãººä ãîë õîîë íü ñàìàð. 
Òèéìýýñ Äýíèé ãýðèéíõýí  Êëàñòåðò á¿ãä 
õàéðòàé áîëîâ. Êëàñòåðèéã àâ÷èðñàí 
ºäºð òýä òýð äàðóéäàà ë íîõîé áººñíººñ 
õàìãààëàõ õ¿ç¿¿â÷ àâ÷ ºãñºí áºãººä íýã 
øºíèéí äîòîð ë á¿õ íîõîé áººñí¿¿ä àëãà 
áîëæýý. Äàðàà ºãëºº íü òýð, ìóóðàíä 
çîðèóëæ õèéëãýñýí çººëºí, ¿ñëýã äààâóó 
äýâññýí æèæèã õàéðöàãòàà òóõëàõ áîëîâ.  
Ò¿¿íèé ø¿ä íü ñàìàð õàãàëàõ õýìæýýíä 
õ¿ðýýã¿é áàéñàí ó÷ðààñ ò¿¿íä ñàìàð 
õàãàëæ ºãäºã áàéæýý. Òýð ýõëýýä ÿñã¿é 
ñàìàð èäýæ áàéñíàà äàðàà íü õóøãààð 
õîîëëîõ áîëîâ. Òýãýýä áîðãîöîéò ñàìàð 
óëìààð ÷àâãà èääýã áîëñîí ãýý÷! Õýðýì 
¿ðãýëæ èääýã ñàìðàà ººð÷ëººä áàéõààð 
íü Äýíèé ýýæ óóòòàé õîëèìîã ñàìàð 

àâ÷èð÷ ò¿¿ãýýð ººðººð íü ñîíãîëò 
õèéëãýâ. ßã ë ìóóðûí çóëçàãà 

øèã õýðýì èõ öýâýð÷. Òýð 
óñàíä îðîõ äóðã¿é õàðèí 
ºäºð á¿ð ë õýëýýðýý ¿ñ 
ç¿ñýý öýâýðëýäýã. Ãýõäýý 
áàñ ìóóðûí çóëçàãààñ äýýð 
ç¿éë ÷ ò¿¿íä áàéâ. Òýð 
íü, áèå çàñàõ áîëîõîîðîî 

Êëàñòåð “ãýð”-èéíõ íü 
õàæóóä òàâüñàí óóäàã öààñ 

ðóó î÷äîã òýãýýä íîðãîõ á¿ðä 
íü ò¿¿íèéã íü ñîëüäîã áàéëàà.

Õàìãèéí ãàéõàëòàé íü òýð õ¿ì¿¿ñ äýýð 
ýñâýë öýâýðëýæ áîëîõã¿é ÿìàð íýãýí ãàçàð 
áîëîí õèâñèéã íîðãîäîãã¿é. Çàðèìäàà ãýð 
á¿ëýýðýý àÿëàí Êëàñòåðèéã îðõèí ¿ëäýýõ 
áîëîõîä “áèå çàñàõ ãàçðûí” ¿éë÷èëãýý 
áàéõã¿é òîõèîëäîëä òýð äàâñãàà áàðüæ 
÷àääàã ýñâýë ç¿ãýýð ë þó ÷ óóäàãã¿é.  Ýíý áîë 
ÿàõ àðãàã¿é ãàéõàìøèã áàéñàí áà Áàãøèéí 
èëãýýñýí àìüòàí ãýäýãò Äýí èòãýäýã áàéëàà. 
Òýðýýð Êëàñòåðèéã çîâæ øàíàëàõûã íü 
ç¿ãýýð õàðààä áàéæ ÷àäàõã¿é òóë Äýí 
ò¿¿íèé õîéä õî¸ð õºëèéã ìàëûí ýì÷èä 
¿ç¿¿ëýõèéã ýýæýýñýý øàëàí ãóéâ.Õàðèí 
ìàëûí ýì÷ ò¿¿íèéã ç¿ãýýð ë íýã “çýðëýã 
àìüòàí” ãýýä ¿çýõèéã çºâøººðñºíã¿é. Àç 
áîëæ Áàãø ò¿¿íèéã óäàëã¿é á¿ðýí ýäãýýñýí 
áºãººä òýð áàÿð õººðòýé, ñýðãýëýí öîâîî 
áîëëîî. Óäàëã¿é Êëàñòåð ãýðèéí ýðãýí 
òîéðîíä ñàâààã¿éòýí ñîíèðõîæ õ¿ì¿¿íèé 
åðòºíöòýé òàíèëöàí øèíý ç¿éëñ ººðòºº 
íýýæ áàéâ. Òýðýýð øèíý ãýð á¿ëèéíõýý 
ãèø¿¿ä ð¿¿ ÿìàð ÷ ýðãýëçýýã¿é àâèð÷ 
òýäíèé ºâºð äýýð íü þìóó ìºðºí äýýð íü 
òóõòàéõàí òóõëàí õýâòýýä ç¿¿ðìýãëýíý. 
Çýðëýã õýðýì áàéõààñàà ë èõýíõäýý 
öàðñíû áîðãîöîé èääýã. Õàòóó õàëüñòàé 
ñàìàð, öàðñ ìîä ýðãýí òîéðîíä íü áàéäàã 
áîëîõîîð ºäºð á¿ð òýä ø¿äýý õóðöàëäàã. 
Ãàäàà àæèëëàäàã öýöýðëýã÷ ò¿¿íèéã 
àâèð÷ äýýð íü ñóóí ìýðýã ãýæ æèæèã æèæèã 
ìº÷èðòýé íýãýí óðò ìº÷èð àâ÷èð÷ ºãñºí íü 
ò¿¿íä äàñãàë õèéõ õýðýãñýë áîëäîã áàéâ.  
Äýíèé ãýðèéí àðûí õàøààíä æèæèãõýí 
îéí á¿ñ áàéäàã. Çàðèìäàà Êëàñòåðèéã 
òîãëóóëàõààð ãàäàà àâ÷ ãàðàõàä ãàäàà áàéõ 
òèéì ÷ äóðòàé áàéñàíã¿é. Íàìàð ºíãºð÷ 
õ¿éòýí ñàëõè øóóð÷, öàñ õàÿëàí ºâëèéí 
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õ¿éòýí óóð àìüñãàë îéðòîõ ¿åä áÿöõàí 
Êëàñòåð ãàäàà ãàðàõã¿é áîëñîíäîî ìàø 
òààòàé áàéäàã áîëîâ. Ò¿¿íä æèæèã àãóéä 
ýñâýë õàà íýãòýé õîðãîäîõ õýðýã áàéãààã¿é 
áîëîõîîð ýíý íü ò¿¿íä àìàð áàéñàí áàéõ. 
Òýäíèé îéðîëöîîõ íýãýí òàëáàéä õýñýã ìîä 
áàéäàã áºãººä òýíä õýðýìí¿¿ä çàðèìäàà 
èäýõ þì õàéí èðäýã áîëîõûã íü ìýäýýä 
Äýí, ò¿¿íèé ä¿¿ õî¸ð Êëàñòåðèéã òýäýí 
ð¿¿ àâàà÷èâ.  Òýä Ïëàñòåðèéã íýã õýñýã 
ãàéõàí õàðæ áàéñàí ÷ òºäèéëýí òîîñîíã¿é.  
Õºâã¿¿ä õºðø àìüòäàä õàëüñòàé ñàìàð 
ºãºõºä òýäãýýð íàéðñàã õýðýìí¿¿ä á¿ãäèéã 
íü àìàíäàà õèé÷èõýýä äàðàà õîîëëîõûí 
òóëä ò¿¿íèéãýý áóëàõ ãàçàð õàéõààð 
çýðãýëäýýõ õàøàà ðóó ÿâöãààâ. Òýä äàðàà 
íü äàõèí Äýíèéä èðæ ¿ðãýëæë¿¿ëýí ñàìðàà 
èäñýýð ñ¿¿ë÷èéí ñàìàð äóóññàí õîéíî ë 
ÿâöãààëàà. Õýðýìí¿¿ä òèéì îëîí õîíîãèéí 
ºìíº ñàìàð áóëñàí ãàçðàà ÿàæ ñàíàæ ÷àäàæ 
áàéãàà íü ãàéõàëòàé áàéâ. Êëàñòåð ìàø 
óõààíòàé, õàéð õ¿ðìýýð áàéäàã áîëîõîîð 
Äýíä çàðèìäàà çýðëýã àìüòàí áèø õàðèí  
(õ¿íèé ñ¿íñòýé) ãýð á¿ëèéíõ íü íýã ãèø¿¿í 
ìýò ñàíàãäàíà. Ò¿¿íèéã ¿ð÷èëæ àâñàí ãýð 
á¿ëäýý Êëàñòåð èõ õàéðòàé. Òýä ò¿¿íèéã 
òýâðýí õàëàìæëàõàä èõýä òààëàìæòàé 
áàéäàã áàéâ. ßìàð íýã çî÷èí ýñâýë òàíèõã¿é 
õ¿í îéðòîõîä òýð áÿöõàí “ãýðèéíõýý” àðààð 
íóóãäàõ þìóó ãýðèéíõíèéõýý õýí íýã ð¿¿ 
ã¿éí î÷íî. Åð íü àìüòäàä ñ¿íñ áàéõã¿é 
ãýæ õýí õýëñýí þì áý? Áàñ ÿàãààä õ¿ì¿¿ñ 
àìüòäààð çóãààöàõûí òóëä ýñâýë èäýõ 
ãýæ çîâîîí àëäàã þì áý?  Äýí àìüòäûã 
ºõººðäºì õººðõºí áàñ óõààëàã, õàéð õ¿ðýì 
òºðºëòºí¿¿ä ãýäãèéã íü ìýääýã áàéñàí.  
Àìüòàä áîëîí õ¿ì¿¿ñ õàìòäàà ýâòýé 
àìüäðààñàé ãýæ õ¿ñäýã áàéëàà. Õàâàð 
èðæ õ¿éòíèé óëèðàë óðèí öàãààð ñîëèãäîæ 
ºâñ íîãîî äàõèí  çººëºí íîãîîí õèâñ øèã 

áîëîâ. Äýíèé ýýæ íýã óäàà öýâýð àãààð 
îðóóëàõ ãýæ õààëãàà îíãîéëãîæýý.  Ýíý ¿åä 
Êëàñòåð ãàð÷ ãàäíàõ åðòºíöòýé òàíèëöàõ 
äàäëàãà õèéâ. Ãàäíàõ åðòºíö ò¿¿íä ìàø 
¿çýñãýëýíòýé, ýðõ ÷ºëººòýé áàñ íýýëòòýé 
áàéñàí áèçýý. Ãýð á¿ëèéíõýí íü ò¿¿íä 
õýäèéãýýð ìàø èõ õàéðòàé ÷ ãýñýí ò¿¿íèéã 
áàéëãààä áàéõ çîðèëãî áàéõã¿é, ¿ëäýõèéã 
õ¿ñýõã¿é áîë ÿâàã äýý ãýæ áàéëàà. Êëàñòåð 
òýð îðîéäîî áóöàæ èðëýý. Ìàãàäã¿é, òýð 
ÿâàõ ̧ ñòîé ýñýõýý áîäñîí áàéõ.  Ìàðãààø íü 
òýð äàõèí ãàðëàà. Òýð ýíý óäààä  åðòºíöòýé 
á¿ð èë¿¿ òàíèëöàõààð øèéäæýý. Ãàäààõ 
ç¿ëýã ìîääûã õàðàí ¿íýðëýæ äîâæîîí äýýð 
óäààí ñóóâ. “ªºõ! Ýíä áàéõààñ èë¿¿ ãàäíàõ 
àìüäðàë íàäàä èë¿¿ òààëàãäàæ áàéíà” 
ãýæ ìàãàäã¿é òýð áîäñîí áàéõ. Àìüäðàë 
óðüä áàéñíààñ íü ÷ èë¿¿ ñàéõàí ãýäãèéã 
òýð ìýäýýã¿é áàéõ. Òýãýýä òýð äîâæîîíîîñ 
òàëáàéí ç¿ã ìîäîä ðóó ÿâëàà.  Ãàéõàìøèãò 
øèíý àìüäðàë, àäàë ÿâäëóóä ò¿¿íèéã 
õ¿ëýýæ áàéãàà. Êëàñòåð ýðãýæ èðñýíã¿é. 
Äýí ä¿¿òýéãýý ò¿¿íèéã õàéñàí áîëîâ÷ ãàäàà 
çàõ õÿçãààðã¿é óóäàì áîëîõîîð ìàãàäã¿é 
àëü õýäèéí õàà íýãòýé îéä ìàø õîë ÿâñàí 
áàéõ.  Èíãýõ íü ÿìàð÷ àøèãã¿é ãýäãèéã 
ìýäýæ áàéâ÷  òýä ò¿¿íèéã èõ ñàíàæ áàéëàà.  
Òýä ºäºð á¿ð ë ãàð÷ õàðàí, Êëàñòåð ýðãýæ 
èðýí óóëçàõ áîëîâóó ãýæ  íàéäñààð. Ãýâ÷ 
òýð õýçýý ÷ ýðãýæ èðýýã¿é þì.  Òýð ¿¿ðä 
ÿâñàí áºãººä ò¿¿íèé áèå äààñàí øèíý 
àìüäðàë ýõýëñýí þì. Òýä Êëàñòåðèéí 
íîõîé áººñíººñ õàìãààëàõ õ¿ç¿¿â÷  õ¿ç¿¿ã 
íü áîîæ áàéãàà áîëîâ óó, õ¿ç¿¿â÷ íü óíàæ 
ò¿¿íèé õ¿ç¿¿ õýâèéí ºñ÷ òîì áîëîîñîé 
ãýæ ñàíàà çîâîí Áóðõàíä çàëáèð÷ áàéâ.  
Àç äàéð÷ òàëä íü õ¿ðòýë ìýðñýí ò¿¿íèé 
õ¿ç¿¿â÷èéã îëñîí þì.  Ìàãàäã¿é, Áóðõàí 
ò¿¿íèéã ¿ðãýëæ õàðæ õàíäàæ áàéäàã áèçýý. 
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    	 Íýãýí îðîé ààâ íàäàä õýòýðõèé èõ êîôå ºã÷èõñºí þì. Áè îðîíäîî ýðãýæ õºðâºí 
óíòàæ ÷àäñàíã¿é. Òýãýýä “Áè ¿íýõýýð íèñìýýð áàéíà” ãýæ áîäîæ ýõýëòýë öîíõíû öààíà 
öàãààí ºíãèéí ¿ë ìýäýãäýõ íèñäýã áèåò áàéõûã îëæ õàðàâ.  Áè ñîíèó÷ çàíäàà õºòëºãäºí 
öîíõ ðóó î÷èæ öààøàà ¿ñðýí áóóëàà. Õºðøèéíõºº äýýâýð äýýð áóóòàë íèñäýã òàâàã òýíä 
ãàçàðäñàí áàéâ. Íèñäýã òàâàãíààñ ñîíèí æèãòýé àìüòàä ãýíýò ãàð÷ èðöãýýâ.
   Òýäíèé òîëãîé íü õóëñíû áààâãàéòàé òºñòýé, áèå íü ìýëõèé øèã, í¿ä íü òîëãîéí  
îðîé  äýýðýý ãàð íü õ¿ññýíýýðýý ñóíàæ àãøäàã. Áàñ òîëãîé äýýðýý àíòåíòàé, õàìàðã¿é 
áàéëàà. 
     “Òà íàð Õàðü ãàðèãèéíõàí ìºí ¿¿” ãýæ íàìàéã õÿòàäààð àñóóõàä  “Òèéìýý, áèä ìºí” ãýæ 
òýä òîëãîé äîõèí õàðèóëöãààâ. Íàäààñ “ìàíàé ãàðèã ðóó ÿâöãààÿ” ãýæ õýëýýä ñàíñðûí 
õºëºã ð¿¿ãýý àâ÷ ÿâëàà. Òýäíèé  ãàðèãò õ¿ð÷ î÷ñîíû äàðàà ìàø îëîí õà÷èðõàëòàé 
ç¿éëñèéã áè îëæ õàðàâ.  Æèøýý íü òýíäõèéí ìîä, íàâ÷èñ íü á¿ãä äîîøîî õàðàí óðãàäàã 
áºãººä á¿õ ç¿éëñ íü ìàíàé äýëõèéíõýýñ ººð áàéñàí. 
    Òýä “×è õ¿ññýí õóãàöààãààðàà ýíä àìüäàð÷ áîëíî” ãýñíýýð áè 30 õîíîã òýíä ñààòàí 
äàðàà íü õàðü ãàðèãèéíõàíààð ãýð ð¿¿ãýý õ¿ðã¿¿ëýâ.  Ãýðòýý õàðèõàä ºãëººíèé 3:30 áîëæ 
áàéëàà. Òýãæ ë áè ñýòãýë àìàð õîöðîâ.

Õîëûí ãàðèã ðóó àÿëñàí åð áóñèéí ç¿¿ä

Õàðü ãàðèãèéíõàíòàé óóëçñàí íü

Áÿöõàí àâøèãòàí 8 íàñòàé Áàí Áè. Ôîðìîñà. Òàîþàí

30 õîíîãèéí ºìíº

	 Áè îþóí ñàíààíû áÿñàëãàëààñ ¿¿äýí ºäºð òóòìûí àìüäðàëäàà îëîí ç¿éë 
ñóð÷ áàéíà. Òóõàéëáàë, íýã óäàà õºë ìèíü ãýìòýæ ìýñ çàñàë õèéëãýõ áîëëîî.  Áè 
ìàø èõ àéæ áàéñàí òýãýýä òºâëºð÷ Áàãøèéí íýðèéã äàâòàí óíøëàà. Õà÷èðõàëòàé 
íü, äîëîîí óäààãèéí ìýäýý àëäóóëàõ òàðèëãà õèéëãýõýä îãòõîí ÷ ºâäñºíã¿é.  ªºð 
íýã óäàà øàëãàëòàíä îðîõ áîëîâ. Óðüäûíõààñàà èë¿¿ ñàéí õèéæ ÷àäàõã¿é áàéõ 
ãýæ áîäîí øºíºæèí Áàãøèéí íýðèéã óíøèí ò¿¿íä çàëáèðñàí þì. Ò¿¿íýýñ õîéø áè 

Àéäàñã¿é áÿöõàí Áîäüñàäâà
12 íàñòàé àâøèãòàí ×ýí Âýé Òèí. Ôîðìîñà. Òàéïýé.
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àíãèéíõàà òýðã¿¿íèé ñóðàã÷ áîëñîí äîî.  Áàñ íýã òîõèîëäîëä, ìèíèé ø¿ä óíàæ 
ºãºõã¿é, èõ ºâäºí öóñ ãàð÷ áàéëàà.  Ýýæ ìààíü áèëãèéí í¿äýí äýýðýý òºâëºðººä 
áÿñàëãà ãýëýý. Áÿñàëãààä äóóñàõàä  ÿìàð ÷ öóñ ãàðàëã¿éãýýð ø¿ä  óíà÷èõñàí 
ø¿¿.

À: Áè òåàòðò æ¿æèã÷èä, á¿æèã÷èä ýðýãòýé 
ýìýãòýé æ¿æèã÷èä áîëîí õºãæèì÷èä ãýýä 
îëîí óðëàãèéí õ¿ì¿¿ñòýé àæèëëàäàã.
 Òýä ººðñäèéí ãóòðàíãè áàéäàë, áóõèìäëàà 
òàéëàõ ãýæ õàð òàìõè (Ìàðèõóàí) òàòàõ 
ãýõ ìýò ÿíç á¿ðèéí ç¿éëñèéã áàéíãà õèéæ 
áàéãàà õàðàãääàã. Áèä óðëàãèéíõàí ó÷ðààñ 
àëèâààä íýýëòòýé áàéõûã õ¿ñ÷ àëü áîëîõ 
îëîí ç¿éëèéã áèå äýýðýý òóðøèæ ¿çýõèéã 
õè÷ýýäýã. Ãýâ÷ áè Àðüÿàáàëûí àðãààð 
áÿñàëãàäàã áîëîõîîð çàðèì íýã ç¿éëèéã 
õèéæ áîëîìã¿é ñàíàãäàõ þì. Ìýäýýæ, 
áè ýíý á¿õíèéã õèéæ áîëîõã¿éãýý ìýäíý. 
Ãýõäýý ñàéí æ¿æèã÷èí áîëú¸ ãýâýë ÿìàð 
íýã ç¿éëèéã òóðøèæ ¿çýõ õýðýãòýé ãýñýí 
îíîë áàéäàã þì ë äàà. Òýãýýä çàðèìäàà 
ýíý á¿õíèé òàëààð ýðãýëçýõ ¿å ãàðäàã 
áîëîõîîð íàäàä òàíû çºâëºãºº òóñëàìæ 
õýðýãòýé áàéíà.

Á: Òýäãýýð õ¿ì¿¿ñ èõ òººðºëäºæ áàéíà. 
Òýäýíä àìüäðàë íü èõ õîîñîí ìýò ñàíàãääàã. 
Îëîí ò¿ìíèé òààøààëûã õ¿ðòýõ ãýæ õàìàã 
áàéäãààðàà õè÷ýýñíèé äàðàà ñýòãýë íü 
õîîñîð÷ õýíä þóíä õàíäàõàà òýä ìýäýõýý 
áàéäàã. Ýíý íü àðãàã¿é þì. Òýä Áóääàä 
õàíäàõàä Áóääà õàðèóëàõã¿é, Åñ¿ñòýé ÿðèõ 
ãýõýä òýíä Öîâäëîîñòîé. (Èíýýâ) Òèéì 
áîëîõîîð òýä äîòîîä äàõü õîîñðîëîî ÿìàð 
íýã ç¿éëýýð õóðäõàí íºõºõ ãýæ îðîëääîã. 
Åð íü îëîí íèéòèéã õàìàðñàí ÿìàð ÷ àæèë 
äîòîîäîä ìààíü õîîñðîëûã àâ÷èðäàã. Òà 
íàð ìýäýõ õýðýãòýé. Ýíý áîë óðëàãèéí õ¿í 
á¿ðèéí ãàðãàäàã ìàø òîì çîëèîñ þì. 

À: Áè ìýðãýæëýý ñîëèõ õýðýãòýé þó?

Óðëàãèéíõíû òººðºãäºë
Èõ áàãø ×èí Õàé, õàìòûí áÿñàëãàë, Ë.À, ÀÍÓ.

1997, 7-ð ñàðûí 13

Á: Õýðýãã¿é. ×àìä Áàãø, áàñ Àðüÿàáàëûí 
íîìûí öîãöîñ áàéíà. Áÿñàëãàë òàíä 
äîòîîäûí àìàð àìãàëàí áîëîîä ñýòãýë 
õàíàìæèéã õàð òàìõèíààñ ÷ èë¿¿ ò¿ðãýí 
ºãíº. Òýäãýýð õÿìä òºñºð ç¿éëñ òàíä ÿìàð 
õýðýãòýé ãýæ? Òà òýäãýýð õ¿ì¿¿ñèéã äàãàõ 
áèø õàðèí äàãóóëâàë òààðíà ø¿¿. Òà áîë 
Ãýðýë, õàðàíõóéã äàãàõ õýðýãã¿é. (Àëãà 
òàøèâ )

À: Çàðèìäàà òýð õ¿ì¿¿ñèéí äóíä áè ìàø 
èõ ãàíöààðäàæ áàéõ øèã ñàíàãääàã.

Á: ¯ã¿é ýý, òà ãàíöààðàà áèø. Òà òýäíèéã 
çàì÷èëæ, òýäíèéã àäèñëàæ, òýäýíä áàéõã¿é 
ç¿éëèéã íü ºãºõ ãýæ, ìºí òýäíèé ýð÷ õ¿÷ 
áîëîõ ãýæ òýíä áàéãàà þì. Ó÷èð íü òýä 
ò¿íýð õàðàíõóéí äóíä áàéíà. Òà áîë òýíä 
áóé öîðûí ãàíö Ãýðýë ãýãýý, òýãñýí õèðíýý 
ººðèéãºº áºõººæ ò¿íýð õàðàíõóé ðóó 
îðîõûã õ¿ñ÷ áàéíà ãýæ ¿¿?! (Àëãà òàøèâ) 
     Ò¿íýð õàðàíõóé äàõü ãàíö ãýðýë áàéã 
ãýæ Áóðõàí òàíûã òîìèëæýý. Òà òýäýíòýé 
ÿðèëö. Èë¿¿ ñàéõàí, èë¿¿ ãýðýë ãýãýýòýé, 
àþóë õîõèðîëã¿é, áàñ Ýðõýì äýýä çàì 
ìºð áàéãààã òýäýíä õýëæ ºãººðºé. Òýä 
ãàíöààðäàæ áóé ó÷èð òà òýäýíä õýðýãòýé. 
Òà õ¿÷ çîðèãòîé  áàéõ ¸ñòîé. Òàëàðõàõ 
ñýòãýëòýé ÿâ. Óðëàãèéí õ¿í áàéíà ãýäýã íü 
ýðõýì þì. Òà îëîí õ¿íä áàÿð áàÿñãàëàíã 
áýëýãëýæ, öàãèéã õóðäàí ºíãºð¿¿ëýõýä íü 
òýäýíä òóñëàæ áàéíà. 
         Òýä ñàéõàí êèíî ¿çýõ á¿ðòýý  áîëîâñîð÷ 
áàéäàã. Òåàòðûí ñàéí òîãëîëò ¿çýõ 
á¿ðòýý áîëîâñîð÷ áàéäàã. Ìýäýýæ ºãºõ 
òîîëîíäîî áèä õîîñîð÷ áàéäàã áîëîõîîð 
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ãàíöààðäëûã èë¿¿ èõýýð ìýäýðäýã. 
¯çýã÷äèéí íèæèãíýñýí àëãà òàøèëòûí 
äàðàà æ¿æèã÷èä ãàíöààðäëûã óëàì èõýýð 
ìýäýðäýã. Òýä õîîñðîëûã ìýäýðäýã. Áè 
ìýäíý. Á¿òýí ñàéí ºäºð á¿ð áè ¿¿íèéã 
ìýäýðäýã. Õàìòûí áÿñàëãàë á¿ðèéí äàðàà 
áè ¿¿íèéã ìýäýðäýã. Áè ÷ áàñ õîîñîðäîã. 
Òà íàðûã ñýòãýë õàíàìæòàé, àç æàðãàëòàé  
áîëãîõûí òóëä áóé á¿õíýý áè òà íàðò 
óóäëàí ºãäºã. Óðëàãèéí õ¿íèéã á¿¿ õýë, áè 
÷ õîîñðîë ãàíöààðäëûã îëîíòîî ìýäýðäýã. 
Ãýâ÷ áè õ¿÷òýé áàéõ ¸ñòîé. Òà ÷ õ¿÷òýé 
áàéõ ¸ñòîé. Áèä õ¿÷òýé áàéæ, õ¿ì¿¿ñò ºìºã 
ò¿øèã áîëîõ ¸ñòîé þì ø¿¿. Áèä áîë çàìûã 
ãýðýëò¿¿ëýã÷ Öàìõàã. Õÿëáàð, àìàð÷èëñàí 
çàìààð àëõàõàä á¿¿ òàòàãä. Òà  óíàëòàíä 
îðíî ø¿¿ äýý, ¿¿íäýý õàðàìñàõûí ñàöóó 
îëîí õ¿íèéã ººðèéí õàìò óðóó òàòàõ 
áîëíî. Òà çºâõºí óðëàãèéí õ¿í áèøýý, òà 
áîë Ãýãýýíòýí. Õýëæ áóé ç¿éëñ ìààíü  òóñ 
áîëíî ãýæ íàéäúÿ.     
   Òà áîë Ãýãýýíòýí. ̄ ¿íèéã ñàíà! Æ¿æèã÷èí, 
óðëàãèéí õ¿í ãýäýã ãàäíàõ áàãàà ìàðò. 
Òà áîë òýäãýýð õ¿ì¿¿ñèéí ñýòãýë ñàíààã 
ººäðºã áàéëãàõûí òºëºº òýíä áàéãàà áàã 
ç¿¿ñýí Ãýãýýíòýí áàéõã¿é þó. Òýíãýðëèã 
ñàéõàí, èë¿¿ ó÷èð óòãàòàé ç¿éëñèéí 
òàëààð òýäýíòýé ÿðèëö. Òýä òàíûã õ¿ëýýæ 
àâàõã¿é áàéñàí ÷ òýäíèé îé óõààíä íü 
áè÷èãäýõ áîëíî. ªíººã õ¿ðòýë îé óõààíä 
íü òýìäýãëýãäýæ áàéñíààñ íü èë¿¿ ñàéí 
ç¿éëèéã òýäýíä ºã. Òýäíèé îé óõààí ºäèéã 
õ¿ðòýë ¿ðãýëæ ñºðºã ìýäýýëëèéã òýìäýãëýí 
àâ÷ áàéæýý. Õàðèí îäîî òà ò¿¿íèéã íü èë¿¿ 

ýåðýã ìýäýýëëýýð îðëóóëàõ õýðýãòýé. Òýä 
õ¿ëýýæ àâàõ ýñýõýýñ ¿ë õàìààðàí îé óõààí 
íü òàíû ÿðüñàíûã òýìäýãëýæ àâñààð áàéõ 
áîëíî. Òýãýýä õîæèì  óðãàí ñî¸îëæ ¿ð 
æèìñýý ºãºõ íü ëàâòàé. Òà õèéñýí ç¿éëýý 
þìàíä á¿¿ áîä. Ç¿ãýýð ë õèé. 
     Õýí íýãýíòýé ÿðèà ºðí¿¿ëýõ á¿ðò, ýñâýë 
õýí íýãíèéã áàÿðëóóëàõ á¿ðò, õèéñýí 
ç¿éë òàíü ìàø ñàéí áîëîâ÷ òàíû äîòðîîñ 
ÿìàð íýã ç¿éëèéã ñàëãàæ áàéäàã. Òýãýõ 
íü îéëãîìæòîé ë äîî. Õàðèí òà ýíý òóõàé 
ìýäýæ áàéñàí òîõèîëäîëä áóöàæ íºõºãäºõ 
ë áîëíî. Çàðèì õ¿ì¿¿ñ ìýääýã¿é ó÷èð èë¿¿ 
óäààí õóãàöàà øààðäàãääàã. Òýä ò¿ðãýí 
¿ð ä¿íã õ¿ñäýã. Òýä ìàø èõ õîîñðîëûã 
ìýäðýýä ÿàõàà ìýäýõýý áîëüæ òººðºëäºí 
ñàìãàðäàæ, ãàíöààðääàã.
   Òýãýýä çàðèì íýã õ¿ì¿¿ñ òýäýíä “¯¿íèéã 
òàò÷èõâàë äèâààæèíä î÷èõ øèã ë áîëíî” 
ãýæ õýëäýã. Óóð áóõèìäàë, ñóë äîðîé 
áàéäàë, ñîíèó÷ çàíãààñàà áîëæ òýä ò¿¿íèéã 
íü òóðøèæ ¿çäýã. Òýãýýä ¿¿íýýñýý áîëæ 
äîîø óðóóäàí óíàëòàíä îðæ áîñ÷ ÷àäàõàà 
áîëüäîã. ¯¿íä ë ãîë àñóóäàë îðøèíî.
     Þóã ÷ ñîíèðõîæ îðîëäîæ ¿çýæ áîëíî ë 
äîî, òýãýõäýý ýíý á¿õíèé  ýöýñò àìüäðàë 
òàíü ÿìàð áîëîõ áîë? Òýãýõýýð áèä îéëãîõ 
õýðýãòýé, ÿìàð ñîíãîëòóóä õèéõ íü áèäíèé 
ýðõ ìýäýëä áóé áîëîâ÷ ¿ð äàãàâàðóóä íü 
ººð ººð áàéäàã. Áóðõàí òà íàðûã õ¿ññýí 
ç¿éëýý òóðøèæ ¿çýõèéã çºâøººðäºã. 
Òýãýõäýý òà ººðèéí ãýñýí áèëèã óõààíòàé 
ó÷èð,  ÿìàð ñîíãîëòóóä òàíä õýðýãòýéã 
ìýäýæ áàéõ ¿¿ðýãòýé.
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À: Áè áÿñàëãàëäàà íýãýí àñóóäàëòàé 
òóëãàðààä áàéíà. ªìíº íü, õýäýí æèëèéí 
òóðø áè íýëýýä õýäýí òºðëèéí óõààí ñàíàà 
ñàìóóðóóëäàã õàð òàìõè õýðýãëýæ áàéñàí 
þì ë äàà.

Á: Òýãýýä îäîî ÿàõ ãýæ áàéíà? Õýðýãëýõã¿é 
áàéãàà ÷èíü ñàéí áàéíà, ÷àìä õýðýãòýé. 
Ìýäýýæ õýðýã òàðõèíèé ýä ýñ òàíü 
áàãà çýðýã ãýìòýë àâñàí áàéõ, òýãýõäýý 
ç¿ãýýðýý,¿¿íèéã áèä õàìòäàà çàñàõ áîëíî. 
Áÿñàëãàëä òàíü òºâºã ó÷ðààä áàéíà ãýñýí. 
ßìàð àñóóäëóóä áàéãàà þì áý?

À: Òºâëºðºëèéí àñóóäàë.

Á: Òºâëºðºõ. Òýãýëã¿é ÿàõàâ òèéìýýñ ë  ÷è 
áÿñàëãàõ õýðýãòýé. Òýãýõäýý ÷è ç¿ãýýðýý, ÷è 
ýì÷ëýãäñýí. Á¿¿ ñàíàà çîâ. Òºâëºðºë ãýäýã 
áîë ýíý äýëõèéí õ¿í á¿ðò áàéäàã “ºâ÷èí” 
þì. Òèéìýýñ ñàíààãàà á¿¿ çîâîî, ñýòãýëýý 
àìðàà òýãýýä áÿñàëãàõ á¿ðòýý ýíäýý (Áàãø 
áèëãèéí í¿ä ð¿¿ãýý çààíà) ýëáýðýë õàéðààð 
ä¿¿ðýí ÷èí ñýòãýëòýéãýýð òºâëºðººðýé. 
Òýãâýë äîòîîä òàðõè òàíü ìàññàæëàãäàíà.
Õàéðàà àøèãëàæ, äîòîîäòîéãîî õîëáîãä, 
ýíý ë ÷àìä õýðýãòýé. ×è õàð òàìõèéã òèéì 
÷ óäààí õóãàöààãààð õýðýãëýýã¿é áîëîõîîð 
ç¿ãýýðýý. Ýì÷èëæ, çàñ÷ áîëíî. Àÿëãóóíû 
áÿñàëãàëààðàà áÿñàëãà, òýãâýë óëàì 
ýì÷ëýãäýíý. Ýíýõ¿¿ àðãà íü ÷èíèé òàðõèíû 
ýä ýñèéã íºõºí øèíý÷èëæ øèíý àìüäðàëûí 
ýð÷èì õ¿÷ýýð õàíãàíà. ¯¿íèé òàëààð á¿¿ 
ñàíàà çîâ.
     Óëàì èë¿¿ ÷àðìàéëò ãàðãàí áÿñàëãàõ 
õýðýãòýé. Òºâëºðºõ áîëîìæã¿é áàéñàí 
÷ õèéõ ë õýðýãòýé. Ãóàíü Ãóàíü - Ãýðýë 
àæèí áÿñàëãàõàä òºâëºðºõºä ìýäýýæ 
õýö¿¿ áàéäàã. Õàðèí Ãóàíü Èíü õèéõýä, 
òºâëºðºõã¿é áàéñàí ÷, ñîíñîãääîã, òýð íü 
÷àìä à÷ òóñòàé. Ãóàíü Èíü àðãà ãýäýã íü 
àÿëãóó àæèõèéã õýëæ áàéãàà þì. Ýíý àðãà 
èéìýðõ¿¿ àñóóäëóóäûã øèéäâýðëýõýä  
õàìãèéí õýðýãòýé áàéäàã  þì.
     Áè ÷àìàéã ýíý õîãèéí çóðøëààñàà ñàëæ 

Àéìøèãò õàð òàìõè
1995 îíû 7-ð ñàðûí 27

Èõ Áàãø ×èí Õàéí  Øèõ¿, Ôîðìîñàä àéëäñàí íü

ººðèéí õàéðûã öàöðóóëñàí ãîî ¿çýñãýëýíò 
¯íýí ä¿ðäýý îðñîíä òàíü áàÿðòàé áàéíà. 
×àìä ýíý íü èë¿¿ òîõèðîìæòîé þì, èéì 
ñàéõàí çàëóóä.
     Òýãýõýýð ýíý çàëóó ìàø óõààíòàé  áàñ  
ñýòãýëèéí òýíõýýòýé þì. Èéì àéìøèãò 
äàäàë çóðøëààñ ñàëàõàä òóí õýö¿¿ 
áàéäàã. Èéì ç¿éëòýé îðîîöîëä÷èõâîë á¿õ 
ç¿éë äóóñàà ë ãýñýí ¿ã. Ìàø îëîí õ¿ì¿¿ñ 
ñ¿éð÷èõäýã. Çàðèìäàà òýä ¿¿íèéõýý 
òàëààð þó ÷ õèéæ ÷àäàõã¿éãýýñýý áîëîîä 
àìèà õºíººõ òîõèîëäîë ÷ ãàðäàã. Òà á¿ãä 
ìàíñóóðóóëàõ áîäèñûã õè÷íýýí çýâ¿¿í 
áîëîõûã ìýäíý. Õàð òàìõèíä îðñîí õ¿í 
“õîîë”- ã¿é áîëîõîîðîî, ìàíñóóðóóëàõ 
“õîîë”-ã¿é  ¿åäýý òàð÷ëàí çîâäîã. Ñàÿ, ñàÿ 
ç¿¿ ò¿¿íèéã äîòðîîñ íü õàòãàæ íºãºº þìàà 
öàãò õýðýãëýõã¿é áîë á¿õ ë áèå íü ãàëä 
øàòàæ áóé ìýò ìýäðýìæ ò¿¿íä òºðäºã. 
¯íýõýýð àéìøèãòàé, òýä ¿ðãýëæ òàð÷èëæ 
áàéäàã. Ýñâýë  ìÿíãà ìÿíãàí ìîãîé òýäíèéã 
õàòãàæ, òàðõèéã íü äîòðîîñ íü èäýæ áóé ìýò 
ñàíàãäàõ ãýõ çýðýã îëîí ç¿éëèéã ìýäðýíý. 
Èíãýæ ë õàð òàìõè  õ¿ì¿¿ñèéí ìýäðýëèéã 
ìóóòãàæ, óäààí  àéìøèãò ¿õëýýð ¿õ¿¿ëäýã.
     Òèéìýýñ õàð òàìõè íàéìààëäàã õ¿í á¿ð 
ýíý äýëõèéí õàìãèéí ìóó õ¿ì¿¿ñ þì. Òýä 
íýã ¸ñíû õîðûã õóäàëäààëæ, õ¿ì¿¿ñèéí 
òàðõè, ýíåðãè, çàëóó íàñ, ¿íýò óõààí ñàíààã 
íü ñºíººæ áàéíà. Ìàíñóóðóóëàõ áîäèñíû 
íàéìàà÷èä ¿íýõýýð àéìøèãòàé. Õýðýâ 
òýä  äýëõèé äàõèíä ó÷ðóóëæ áóé óðøèãàà 
ìýääýã áàéñàí áîë çîãñîõ áàéñàí áàéõ. 
Ìàãàäã¿é òýä õàð òàìõèíû íàéìàà÷äûí 
õóâüä ººðñäºº òýðíèéãýý õýðýãëýäýãã¿é 
áîëîõîîð óõààðàõã¿é áàéãàà áàéõ ë äàà. 
Òýä ìàø ñàéí ìýäýæ áóé ó÷èð õýðýãëýäýãã¿é 
þì. Òýäýíä ¿ðãýëæ õàíãàëòòàé íººö áàéãàà 
ó÷èð õýðýãëýñýí ÷ ãýñýí òýä àÿíäàà õîðäîæ  
¿õýõýýñ ë áèø òàð÷èëæ ¿õäýãã¿é þì. Òýä 
õàð òàìõèíààñàà áîëæ ¿õíý, òýãýýä ë 
ã¿éöýý. Õýòð¿¿ëæ õýðýãëýýä ë õóðäõàí 
¿õ÷èõíý, õàðèí àéìøèãòàéãààð òàð÷èëæ 
¿õýõã¿é. Òèéì ó÷ðààñ òýä ýíý äýëõèéí 
çàëóóñò ÿìàð õîð õºíººë ó÷ðóóëæ áóéãàà 
îéãîõã¿é áàéãàà þì.
     Àéìøèãòàé þì. ßìàð àéìààð áîëîõûã 
íü õàðæ áàéíà óó? Íýãýíò èéì äàäàë 
çóðøèëòàé áîëñîí õ¿í ¿¿íýýñýý ãàð÷ ÷àäàõ 
íü òóí õîâîð. ¯íýõýýð õýëýõèéí àðãàã¿é 
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àéìààð. ¯ðãýëæ  äýëõèé ìààíü àñóóäàëòàé 
áàéõ þì.
     ̄ íýíäýý ìàíñóóðóóëàõ áîäèñ áîë áèäíèé 
õýðýãëýõã¿é áàéæ áîëîõ ç¿éëñèéí íýã þì. 
Òèéìýýñ ÷ õýðýãëýõã¿é áàéõ õýðýãòýé. 
Áèä õ¿ì¿¿ñò çîâëîí ó÷ðóóëàõààñ çàéëñ 
õèéæ ìàíñóóðóóëàõ áîäèñ íàéìààëàõã¿é 
áàéæ, õ¿ì¿¿ñèéã õýðýãëýõèéã óðèàëàõã¿é 
áàéæ ÿìàð íýãýí áàéäëààð ìàíñóóðóóëàõ 
áîäèñòîé õîëáîãäîæ,  çàðæ õóäàëäàí,  
ýñâýë ñàíààíäã¿é õàð òàìõèòàé ó÷èðñàí 
õ¿ì¿¿ñèéã íóóöëàí äàëäàëæ çîëèîñ áîëãîæ 
áîëîõã¿é. Áèä ìàíñóóðóóëàõ áîäèñ, àðõè, 
òàìõè ãýõ ìýò÷èëýí ç¿éëñýýñ çàéëñõèéõ 
õýðýãòýé. Ýíý áîë áèäíèé çàéëæ ÷àäàõ 
ÿâäàë ó÷èð, çàéëñõèéõ õýðýãòýé. Ìýäýýæ 
áèä õýçýý ÷, ÿìàð ÷ øàëòãààíààð ¿õýæ 
áîëíî. Ãýõäýý áèä ººðòºº áîëîí ºðººëä 
çîâëîíã ò¿ãýýâýë, ¿éë ò¿éòãýðèéã íü ýäëýõ 
áîëíî.

     Äàéí äàæèí ÷ ãýñýí. Äàéíûã ñàíàà÷èëæ 
òóøààñàí õ¿ì¿¿ñ õàìãèéí õ¿íä ¿éë ò¿éòãýðò 
óíàäàã. Õýðýâ áèä òàìä î÷âîë, îëîí ÿíçûí 
õ¿ì¿¿ñèéã îëæ õàðäàã. Íýãýí ºäºð òà íàð 
óéäààä òàìä î÷èæ “äýëã¿¿ð” õýñýõýýð 
øèéäâýë ººðñäèéí í¿äýýð õàðíà áèç. 
Áàðàã á¿õ ë àëäàðòàí àëóóð÷èä òýíä áàéõ 
áºãººä ¿ðãýëæ òàð÷ëàí çîâæ áàéäàã. Òýä 
àìüä áàéõäàà ñàÿ ñàÿ, ò¿ì áóìàí õ¿ì¿¿ñò 
ó÷ðóóëæ áàéñàí ñýòãýëèéí çîâëîíãîî 
ººðñäºº àìñàæ áàéãàà íü òýð. ¯¿íèéã 
ë òàì ãýæ íýðëýýä áàéãàà þì.  Òà íàðûã  
÷èìõýæ, ñýðýýäýæ, õýð÷èæ òàòàõ ÷ºòãºðèéí 
õýðýã òýíä áàéõã¿é. Òà á¿ãäèéí ¿¿ðäèéí 
ñýòãýëèéí çîâëîí, ãýìøèë òàíü ºäºð á¿ð òà 
á¿ãäèéã àëàõàä õ¿ðýëöýíý. Õè÷íýýí ë îëîí 
õ¿íèéã àëíà, õè÷íýýí ë îëîí õ¿íèéã çîâîîæ 
òàð÷ëààíà, òºäèé ÷èíýý èë¿¿ çîâëîíã óðò 
óäààí õóãàöààíû òóðøèä ýäëýõ øàëòãààí 
áîëæ ºãäºã.

	 1975 îíä ýõýýðýý õýâëýãäñýí 
“Àìüäðàëûí äàðààõ àìüäðàë” íîì íü 
5 æèëèéí òóðøèä ñóäëàæ öóãëóóëñàí 
150 õýðýã ÿâäëûí ýìõòãýë þì. “Êëèíèê 
¿õýë” áóþó “Ò¿ð çóóðûí ¿õýë” -èéã òóóëàí 
ºíãºðñºí õ¿ì¿¿ñ á¿ãä ¿õýëä îéðõîí 
î÷ñîí àõóé îéëãîëòîî çîõèîã÷èä íàðèéí 
òîäîðõîé õ¿¿ðíýñýí áàéäàã. Áîëñîí 
ÿâäëóóä íü îëîí òàëààðàà èõ èæèë 
òºñòýé áàéâ. ªºðººð õýëáýë áèåíýýñ 
ñàëàí ãàðàõäàà àìàð àìãàëàí áîëîí 
íýãäìýë áàéõ àõóé îéëãîëòûã àìññàí 
áàéíà. Òýäíèéã îðøèõóéí ººð åðòºíöºä 
î÷èõîä íü òóñàëñàí ººð íýãýí “õ¿íèé” 
òàëààð ñóäàëãààíä îðîëöñîí èõýíõ õ¿ì¿¿ñ 
ÿðüäàã. Èéì òºðëèéí àõóé îéëãîëò íü: Õ¿í 
áèå ìàõ áîäèéí õóâüä ¿õëèéí õàìãèéí 
ýöñèéí øàòàíäàà õ¿ðýõýä ¿õ÷èõëýý ãýäýã 

Àìüäðàëûí äàðààõü 
àìüäðàë

¿ãèéã ýì÷ýýñýý ñîíñäîã. ×àíãààð æèíãýíýí 
ä¿íãýíýõ äóó ÷èìýýòýé íýãýí çýðýã, óðòààñ 
óðò õàðàíõóé õîíãèëîîð àñàð õóðäàí 
íýâòðýí ãàðàõûã ººðºº ìýäýðäýã ãýíý. 
Òýãýýä òýð, ãýíýò ìàõàí áèåèéíõýý ãàäíà 
ººðèéãºº áàéõûã îëæ õàðäàã áàéíà. Àëü 
ýðò íàñ áàðñàí íàéç íºõºä, ñàäàí òºðëèéí 
õ¿ì¿¿ñèéí ñ¿íñí¿¿ä ò¿¿íèéã óãòàí àâàõààð 
èðæ, ãýðýë öàöðóóëñàí õàëóóí äóëààí, 
õàéð ýíýðýë ä¿¿ðýí Òºðºëòºí ò¿¿íèé ºìíº 
ãàð÷ èðäýã áàéíà. Òýðõ¿¿ Òºðºëòºí ººðèéí 
òàíü ºíãºð¿¿ëñýí àìüäðàëàà ¿íýëæ ä¿ãíýõ 
ýñýõèéã ¿ã äóóã¿é àñóóãààä àìüäðàëûíõ 
íü ãîë ãîë ¿éë ÿâäëóóäûã äýëãýí ä¿ðñýýð 
äàâòàí ¿ç¿¿ëäýã áàéíà.
     Ýíý á¿õíèé äàðàà íýâòðýí ãàðàõ àðãàã¿é 
õàíà õýðìýíä òóëæ èðýýä öàã íü õàðààõàí 
áîëîîã¿é, Äýëõèéð¿¿ãýý áóöàõ ̧ ñòîé ãýäãýý 

Àâøèãòàí íîìûí ýã÷ Êàðîëèí Àäàìñîí. Òåõàñ. À.Í.Ó

Çîõèîã÷ Ðàéìîíä À. Ìîîäýé
Õýâëýñýí ãàçàð Bantam & Mockingbird books,
Æîðæèî. À.Í.Ó. 1975
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 Áè àâøèã õ¿ðòýýä îëîí æèë áîëæ 
áàéíà. Öýöýðëýãò áàéõäàà áè Áàãøäàà 
ìàø èõýýð èòãýäýã áàéñàí ó÷èð àâøèã 
àâàõ õ¿ñýëòýý ýöýã ýõäýý òàâüñàí. 
Áàãøòàé ó÷ðàõààñ ºìíº ýöýã ìààíü 
èõ ò¿ðãýí óóðòàé, õóðö çàíòàé, áèäýíä 
óóðàà ãàðãàäàã áàéëàà. Ãýâ÷ àâøèã 
õ¿ðòñýíèéõýý äàðàà øèð¿¿í àâèðëàõàà 
áîëüæ áèä ¿éìýæ ñàõèëãàã¿éäýõ ¿åä 
÷ òýð çºâõºí “Òîìîîòîé áàéöãàà” ãýæ  
ë  õýëäýã áîëñîí. Óðüä ºìíº íü ýýæ 
õýçýý ÷ õîîë õèéäýãã¿é. Áèäýíä äàíäàà 
ãàäíààñ õîîë õóäàëäàí àâ÷èð÷ ºãäºã 
áàéëàà. Õàðèí îäîî öººõºí ÷ ãýñýí 
öàãààí õîîë, áÿëóóã ÿàæ àÿòàéõàí 

Áèëèã Îþóíû Çàìä Îðñîí Àçòàé Ãýð Á¿ë
Áÿöõàí àâøèãòàí ×óàíã Þó ×èíã. 12 íàñòàé. Òàéïýé. Ôîðìîñà.

õèéõèéã ñóð÷èõààä áèäýíä ¿ðãýëæ õèéæ 
ºãäºã áîëñîí. Ò¿¿íèé õîîëûã èäýõäýý 
áèä ÿìàð èõ áàÿðòàé áàéäàã ãýæ ñàíàíà!  
Ä¿¿ îõèí áèä õî¸ð õè÷ýýëäýý òààðóóõàí 
ñóðäàã áàéëàà.  Ãýâ÷ àâøèã àâñàíààñ 
õîéø áÿñàëãàëàà õèéñíýýð ñàÿõàíû 
øàëãàëòàíä àõèö ãàðãàí ñàéæðààä 
áàéãàà.  Ìºí ìèíèé ýðýãòýé ä¿¿ ãàøóóí 
ýì óóõààñàà àéäàã áàéñàí áîë îäîî 
òîîõîî áîëüñîí. Ìàíàé ãýð á¿ëèéí ýíý 
á¿õ àãóó èõ ººð÷ëºëò¿¿ä Àðúÿàáàëûí 
íîìûí öîãöîñòîé õîëáîîòîé. Áèäíèé 
¿éë ¿ðèéã áàãàñãàí áèä á¿ãäèéã àñðàí 
õàìãààëàõûí òóëä õè÷ýýë ç¿òãýë ãàðãàæ 
áàéãààä òàíü áàÿðëàëàà Èõ Áàãøàà. 

Áÿöõàí Àâøèãòàí

îëæ ìýääýã. Áàÿð æàðãàë, õàéð ýíýðýë, 
ýðõ ÷ºëºº, àìàð àìãàëàíãèéí ìýäðýìæèíä 
óìáàñàí òýðýýð ýñðã¿¿öýâ÷ õ¿÷èíä àâòàí 
áóöàõààñ ººð àðãàã¿é áîëäîã áàéíà. Ñ¿¿ëä 
íü ãýð á¿ë áîëîí íàéç íºõºääºº ýíý á¿õ 
áîëñîí ÿâäëàà ÿðèõ ãýæ îðîëäîâ÷ õ¿íèé 
õýëýýð ä¿ðñëýí òàéëáàðëàõûí àðãàã¿é 

áîëîõûã óõààðäàã. Áóñàä õ¿ì¿¿ñ ò¿¿ãýýð 
òîõóóðõàí äîîãëîõ áîëîõîîð ýíý òóõàé 
ÿðèõàà áîëèäîã áàéíà. 
     Ãýâ÷ ¿õýë áîëîí àìüäðàëûí òàëààðõè 
ýíýõ¿¿ àõóé îéëãîëò íü ò¿¿íèé àìüäðàëä 
ÿëàíãóÿà ¿çýë áîäîëä íü ã¿í ã¿íçãèé 
íºëººëñíèéã ìýäýðäýã þì. 
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Òàíèë äîòíîõîí ñàíàãäàõ òýð íýãýí îðîí çàéä
Òàíû ÷óõàì ñàéòàð ìýäýõ òýð ë íóòàãò 
×èëýõèéã ¿ë ìýäðýí äýíë¿¿ãýý ºðãºñººð
×èí ¿íýí÷ýýð òàíûã Òýð õ¿ëýýíý

Òýíãèñ äàëàéä õÿçãààð ãýæ  ¿ã¿é 
Òýíãýð îãòîðãóéä òºãñãºë ãýæ ¿ã¿é 
Ýíýõýí õîðâîîä,  òàíä ìèíü õ¿ëýýñ ãýæ ¿ã¿é 
Ýðõ äóðààðàà çîãñîëòã¿é òýì¿¿ëñýýð 
Ýöýæ ÿäðàõ öàã íü õàðèí èðâýë 
Ýðãýæ õóðãàí õàðàìñàëã¿éãýýð
Ýðãýýä î÷èõ íóòàãò òàíü
Èâýëãýí óÿðààæ, ýãíýãò áîëãîîõ
Èæèé Ò¿¿íèé òàíü ãýðýëò õàéð áèé

Õýíèéã ÷ àëàã÷ëàëã¿é ººðèéãºº çîëîí 
Õýçýý ÷ ìºõºøã¿é àñàõ òýð äýíë¿¿
Õýðýí õýñ¿¿÷èëñýýð òà àìüäðàëä ò¿¿ðòýæ
Õè÷íýýí ç¿äýðëýý ÷ á¿¿ ãóòàð, 
Ãýðèéí òàíü á¿ëýýí äóëààí õîéìîðò
Ãýðýëòýí áàäðàõ äýíë¿¿ òóÿàðñààð ë áàéãàà
Òýâ÷ýýð àëäàð÷,  ãîðüäëîãî òàñðàëã¿é
Òàíûã òýð õ¿ëýýñýýð ë áóé.

Òàíû Òºëºº Ãýðýëòýí Àñ÷ Áóé Äýíë¿¿
Àâøèãòàí íîìûí ýã÷ Ìî-Åý. Òàéïýé. Ôîðìîñà.

Õàðàíõóé õó÷ñàí òýð á¿ðýíõèé ¿äøýýð  
Õóéëðàí ýð÷ëýõ ñàëõèíû ÷èìýý ÷èõíýý �
			            ñîíñòîíî
Áè ýíýõýí ñàëõè áèëýý.

Õàðàíõóéä ä¿¿ëýí íèñýõ ñàëõè ìýò 
Õîðüæ äèéëäýøã¿é,  ¿ë òóéëäàõ
Áè ýíýõýí ñ¿íñ áèëýý. 

Õîëûí õîëä ãÿëàëçàí àíèâ÷èõ 
Õîðâîîãèéí òîä ãýðýëòýõ îääûí äóíäàõ
Áè ÿìàð íýãýí ç¿éëèéã õ¿ñ÷ áóé
Ãýãýëõýí ãàíöààðäìàë îä áèëýý áè
Ãýâ÷ þó þì áîë?
Ç¿ðõ ñýòãýëä ìèíü øàíàëàë èëýð÷
Ç¿éðëýøã¿é òàíûõàà ë ãýðýëò èíýýìñýãëýë
Áàäðàì äóëààí íºìðèéã òàíü ¿ã¿éëæ áàéíà.
Áýòãýð÷ ºí÷èðñºí íàâ÷ ñàëõèíä õèéñíý
Áè òýðõýí íàâ÷ áèëýý
Ãýðýëòýí öàöàð÷ íààøëàí îéðòîõ ãýðýë áóé
Áè òýð ë ãýðýë áèëýý.
Áóöàæ ýðãýí ñàíàí äóðñàõ
Áè ä¿¿ðýí îð÷ëîí áèëýý.
Áè á¿õ ë åðòºíöèéã ìýäýð÷ áàéíà. 

Áè Õýí Áý?



Èõ Áàãø ×èí Õàéí “Ìýäýý” ñýòã¿¿ëèéí 85-äàõü äóãààðààñ îð÷óóëàí
 Òºãñ Ãýãýýðñýí Èõ Áàãø ×èí Õàéí Îëîí Óëñûí Íèéãýìëýãýýñ

ýðõëýí ãàðãàâ. 

Çºâøººðºëã¿é îëøðóóëàí õýâëýõèéã õîðèãëîíî.

2006 îíû 4 ñàð



Õ¿¿õä¿¿äýý, Íààøàà èðöãýý! òîì÷óóääàà  çààæ 
ñóðãàöãààÿ. ßàãààä ãýâýë òýä áèäíýýñ æààõàí þì. 
Òýä Á¿òýýëèéã õàéðëàõ õàéðàà àëä÷èõñàí þì.  Ýíý 
íü òýäíèé áóðóó áèø! Áóðõàíààñ õîëäñîí ó÷èð òýä 

ººðñäèéí Öîðûí ãàíö ¯íýí, Ýðõýì çîðèëãîî ìàðòàí 
èõ ýðã¿¿ëýãò óíà÷èõñàí þì.

Õ¿¿õäèéí ç¿ðõ ñýòãýë   

Àâøèãòàí íîìûí àõ Ñòåôàí Àãóëàðûí 
çóðàã áîëîí òàéëáàð Ìºí ò¿¿íèé ýõ 

Ëàóðà Àãóëàð.
                                                    

Êîñòà Ðèêà

Ýíý áóëàíä íýãýí áèëã¿¿í óõààíò õ¿í çîãñîæ áàéíà. Òýð 
õºäºëìºðëºõäºº ÷èí ñýòãýëýýð çàëáèð÷, ñàéõàí ñýòãýëýýð îëñîí 

á¿õíýý áóñàäòàé õóâààëöäàã þì.



Ñàõèóëñàí Òýíãýðèéí Æèã¿¿ð
(ºíäºãã¿é, ã¿çýýëçãýíýòýé áÿëóó)

“Ñàõèóëñàí Òýíãýðèéí Æèã¿¿ð” íàðèéí áîîâûã àâøèãòàí íîìûí ýã÷ ßìàçàêè, ßïîí, Ãóíìà

1. Íàðèéí áîîâíû ãóðèë
2. Öýâýð êðåì
3. Ñ¿¿
4. ×èõðèéí ïóäð
5. Àìòàëñàí õººëãºã÷ (baking powder)
6. Íóíòàãëàñàí ÷èõýð
7. ªòãºí çººõèé
8. Öàãààí õîîëòíû ìàðãàðèí
9. Ã¿çýýëçãýíý

Íýã äóãóé òîðò 15ñì (16èí÷)

Îðö:
1. Ãëóòèí áàãàòàé (Íàðèéí áîîâíû ãóðèë) 154ãð 
(1  1/4 àÿãà)
- bakery powder 10ãð (2 1/2 öàéíû õàëáàãà) àìòàëñàí 
õººëãºã÷
- ÷èõðèéí ïóäð (íóíòàãëàñàí ýëñýí ÷èõýð) 60ãð (1/2 
àÿãà)
- óðãàìëûí ìàðãàðèí 50ãð (Òîì õîîëíû õàëáàãà 4)
- öýâýð êðåì 30ãð (öàéíû õàëáàãà 4)
- ñ¿¿ 120ìë (1/2 àÿãà)
- öºöãèé 300ìë ºòãºí êðåì (1 1/4 õàëáàãà)
- íóíòàãëàñàí ýëñýí ÷èõýð 16ãð (öàéíû õàëáàãà 3)
- ã¿çýýëçãýíý 20 îð÷èì

Õèéõ àðãà:
Ãóðèë, õººëãºã÷, íóíòàã ÷èõðýý õîëèíî. Ìàðãàðèíàà 
õàëààãààä êðåì ñ¿¿ãýý õèéíý. Ìàðãàðèí õàéëòàë 
õàëààãààä àâíà. Õºðñíèé äàðàà çóóðàã÷ ìàøèíäàà 
õèéãýýä äýýð íü õîëüñîí ãóðèëàà õèéæ ñàéí çóóðíà. 
Õýâýíäýý çîðèóëàëòûí öààñ õèéãýýä çóóðìàãàà õèéíý. 

Õàëààæ áýëäñýí çóóõàíäàà 1600ñ 
(320 F- øàðàõ ø¿¿ãýý áîëãîí 
ººð ººð õýìæ¿¿ðòýé áàéäàã) 
- 20 ìèí, 1500ñ (300 F) 10 ìèí 
øàðààä ãàðãàæ àâàí õºðãººä, 
1 ñì-èéí çóçààíòàéãààð 3 õýñýã 
õàâòãàé áîëãîæ ç¿ñíý. Êðåìýý 
íóíòàãëàñàí ÷èõýðòýéãýý õàìò 
ò¿ðõýýä ã¿çýýëçãýíýý òàâèàä 
ãóðâóóëàíã íü òîðò õýëáýðò 
îðóóëæ äàâõàðëàíà. Êðåìýý 
äàõèí òàâèíà. Èíãýýä àìòàò 
áÿëóó áýëýí áîëëîî. Èë¿¿ àìò 
îðóóëüÿ ãýâýë 1 õîîëíû õàëáàãà 
vanilin (âàíèëèí) íýìæ õèéæ 
áîëíî.




